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01 sunus

“Yasa”m sorumluluk gerektirir...

yetlerine ilaveten sosyal sorumluluklari bulunmakta-

dir. Sirketlerin dogal amaglari gibi gériinen karli ¢alig-
mak, aslinda, tim paydaslarina kargl yukimld oldugu ekono-
mik sorumlulugudur. Toplumsal sorunlarin ¢ézimune katkida
bulunmak ise kurumsal sosyal sorumluluktur. TUm bu kav-
ramlar 6zellikle son 10 yildir konusulmaya ve yaziimaya basg-
lanmistir. Amag, kiresellesmenin faydalarinin daha yaygin bir
sekilde paylasilimasidir. Yasar Toplulugu sirketleri, bu goérevi-
ni dogrudan veya vakiflarl araciliiyla etkinlikle yarutmektedir.

KUreseIIe§en dinyada kurumlarin da ekonomik faali-

Yasar Toplulugu vakiflarn egitim bursu vermekte, egitim yati-
rimlarini desteklemekte, kiltlr alaninda ise arkeolojik kazila-
ra verdigi desteklerle tarihi degerlerimize sahip ¢ikmaktadir.
31 yildir yapilan ve artik geleneksellesen DYO Resim Yarig-
malari ise Turk modern resim sanatinin gelismesi i¢in strdur-
dugumiz dnemli bir faaliyettir.

Gida konusundaki Uretim faaliyetlerimizi, giftgimizle el ele sur-
durdrken, onlarin egitimi ve daha guvenli kosullarda tretim
yapmalari i¢in sagladigimiz olanaklar, onlara verdigimiz éne-
min gostergesidir. Pinar’in 30. yilini kutladigimiz bu yil, Grin-

Bu sayimizda, konusunda 6n plana ¢ikmis kadinlarimiza yer verdik.
Kadinlarin toplumda bircok sorumlulugu var. Bunlarin arasinda en
onemlilerinden biri de saglikli nesillerin yetistirilmesi sorumlulugu.

lerimizin gulvenilirligi ile yarattigimiz markanin gururunu tasi-
yoruz. Yillardan beri daha kaliteli, daha saglikli ve yeni Pinar
UrUnlerini sunarken, musterilerimizi sadece tlketiciler olarak
gormedik. Onlar bizim en énemli paydaglarimizdir. Yakin za-
manda ise yoksulluk sininnda yasayan insanlarimiza gida yar-
dimi saglayabilmek igin, Gida Bankasi projesine imza attik.
Onemli toplumsal sorunlarin ¢dziimiine katkida bulundugu-
muz igin mutluyuz.

Yasar Toplulugu, etik degerler ve kurumsal sosyal sorumlulu-
gunun bilinciyle kiresel bir topluluk olma yolunda emin adim-
larla yol alyor.

Degindiklerim ve deginemediklerimle toplulugumuz etk ve
kurumsal sosyal sorumlulugunun bilincinde hareket etmekte-
dir. Evet... Yasam sorumiuluk gerektirir. iginde yasadigimiz
Ulkemizde ve diinyada, yasam kalitesinin arzuladigimiz duze-
ye gelmesi icin, kisisel ve kurumsal olarak sorumlulugumuzun
gereklerini en iyi sekilde yerine getirmeliyiz.

Sorunlu degil ama sorumlu bir yasam sdrdirmeniz dilegiyle...

Sevgiyle kalin,

Feyhan Kalpaklioglu
Yasar Holding Yonetim Kurulu Bagkani
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04 mekan: Kizkulesi

nen, filmlere konu, ressamlara ilham olan yedi te-

peli glzel sehir. Yahya Kemal Beyatli’nin “Sade bir
semtini sevmek bile glizel” dedigi, Orhan Veli'nin orta
yerini sinemaya benzettigi sehir istanbul... Ve bdylesi
bir sehirde insanlara goz kirpan bir guzellik, Kizkulesi.
Yalnizh@in, askin, ulasiimazligin simgesi...

istanbul, adina nice siirler yazilan, sarkilar bestele-

Kizkulesi efsaneleri

Kizkulesi, Antik Cag’dan bu yana istanbul’a taniklik
ediyor. Savaslar, yanginlar, depremler, asklar, yalnizlik-
lar... Bizse onu hep uzaktan seyrettik, dilden dile dola-
sarak bugunlere kadar gelen efsaneler anlattik. Bunlar-
dan biri, sonu hizUunll biten bir ask hikayesiyle ilgili.
Hero Afrodit’in rahibelerindendir ve aska yasaklidir. Le-
andros’la karsilasir ve birbirlerine asik olurlar. Her ge-
ce, sevgilisiyle bulusmak igin kargi kiyidan yuzerek Kiz-
kulesi’ne gelen Leandros’a yol gostermek icin, sevgili-
si ates yakar. Bir firtinall gecede geng kizin yaktigi ates
soner ve Leandros yolunu kaybederek Bogaz'in karan-
Ik sularinda bogulur. Bunun Uzerine Hero da kendini
Kizkulesi’'nden Bogaz’in sularina birakir.

Kizkulesi’'yle ilgili bir diger hikaye, Bizans kralinin kiziy-
la ilgili olanidir. Kahinler krala kizinin on sekiz yasinda
yllan sokmasindan élecegini soylerler. Kral, bunu énle-
mek icin denizin ortasindaki kayallklara bir kule yapti-
rip, kizini buraya yerlestirir. Ancak bir gin kuleye gon-
derilen bir meyve sepetinin iginde gizlenen bir yilan,
prensesi sokup oldurdr.

Anit mezardan deniz fenerine...

Oykisti 2500 yil éncesine dayanir Kizkulesi’nin. Mima-
ri yapilanma stireci MO 341’de Komutan Chares’in, esi
icin mermer sttunlar Uzerine bir anit mezar yaptirma-
siyla baglar. Kule, MO 410’da Bogaz'in girig ve gikigla-

rini kontrol eden bir gimrUk istasyonu haline getirilir.
MS 1110’larda ilk belirgin yapi (kule), imparator Manu-
el Comnenos savunma kulesi olarak insa ettirilir. Kule,
istanbul’un fethi sirasinda savunma amagli, Osmanli
dénemindeyse bir gosteri platformu olarak kullanilir.
1509 depreminde zarar géren kule, daha sonraki yillar-
da tekrar insa ettirilir ve gemilere yol gésteren deniz fe-
neri goérevini Ustlenir. Kulenin Osmanli dénemindeki
son blylk onarimi 2. Mahmut déneminde (1808-1839)
yapilir ve kuleye buginku sekli verilir. Kule, 1830 yilin-
da kolera salgininin sehre yayllmamasi igin karantina
hastanesine doéntsur.

Kizkulesi’nin buyulu atmosferi

Kizkulesi yaklasik bes yildir bitdn tarihi birikimlerini ve
guzelligini insanlarla paylasmak adina restoran ve cafe
olarak hizmet veriyor. Yuksekligi 18 metre olan Kizku-
lesi, bes kat ve bir de asma kattan olusuyor. Kule’'nin
asma ve birinci katinda aksamlari canli mtzik yapilan
restorani yer allyor. Restoran gunduz kafeterya olarak
istanbullular agirliyor. Mekanin diger katlar hediyelik
esya satisi icin ayrilmis. Ust kule bslimiinde ise Bo-
gaz'in her yakasini gbren essiz bir manzara hakim. Kiz-
kulesi, istanbul’un gok ézel bir konumunda oldugu igin
ulasim, belirli saatlerde saglaniyor. Siz de Bogaz’'in tam
ortasinda istanbul’u seyre dalabilir ve Kizkulesi’nin bi-
yilli atmosferinde romantik bir giin gegirebilirsiniz. is-
tanbul’a bir de Kizkulesi’nden bakmaya ne dersiniz?
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06 soylesi: Semih Balcioglu

roportaj: umut bavli

07

emih Balcioglu'nun ilk karikatGrinun Gzerinden
Stam 62 yil gecti. Balcioglu yarm asirdan daha

uzun bir suredir karikattr giziyor. Turkiye’'nin si-
yaset, saglik, ekonomi, egitim, kadin haklar ve enflas-
yon gibi pek ¢ok sorununu, mizahi yaklagimiyla karele-
rinde hicvediyor. Karikaturculer Dernegi'ni kuran ve
Turkiye'de U¢ boyutlu karikatlrt gerceklestiren ilk sa-
nat¢i olan Balcioglu’nun imzasina 40 bini agkin karika-
tlrtin ve 27 kitabin altinda rastlamak mimkuin. Uzerin-
de calismalari devam eden iki kitabi da ¢ok kisa bir su-
re sonra yayinlanacak. Uzun yillar gazetecilik de yapan
Balcioglu, artik tum gizimlerini evde gerceklestiriyor ve
elden teslim ediyor. internet ve cep telefonu kullanmi-
yor. “Zor olmuyor mu?” sorusuna cevabl ¢ok net “Ha-
yir”. Hatta bu arada kuguk bir itirafta da bulunuyor.
“Makinelere o kadar karstyim ki, karikattrlerimde maki-
ne gérmeniz ¢ok zordur.” Yasa Dergisi igin evinde bu-
lustugumuz Balcioglu, binlerce karikaturinin arasin-
dan, Turkiye'ye ve yasama dair bakisini ifade eden ka-
relerini secti. Bu sayfalarda Semih Balcioglu’nun go-
zUnden Turkiye'yi ve hayat géreceksiniz.

Karikatlirci goziyle Turkiye nasil bir Glke?

Bununla ilgili bir anekdot anlatayim. Yillar énce Bulent
Ecevit'in Meclis’'teki odasina, karikatUrli bir réportaj
yapmaya gitmistim. “Karikaturculere hem GzUulUyorum,
hem de aclyorum. Turkiye'deki olaylar o kadar komik
ki, karikatire komik unsur katabilmek icin yabanci
meslektaslariniza oranla daha ¢ok yoruluyorsunuz” de-
di. Bulent Bey hakliydi. Gunkd Turkiye’'de olaylar ger-
cekten ¢ok komik ve buna ekstradan komik bir unsur
katmak ¢ok zor. Bu Ulkede kultur bakani mezbaha aci-
yor. DlUnyanin bagka bir yerinde bir seyyar koftecinin
caminda “Hicbir yerde subemiz yoktur” yazisini gére-
mezsiniz. Ama Turkiye’de butin bunlar her guin yasa-
niyor. Necmettin Erbakan basbakan iken harada basin

yorum. Bir surU terslik yasaniyor. Kedi karikattrine ki-
zilmasina ¢ok guliyorum. Buglne kadar 40 binin Uze-
rinde karikatirim vyayinlandi. SUkrl Saragoglu’nun
basbakanligindan beri karikatUr ¢iziyorum. Her bagba-
kani ne hallere koyduk, hicbiri kalkip bir sey sdyleme-
di. TesekkUr ettiler. GlnkU diger Ulkelerde basbakanlar
kendi karikatlrunU bir gazetede ya da dergide gérme-
diginde Gzultr. “Acaba ¢alismiyor muyum, elestirecek
bir tarafimi bulamiyorlar mi?” diye dusundrler. Bizde
son yillarda dyle bir sey olmuyor. Kedi karikattr nede-
niyle ne hallere geldik. Ozal cumhurbagkani olduktan
sonra onu penguen olarak gizdim. Telefon edip tesek-
kur etti. “Frak giydigimde gercekten de penguene ne
kadar ¢ok benziyormusum” dedi. GUnUmuUzle gegmis
arasindaki fark bu iste.

Ne tlr elestirilerle karsilastiniz?

Bu basbakanlara gére degisiyor. En hosgorill bagba-
kan rahmetli ismet Paga’ydi. Sonra oglu Erdal inénd,
ardindan Turgut Ozal gelir. Biilent Ecevit ise Ankara’da
Ulus Gazetesi’'nde benim genel yayin mudarligimu
yaptl. Gok ¢agdas bir insan. Ama nedense karikattr-
deki elestiriye ¢ok fazla tahammull yok. Aslinda bir sey
yapmaz. Mahkemeye filan vermez, ama selami sabahi
alt ay keser. Yolda goérduginde kaldinm degistirir.
Rahmetli Nihat Erim bagbakan oldugu zaman &zel ka-
lem mudurU telefon ederdi. “Beyefendi dinki karikatu-
rintzl gok begendi. Orijinalini rica ediyor. Lutuf eder-
seniz evinin duvarina asacak” derdi. Aslinda bu ctimle-
nin meali, “Kardesim senin cizecek bagka bir seyin yok
mu?” Bu da ¢ok komik bir tutum tabii. Tansu Giller’le
ilgili “Galeri Giller” diye bir kitap ¢ikardim, bir sorun ya-
samadim. Suleyman Demirel de bir sey yapmaz, ama
patrona sikayet eder. Patron gelir, “Gegen giin iz-
mir’de Efes Oteli’nde agayr gérdiim. Senden sikayetgi.
Bir 15 gln c¢izmeyiver, sonra tekrar cgizersin!” derdi.

“Sorunsuz yerde karikatiir olmaz”

“Karikatiir hicbir zaman iktidardan, giicliiden yana olmaz. Eger iktidardan, giicliiden yana olursa;

karikatiiriin igindeki komik unsur, karikatiirciiniin kendisi olur.”

toplantisi yapti. Basin toplantisi bakanlikta, vilayette,
otelde olur da harada basin toplantisi mi yapilir? Tarki-
ye’de olaylar zaten komik ve carpici. Ama bir insanin
gulebilmesi i¢cin mutlu olmasi gerekir. Turkiye’de guler
yuzlli insani gok az gériyorum. Gller yUzIU birini gor-
dtgumde icim azaliyor. Bir kafeye oturdugunuzda gu-
ler yUzIU birini gérmek o kadar zor ki. Bunu ekonomi-
ye, mutluluga, pek ¢cok nedene baglayabilirsiniz.

Turk insani nelere daha sik gultyor?

Bir-iki basbakan, Turkiye'yi “Kuglk Amerika yapaca-
g1z” diye diye sonunda yapti. ABD mizahina baktigimiz-
da ABD halki bantlarin icindeki kufurlere gultyor. Bizde
de bu bir ekol tarafindan yapiimaya baglandi. Bunu bir
dergi, iki dergi yapmaya bagladiktan sonra bir kusak
bunlara gilmeye basladi. Ama gergcek mizah bu degil.
Gergek mizah bambaska. Saygin bir mizah. Gulmek
cok ¢agdas, cok saglikli bir sey. Ama her seye de gu-
linmez tabii. Bir de “karikatur gulddren bir sanat” de-
niyor. Ama karikatUr yalnizca guldiren bir sanat degil.
Karikatur guldurtr, ama karikatircinin esas gorevi
dusliindirmek. Cunkl karikatlrde bir mesaj verirsiniz.
Bu mesajin illa ki guldirmesi gerekmez. Ama muhak-
kak ki bir distindirme pay! olmali.

Siz nelere gllersiniz?
Gultnecek her seye gllerim. Baktigim zaman mesle-
gim ac¢isindan bu memlekette gulinecek ¢ok sey goru-

Bunlarin hepsini gérdiim. Hepsinin bir damari var. So-
nucta onlar da insan, bizim malzememiz de insan.

Gunde kag karikatir giziyorsunuz?

Gazeteye haftada 6 karikatUr giziyorum. Bunun diginda
Ozel sergilerim, kitaplarm ya da anlasmali oldugum fir-
malar, dergiler icin karikattrler ¢iziyorum. Yil bazinda
degerlendirdigimizde yaklasik 400 karikatlru buluyor.
Cizmedigim gtin yok. 60 yildir giziyorum ve hala giinde
10-12 saat calisinm. Ancak calismayla bir noktaya va-
rabilirsiniz. Sanatta ayni noktada kaldiginizda bile geri-
lemis sayilirsiniz. ileri gitmek icin hep calismak gerekir.



Karikattr nasil bir sanat dal?

KarikatUr, cizgi ve mizah sanati. Ama mesaj veren bir
sanat. Bence cok 6nemli bir sanat. Hatta bana, 21.
ylzylin ve ondan sonraki dénemlerin bas sanati gibi
geliyor. Her seyi karikatlrle yapmaya basladik. Cocuk-
larin gantalarinin Gzeri, defter kapaklari, afisler hep ka-
rikatlr oldu. Gazete reklamlarina mizah girdi. Bundan
birkac yiIl 6nce Mlnih Glzel Sanatlar Akademisi’nin re-
sim bolimunun sergisine gittim. Resim bdlumuanin sa-
natcilarinin eserlerinin ytzde 90’inda espri vardi. Kari-
katlr bu ybnde ilerliyor. Yalnizca gazete ve dergide
kalmiyor. Hayatin her alanina etki ediyor. Clnkl gok
6nemli ve vurucu bir sanat. Altini gizerek séylUyorum,
ayni zamanda ¢ok zor bir sanat.

50 yil 6nce Universitede grafik okumak ve bitirmek bir
vizyon meselesi mi tesadif mi?

Grafik okumayi birakin, “Akademiye gidecedim” dedi-
gim zaman bile annem, “Oglum ac kalacak” diye bir
hafta agladi. Neyse ki babam, “Karisma, eger istedigi
yere gidemezse, istedigi mesledi elde edemezse daha
cok aglarsin” dedi. Baba destegi vardi. Bir de ben ¢ok
sansli bir insanim. Ailemin tim fertleri karikatUrle ilgile-
niyordu. KarikatUr ¢ikan gazeteler alinir, eve mizah der-
gileri girerdi. Hatta abilerimin ikisi de Galatasaray me-
zunuydu ve Fransa’daki iki mizah dergisine abone ol-
muslardi. Her hafta onlar da gelirdi. Cocuklugumda ev-
de hep karikattr konusulurdu. Boyle bir ortamda buyu-
yen bir cocuga “Oglum sen ne olacaksin” dendiginde
tabii ki “Karikatlrct olacagim” der. Ama ailede benden
baska eli ¢izgi tutan insan da yoktu. Cetvelle bile gizgi
cizemiyorlardi. Bu bakimdan ¢ok sanslyim. Bir yandan
yetenek, bir yandan da istek gerekiyor.

Bir karikaturci nasil yetisir?
KarikatUrcU dunyanin her yerinde aynidir. Dinyanin 6n-
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de gelen tUm karikattrculerini tanidim ve dostluk ettim.
Alman’i, ABD’lisi fark etmiyor hepsi ayni. Karikattrclye
yakindan bakarsaniz, herkes kendini gizer. Herkesin
cizgisi kendisidir. Bir karikatUrctinun ¢izgisinin gok kuv-
vetli olmasi lazim. CUnkl mUzikte nota ne ise bizim icin
de cizgi 0. Qizginiz iyi degilse meraminizi anlatamazsi-
niz. Deseni, resim kurallarini gok iyi bilmeniz gerekir. Bir
pencereniz olmall ve dinyaya oradan bakabilmelisiniz.
Mutlaka sanat tarihini bilmeniz gerekir. Hangi Ulkede
calislyorsaniz, o Ulkenin sosyal yasantisini ¢ok iyi bile-
ceksiniz. Karikattrcl dyle kolay yetisen bir insan degil.
Baktiginiz zaman her Ulkeden ancak 3-4 tane karika-
tUrcU cikabiliyor.

Sizin gizginiz ne zaman oturdu?

Beyin Oyle bir sey ki okuya okuya gelistirebilirsiniz. Ciz-
gi de gize cize gelistirilir. BugUnkU ¢izgimi ik bagsladi-
gim gun ¢izemezdim. Yillar icerisinde gizgimi gelistire-
rek bugtine geldim. En zoru da o. Kendi ¢izgini gelisti-
rebilmek. Cizgimin oturmasi en az 10 yili buldu. Aslin-
da bu, karikatUr sanati i¢in ¢ok kisa bir stre.

Gazeteye her giin karikatur ¢izmek yaraticiiginizi en-
gellemiyor mu?

Gazetenin karikatUr islerini (¢ gUn icerisinde bitiriyo-
rum. Geriye kalan 4 glnde arastirma yaparim, notlar
cikarirm. Bana “Gel, gazetede otur, ¢iz” dediler, iste-
medim. CUnkl 40 yil gazetede cgalistim. Cizmek igin
oturursunuz, kahveci gelir “Abi suraya bir kus ¢iz” der,
sonra da kahveyi karikatlriin Ustline koyar. Biri gelir,
“Abi ne ciziyorsun? Bence onu bosver, bunu ¢iz” der.
Uclincli derecede bir konu &nerir. Bunlarin hepsini yil-
larca yasadigim icin gazeteye gidip ¢cizmem. Artik bu-
rama geldigi icin evde calisiyorum. En rahat ¢alistigim
yer evim. Her pazartesi gider 6 karikatUur teslim ederim.
Arada aktuel bir sey olursa hemen cizer goétartram.

Gengligi yakalamak igin neler yapiyorsunuz?

Cagdas karikatlr neyi 6ngoriyorsa onu yapmak iste-
rim. Higbir zaman eskiye dénmek istemem. CUnku
dunya, Turkiye, insanlar degisiyor. O bakimdan bugu-
nUn insani neye gultyor, neyi istiyorsa ve o guntn ko-
nusu her ne ise ona gore gizmek gerek. Sonugta biz
okurun emrindeki insanlariz. Kafasindaki sorun ne ise
onun karikatUrdnu verebilmemiz lazim. Kendi sorununu
gérmesi lazim. Ogrenciyse dgrencinin sorununu, me-
mursa memurun sorununu vereceksiniz. Ama hicbir
zaman karikatUr iktidardan, gucliden yana olmaz. Eger
siz iktidardan, gugcluden yana olursaniz karikattrdn
icindeki komik unsur, karikattrctintn kendisi olur.

Sizin karikaturlerinizde argo yok ve siyaset daha sik yer
aliyor. Ama geng karikaturcllerin cogu argoya dayall ve
siyaset icermeyen karikatlr yapiyorlar. Ayni kitleyi ya-
kalayabilmeniz nasil mUmkin olabilir?

Onlar, kendi kusaklarinin karikatlrtnd yapiyorlar. Onla-
rin okuyucusu bagka, benim okuyucum baska. Bu da
dogal. Her dukkanin musterisinin ayri olmasi gibi bir
sey. KarikatUrcu, karikatGrant hangi tabakaya ¢ekece-
gini cok iyi bilir. Hitap edilen kitlenin ortalamasini almak
lazim. illa ki bu tarafa cizecedim diye bir sey yok. Geng
cizerlerin kendi kitleleri arasinda da benim kitlelerim
arasinda da okuyuculari var. Bunun bir ayrimi yok. Sa-
natin yasi olmaz. Bir giin Oguz Aral bana “Gengler da-
ha iyi karikatir yapiyor” dedi. “Sanatin yasi yok. insan
kendini yetistirir ve beynini beslerse yaslaninca daha iyi
karikatUr cizer” dedim. DusUndu ve “Haklisin” dedi.

Yurtdisina baktigimizda, karikatiirde ne gibi farkliliklar
goriyorsunuz?

Siyasi karikatre baktigimizda ingiltere ve ABD’de siya-
si karikatlr gok glcli. Ama ltalya’da ya da Fransa’da
¢ok gUcla degil. Norvec'te, Finlandiya’da karikatUr iyi

degil. CUnkd sorunlari yok. Sorun olmayan yerde kari-
katlr olmaz. DUnya ¢apinda 6ne ¢ikmis isimlere bakti-
gimizda bir ara Mordillo ¢ok parladi. Ama o tip karika-
tartn sdrekli parlamasi beklenemez. Bir ¢ikis gosterir
ve ondan sonra dusUse gecer. Mordillo su an eskidi.
Bunun disinda karikatlrin sanat oldugunu ispat eden
bir Adolph Born var. Karikatlriin dehasi sayilrr. ingiliz
Ralph Steadman da karikatlr sanatinda en begendi-
gim isimlerden biri.

Turkiye’nin karikattre bakisini konustuk, karikattrctye
bakisi nasil? Emeginizin karsiligini aldiniz mi?

Turkiye karikatdrclUyl seviyor. Basladigimdan buglne
kadar baska hicbir is yapmadim. Hep karikatlrden ge-
cindim. Demek ki TUrkiye, kendi dl¢lleri icinde bunun
yanitini veriyor. Gegen aylarda Eskisehir’deydim. Ana-
dolu Universitesi, Karikattr Miizesi acti. Orada sergim
vardi. Bu kadar yogun ilgiyi cok az sergide goérdim.
Eskisehir karikatlr ve karikatlircllyl gok seviyor. “lyi
ki karikattrct olmusum” dedim.

Turkiye’yi karikatlre bakis agisindan bdlgelere ayirabi-
liyor musunuz?

Karadeniz’in espri potansiyeli gok zengin. lyi ki Temel
var. Temel olmasa ne yapardik, diyorum. Ama bir sehir
var ki sanata ve sanatciya kargl nedense uzak duruyor.
O da izmir!

izmir, sanat konusunda her zaman Anadolu’nun bas-
kenti olarak gérulmustir ama...

izmir'de nedense biitin karikatir sergileri, diger illere
oranla gereken ilgiyi gérmilyor. izmir’de yasasam yani-
tini veririm. Ama su an icin nedenini bilmiyorum. Oysa
spor denince izmir cok yatkin bir sehir. Resme bakin-
ca, Yasar Grubu’nun hazirladigi Dyo Resim Yarismasi
da ¢ok guzel ve degerli, fevkalade basarili bir sanat ¢a-

“Karikatiir, ¢izgi ve mizah sanati. Ama mesaj veren bir sanat. Bence ¢cok énemli bir sanat.
Hatta bana, 21. yiizy1lin ve ondan sonraki donemlerin bas sanati gibi geliyor.”
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lismasl. Mizik konusunda izmir Fuar’'nin etkisi zaten
biliniyor. Sanatin her alaninda izmir 6n planda. Ama
nedense Karikatiire karsi soguk ve ilgisiz. izmir gok
cagdastir. izmirli gok dostum var. Bu konuda izmir'i
elestirdigim karikatlrt Eskisehir'deki sergimde c¢izdim
ve gazetede de yayinlandi.

Genclere neler dneriyorsunuz. Gereksiz taramadan ka-
¢insinlar mi?

Evet, Oguz Aral’in nasihati bu. Gengleri gcok seviyorum,
cok iyi giziyorlar. Hepsi ¢ok iyi yoldalar. Yeni yetisenle-
re gok galismalarini 6éneriyorum. CuUnkl sanatin hicbir
dall tembellikle basariya ulasmaz. Hele karikattrde hi¢
ulasiimaz. Zaten yetenekleri de var. Basarlll olacaklari-
na ve Turk karikatdrinU daha ileriye g&tlreceklerine
inaniyorum.
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roportaj: elif erdem

Tasarim, duygulara yoneliyor

Gelip gecici olan ve cok paylasilan egilimler trendleri meydana getiriyor. Ozellikle 1950’lerden
sonra tiim diinyay1 saran minimalizm akimi, yerini fazlaliklara, liikse ve ekstra ayrintilara m
birakiyor dersiniz?
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azla bir seye gerek yok. Her sey geregi kadar olsun anlayisini ve sadeligi te-
Fmel alan minimalizmin, uzun yillar boyunca etkisini sUrdtrddginu sdylemek
pek yanlis olmasa gerek. Minimalizmle birlikte, gereksiz detaylardan ve fazla-
IIiklardan kaginildi. Fonksiyonellik én planda tutuldu. Liks tutum, daha dogrusu faz-

laliklara yer veren anlayis, bu dénem boyunca pek ortalarda gértinmedi.

Ancak iginde bulundugumuz dénemde, dekorasyonda farkli kipirdanmalarin etkisini
hissetmek mumkun. Hayal gtict ve yaraticiigin etkisiyle ortaya ¢ikan fazlaliklar, tu-
keticilere g6z kirpmaya basliyor. Dekorasyon ve tasarim konusunun énemli isimle-
rinden biri, Koleksiyon Mobilya’nin sahibi ve tasarimcisi Faruk Malhan dekorasyon
ve tasarim dunyasinda yasanan gelismeleri anlatti.

Bigcim ve fonksiyona verilen énem azaliyor

Koleksiyon Mobilya’da bu yil sari ve altin tonlarina oldukg¢a sik rastlaniyor. Bunun ya-
ni sira gumdas rengi, platin rengi, siyah ve beyaz da agirhgini hissettiriyor. Bicimlerde
fonksiyonlara, ergonomi ve ortopediye verilen éncelik, biraz arka plana atimis du-
rumda. Faruk Malhan’in deyisiyle, “Duygulara yénelen tasarimlarla, insanlar isin eti-
ne ve kemigine dokunmaya basgliyor.” Bunu su sekilde aciklamak da mdmkun: Ta-
sarimcllar artik insanlarin, realist ve materyalist dénemden biraz sikilmis olduklarinin
farkindalar. Bu dénemin bicimleriyle ve tarziyla yasamaktan kaynaklanan bir yorgun-
luk oldugunu goértyorlar. Bundan dolay! insanlarin hem bedensel hem de zihinsel
olarak rahatlayabilecegi ve dinlenebilecedi tasarimlar 6n plana cikiyor. Oniimiizdeki
dénemde kullanilan materyallerde keten, ipek, kasmir ve hasir kullanimi yogunluk
kazaniyor. i¢ kullanimda, dogal malzemelere déniis dikkat gekiyor. Kus tlyline yo-
nelik bir egilim var. Ozellikle yataklarda, aygiceginden yapilan siingerler daha fazla
kullaniliyor. Bu da dogal malzemeye ydnelimin bir parcasl. Pamuk, her zaman en
¢ok kullanilan malzemelerden biri olarak yerini koruyor. Deriye olan ilgi, ayni sekilde
devam ediyor. Ahsap kullanimi giderek artiyor ve artmaya devam edecegi soyleni-
yor. Ayrica bu yilki tasarimlarda paslanmaz geligin ve camin agirhgr hissediliyor. Bu
malzemelerin hepsi 6zgurllk temasi altinda birlesiyor. Kullanilan malzemelerin tek
tek kendileri degil de onlarin bir araya gelisleri daha buyUk anlam tasiyor. Duygulara
ulasmak yine temel amag¢. Malhan’a gore, bir Urin estetik oldugu andan itibaren
fonksiyoneldir. Estetik aslinda islevsel sirecin bir pargasi. Bir Grinin fonksiyonlari
ortadan kaldirildiginda estetik olmasi beklenemez. Ama estetik olan bir Urln, ayni
zamanda fonksiyonel de olmalidir.

Mobilya mekani isgal etmemeli

Klcuk ya da buyUk mekanlarin nasil désenecegdi konusuna gelince... Burada dikkat
edilmesi gereken en dnemli nokta, mobilyalarin mekani isgal etmemesi. Yani mobil-
ya, mekanin, kullanimin ve yasamin 6nine gegmemeli. Aslinda bir mekandaki mo-
bilyalarin varligindan ¢ok, onlarin biraktigi etki ve bosluk énemli. Kullanilan mobilya-
larin mimariye mtdahale etmemesi, her birinin hem bagimsiz hem bir arada var ola-
bilmesi, isgal yaratmamasi ve esnek olmasi gerekiyor. Mobilyalar, kullaniciyla bir et-
ki-tepki iliskisine girerek, yerlerinden bagska yerlere konulabilmeli. Bu denge saglan-
diktan sonra, mekanin blyUk ya da kig¢uk olmasi bir seyi degistirmiyor.

Tasarnmi etkileyen akimlar

Tasarimi etkileyen cesitli akimlar var. Realist ve materyalist tutumlar, trendleri belir-
lemede 6nemli rol oynuyor. Bunlar tasarimi amaglari dogrultusunda kullanmaktan
¢ekinmiyorlar. Bir Grinu en iyi sekilde ve en ucuza mal etmeyi tasarim olarak algili-
yorlar. Fiyat endiseli tutumlar, giderek daha baskin hale gelerek hem tasarimi hem
de tUketiciyi belirlemeye basliyor. Bu tavri sergileyenler, gérdukleri ve begendikleri
tasarimlari kopya edip satmayi beceri olarak gérlyor. Daha énce kullaniimis ve ka-
bul edilmis olan klasikleri yeniden duzenleyerek tiketiciye sunan bir tutum var. Ayri-
ca buna ragbet gosteren bir tuketici kitlesi de var. Bu kitle genelde, ait oldugu sini-
fa tam oturmamis ve kendileriyle ilgili sorgulama yapmayan insanlardan olusuyor.

Bir de sUper Ilks tutumlar var. Bunlar ise sadece belli bir kitleye hitap ediyor. Bun-
larin disinda kalan ve belli bir tutuma goére tasarim yapmayan tasarimcilar, 6zgun is-
ler ortaya koyabiliyor. Baska bir deyisle, genel kabullere isyan eden ve baskaldiran
tasarimcilar, yeniligi ve yaraticiigi 6n plana gikariyorlar. CinkU tasarim bir seyi icat
etmektir, yeni ve yararl bir sey yapmaktir. Artik, insanlarin maddi ihtiyac ve algilari-
nin bir adim dtesine gidebilen tasarimlar én plana gikiyor.

Her Ulkenin tasarima bakisi farkli

Tasarm hareketini genelde (g Ulke ydnlendiriyor. italya, Fransa ve Almanya. Bu -
kelerdeki ortak egilim, aristokrasi, 6zgurlik ve pasteller icerisindeki ¢esitlilik Gzerine
kurulu. Bir bagka dnemli noktaysa, takimlardan ve setlerden kopmaya isaret ediyor.

Tasarim konusu aslinda her Ulkede farkli algilaniyor. Ancak yapilan isler belli bir nok-
tada kesisiyor. Degisimi yonlendiren tasarimcilar, ortak bir tutumla hareket ediyor.
Gerek kullandiklart malzemelerle, gerekse kullandiklar renkler ve bigimlendirme tarz-
laryla birbirine paralel isler ortaya koyuyorlar. Buradaki asil amag, degisimi daha hiz-
I gerceklestirebilmek. Toplumlar hizli degisenler ve yavas degisenler olmak tzere iki-
ye ayriliyor. Ozellikle Kuzey Avrupa ilkelerinde degisim ok yavas gerceklesiyor. Bu-
ralarda trendlerin olusumu daha zor. 25-30 yillik dénemleri kapsayan trendler var.
Bu da zaten bir nesil anlamina geliyor. Bu Ulkelerde malzeme kullanimindaki degisim
de yavas oluyor. Uzun yillar boyunca seramigin disindaki malzemelere ¢ok sicak
bakmayan kuzey Ulkeleri, artik aliminyumu, celigi, kegeyi ve baska malzemeleri kul-
lanmaya basladi. Onceki dénemlerde, cok sakin ve pastel renkleri tercih eden bu (il
kelerin simdi biraz daha canli renkler kullandiklar dikkat gekiyor. Ama yine de cok
parlak ve canli renklere sik rastlanildigr sdylenemez.

Oysa Guney Avrupa Ulkelerinde ve sicak iklimlerde durum tam tersi. Bu Ulkelerde
degisim cok daha hizli oluyor. Degisim konusunda &zellikle italya cok hizli davrani-
yor. Bu nedenle italya’da ¢zgiin tasarimlar daha fazla yer buluyor. Ginki italya aki-
sin ters yéniinde hareket etmeyi seviyor. italyan tasanmcilar ézellikle renkte, uyumun
degil uyumsuzlugun tadini ariyorlar. Fransa italya’dan farkll. Fransa’da degisim biraz
daha gosterigli oluyor. Fazlaliklar ve aksesuarlar géze carpan ilk 6geler arasinda.
LUks biraz daha devrede. Renkler uyum icerisinde ve coskuyla kullaniliyor. Segenek-
ler de bir hayli fazla. Turkiye’ye gelince... Turkiye su an itibariyle izleyici konumunda.
ic mekan dizenlemesinde gok yol alinmis olsa da tasarnm alaninda gériilen eksiklik-
ler kendini hissettiriyor. TUrk tlketicisinin begeni ve beklenti dizeyi gelistikce,
tasarimcilarin daha 6zgiin isler ortaya koyabilecegini sdylemek mumkun.
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14 yasam rehberi

Mutluluga giden sekiz yol

ime Dergisi’nin, mutluluk formulleri arayan “mutlu-

luk bilimi”yle ilgili yaptigi habere gore, para, iyi egi-
tim, yuksek 1Q ve genglik gibi ¢zellikler sanildigi gibi
mutluluk getirmiyor. Time’in dayanagdi ise bu konuda-
ki arastirmalan derleyen ve bdyle bir sonuca ulasan
Pennsylvania Universitesi’nden Psikolog Martin Selig-
man. Ortaya c¢ikan diger sonuglar sdyle: Evli insanlar
bekarlara gére daha mutlu bir yasam surlyor. Ginde
U¢ saatten fazla televizyon ¢zellikle de dizi izleyenlerin
daha mutsuz oldugu goérultyor.

Arkadas ortami ve sosyallesme mutluluk getiriyor.
Gunde bir iki kadeh alkol icenler, icmeyenlere gore
kendini daha iyi hissediyor. 30-50 yas arasindaki in-
sanlar diger yas gruplarindan daha mutsuz. Bunun
nedeni daha az 6zglrlik ve daha fazla sorumluluga
sahip olmalari. Ayrica islerinde belli bir 6zgurlige sa-
hip olanlarin ve 6zel hayatlarina yeterince vakit ayira-
bilenlerin daha mutlu oldugu ortaya cikiyor. Peki bu
durumda ne yapabiliriz? Kaliforniya Universitesi’nden
psikolog Sonja Lyubomirsky de bu alanda yapilan
arastirmalara dayanarak, sekiz maddelik bir recete
veriyor.

iste mutlulugun regetesi:

1- Sikredin: Basiniza gelen gtizel seyleri dusinin ve
bunlari her hafta sonunda bir ginlige not edin. Her
hafta en az 3-5 maddeyi 6nemsizden daha 6nemliye
dogru siralayin.

2- Baskalarina iyilik yapin: Markette siranizi acelesi
olan birine verin veya yasl bir komsunuza haftada bir
yemek gotlrin. Baskalarina kargl yardimsever olmak
hem kendinizi iyi hissetmenizi sadlayacak, hem de sizi
baskalarinin géziinde yUceltecektir.

3- Hayatin tadini ¢cikarin: Anlik zevkleri gérmezden gel-
meyin. Psikologlar, beyninizde glzel anlarin fotografini
cekerek, Uzgln oldugunuzda bunlari yeniden hatirla-
manizi tavsiye ediyor.

4- Akil hocaniza tesekkiir edin: Hayatinizin déndm nok-
talarinda size yol gosterenlere mutesekkir oldugunuzu
soyleyin.

5- Affetmeyi 6grenin: Affedici olmayanlar 6fkelerinden
kurtulamayip strekli intikam pesinde kosarken, affeden-
ler gegmisleriyle barisarak huzurlu bir yagsam surerler.
6- Ailenize ve arkadaslariniza zaman ayirin: Ne kazan-
diginiz para, ne ig, ne de saglik, mutlulugunuzda guglu
iliskiler kadar etkilidir.

7- Vicudunuza 6zen gosterin: Yeterince uyumak, eg-
zersiz yapmak, gulimsemek ve kahkaha atmak, kisa
vadede ruh halinizi olumlu etkiler.

8- Zorluk ve stresle bas etmenin yollarini bulun: Dini
inanglar zorluklarla micadele etmekte yardimcidir. “Bu
da gececek”, gibi telkinler, gercekten inandiginiz sure-
ce, ise yarayacaktir.

Ne kadar mutlusunuz?

Asagidaki ctmlelerin size uygunlugunu o&lcek Uzerin-
den belirleyin: (1: Dogru degil, 4: Kismen dogru,

7: Tamamen dogru)

1- Bircok ydnden hayatim ideallerime uygun.

2- Yasam kosullarm kusursuz.

3- Hayatimdan memnunum.

4- Su ana kadar hayattan beklediklerimi elde ettim.

5- Yeniden dunyaya gelsem hayatimda neredeyse hig-
bir seyin degismesini istemezdim.

Toplam skorunuz:

31-35: Hayatinizdan ¢ok memnunsunuz.

26-30: Cok memnunsunuz.

21-25: Az da olsa memnunsunuz.

20: Ne memnunsunuz, ne degil.

15-19: Biraz huzursuzsunuz.

10-14: Memnun degilsiniz.

5-9: Hayatinizdan son derece memnuniyetsizsiniz.

Koleksiyoncular Cin
sanatina bayiliyor

in’de, yapilan harcamalarin ézgurlesmesiyle birlik-

te, Gin sanatina ait pazar blylimeye basladi. Alici-
lar 3 bin yillik bronz kaplardan Ginli ressamlarin olaga-
nistU tablolarina kadar her seyi topluyor. Gin’in nadide
egyalarinin ve eserlerinin satilacagr muizayedede, ¢o-
gunlugu Gin’den olmak Uzere 50’den fazla kisi, bu eser-
lere fiyatlarinin ¢ok Ustlinde deger bigcerek satin aldi.

1960 ve 1970’li yillardaki kaltr devrimi sirasinda, sa-
nat koleksiyonculugu bir burjuva isi olarak goéraltyor-
du. Artik koleksiyonculuk saglikli bir bi¢cimde gelisiyor.
Uzmanlar, Gin’in varligi ve gtict blyddugu surece, Cin
sanatina ait eserlerin fiyatinin daha da yUkselecegini
ongorlyor. Arastirmalara goére, Cinliler kendi sanat
eserleriyle batill sanat eserleri arasinda neden bu kadar
buyUk fiyat farki oldugunu henutz anlamis degiller.

Ornegin gecen aylarda bir Picasso tablosu 104 milyon
dolara satildi. Gin’in Picasso’su olarak goérilen Zhang
Dagian’in tablosu ise 1 milyon dolarin lzerinde satili-
yor. Cinli koleksiyoncular Zhang’in tablolarinin yakinda
Picasso’nun seviyesine yUkselecegini tahmin ediyor.
Cin’in sanat eserlerine karsi duyulan ilginin ve fiyatlarin
artmasinda, yeni zengin olmus 6zellikle Cinli koleksi-
yoncularin payr gok buyUk. Gin sanatiyla ilgilenenler
icin bu bir baslangi¢. Ancak bilinmesi gereken birka¢
sey var.

Eserleri adi bilinir ve gtvenilir olan saticilardan almak
gerekiyor. GUnkU eserlerin kopyasini ve sahtesini yap-
mak, Gin’de sik rastlanan bir durum. Cin sinirlari iginde
satin aldiginiz sanat eserlerinin son déneme ait oldu-
gundan emin olmanizda fayda var. Bunun nedeni,
1949’dan Once yapilmig sanat eserlerini Gin digina ¢i-
karmanin yasak olmasi.

Beni ve kopegimi sev

apllan arastirmalar, insanlar ve sahibi olduklari

hayvanlar arasinda ne kadar bulytk benzerlikler ol-
dugunu ortaya koyuyor. Arastirmacilar, sahibi oldugu
hayvanla birlikte kisinin fotografini ¢ektikten sonra bu
sonuca vardilar. GlnkU ortaya ¢ikan sonuglarin ¢ogu,
fotografi gekilen kisi ve sahibi oldugu hayvanin gercek
bir cift gibi goértindUklerini ortaya koyuyordu. Bu aras-
tirma 36 kopek ve sahibi Uzerinde yapildi. Buna goére,
katiimcilarin birgogunun sahibi oldugu képegde benze-
digi goruldu. Arastirmayi yapan Kisiler, benzerligin, kd-
pek ve sahibinin uzun yillar boyunca birlikte olmasin-
dan ve bir anlamda birlikte blyUmus olmalarindan kay-
naklanmadigini séyllyor. Bunun birlikte yasamayla ve
birlikte gegirilen sureyle hicbir ilgisi yok. Bir kdpek sa-
tin alirken onun soyunun ne oldugundan ¢ok, goérinu-
stnUn nasil olduguyla ilgileniimesi, birbirine benzeme
konusundaki sonucu dogruluyor. insanlarin képek alir-
ken kendilerine benzeyen tercihler yapmasi, tesadifen
ortaya cikan bir olay olarak nitelendiriliyor. insanlar, ge-
netik bir baglantiya isaret ettigi icin, kendilerine benze-
yenlere daha fazla gliveniyor. Eger kdpekler erkeklerin
en iyi arkadaslarysa, gliven duygusu bu arkadasliktaki
en énemli parcalardan biri.

Giirol Sozen’in eserleri Tiirk
Islam Eserleri Miizesi’nde

essam, heykeltirag ve yazar Girol S6zen, on bes
Ryndan bu yana eski ahsaplar Uizerine yagliboya, al-
tin, gimus ve bronz kullanarak gerceklestirdigi eserle-
rini, 22 Mart-18 Nisan 2005 tarihleri arasinda Turk is-
lam Eserleri MUzesi'nde sergiledi. “Uygarliklarin Kenti
istanbul’dan Hiiziin Ikonalan” bashigini tasiyan serginin
fotograflar, Ali Konyal’'nin yorumuyla sergide yer ald.
Muzede ayrica, S6zen'’in eserlerine esin kaynagi olan
Bizans ve Osmanli dénemine ait 6zgln koleksiyondan
ornekler sunuldu.
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100 yasina kadar yasamanin sirlari

ime Dergisi’'nin haberine goére, yapilan yeni arastir-

malar uzun yasamanin bir tesadif olmadigini ortaya
koyuyor. Arastirmalarin sonuglarina gore, sigara icme-
yenlerin, dengeli beslenenlerin, stresten uzak bir yasa-
mi tercih edenlerin, hayata iyimser bakanlarin, ginde 7
saat uyuyanlarin, beyin faaliyetlerini canli tutmak igin
karmasik aktivitelerle ugrasanlarin ve giinde en az yarim
saat olmak Uzere haftada en az U¢ kez spor yapanlarin
daha uzun yasadigini séylemek mimkun. Japonlar 81
olan yas ortalamasiyla dinyanin en uzun yasayan irki
olma 6zelligine sahip. Zambialilar ise 33 olan yas orta-
lamasiyla en kisa yasayan irk olarak biliniyor. Evli insan-
lar bekarlara gére daha uzun yasiyor. Yagi ilerlemis olan
kardesler, genc olanlara gbre daha uzun bir émre sahip
oluyor. Cocuk sahibi olan kadinlar olmayanlara gore,
yUksek 6grenim gormuis Amerikalilar, okulu yarm bira-
kanlara gére daha fazla yasiyor. Ayrica Oscar sahibi
olanlarin hi¢ kazanmamis olanlara gére 4 yil daha fazla
yasadigi ortaya ¢ikiyor. Gelismis toplumlarda ortalama
insan dmrUntn 87 civarinda oldugu tahmin ediliyor.
Asagidaki sorulara verdiginiz cevaplarin skorlarini 87 ile
toplayarak ya da 87’den cikararak ortalama kag yil ya-
sayacaginizi hesaplayabilirsiniz.

Davraniglar: lyimser misiniz? Hayata genellikle iyi géz-
lerle mi bakarsiniz? Stresle dolu seylerden uzak dur-
may! basarabiliyor musunuz?

Cevabiniz “hayir” ise 5 yil ¢ikarin.

Genler: Son zamanlarda ailenizde 90 yasin Uzerinde
yasamis akraba ya da akrabalariniz var mi? Uzun yasa-
manin aile baglar ve genlerle yakindan ilgili oldugu bu-
yuk bir gercek.

Cevabiniz “evet” ise 10 yil ekleyin.

Spor: Gunde en az 30 dakika, haftada en az (¢ gun
spor yapiyor musunuz? Ozellikle kaslari kuvvetlendiren
egzersizlerin ¢cok 6énemli oldugunu unutmayin.
Cevabiniz “hayir” ise 5 yil ¢ikarin.

iigi alanlar: Beyninizi calistiran aktiviteleri diizenli bir
sekilde yapiyor musunuz? Yeni ve karmagsik aktiviteleri
hayatinizin icine almakta fayda var.

Cevabiniz “evet” ise 5 yil ekleyin.

Beslenme: Sizi formda tutacak bir beslenme programi
izliyor musunuz? Fazla kilolar uzun yasamaya olanak
tanimiyor.

Cevabiniz “hayir” ise 7 yil ¢ikarin.

Sigaradan kurtulun: Sigara iciyor musunuz?

Cevabiniz “evet” ise 5 yil ¢ikarin.
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“Kadin girisimciler korkmayin!”

Bu cagri, basarili olmus bir kadin girisimciye ait. Kurtsan Sirketler Grubu Yoénetim Kurulu Baskani
Meltem Kurtsan’a... “Basari icin gereken formiil herkes icin farkli olabilir. Kadinlar eger girisimci olmak
isterlerse yapacaklar1 cok sey var. Korkmasinlar, iclerindeki yetenege yol versinler” diyor.
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tacl, pek cogumuzun bogaz pastiliyle 6zdes-
Olegtirdigi bir isim. Kis gUnlerinde imdadimiza

yetisen Otaci bogaz pastillerini Ureten Kurt-
san’in basinda bugln ikinci nesilden bir temsilci var.
ikinci nesil olmasinin yani sira ayni zamanda bir kadin
0. Turkiye'de kadin girisimciliginin en basarili érnekle-
rinden birini gdzler énune seriyor Meltem Kurtsan ba-
sarilaryla. is hayatina aile sirketi olan Kurtsan ilag’ta
basladi. Annesi ve babasi gibi eczaciligi meslek olarak
secti. Okul yillarindan itibaren sirketin blytmesi ve ba-
sarill olmasi icin ailesine destek oldu. Babasi, sirketin
kurucusu Niyazi Kurtsan'i gegen yil kaybedince, aile
sirketlerinin basina gecti.

KucUklUkten itibaren bitkilere ve doganin iyilestirici gu-
clne hayran olan Niyazi Kurtsan, eczacilik fakultesini
bitirdikten sonra, Kocamustafapasa’da bir eczane agi-
yor. Ve laboratuvarinda dut surubu, tendurdiyot vs.
Uretmeye basgliyor. Yil 1955, yokluk zamanlari. Eczane-
lerde satacak hicbir sey yok. Kendi yaptigi drtnleri ilag
depolarina vererek bir anlamda barter yaparak, serma-
ye yoklugunu Uretime déndurerek telafi etmeye calisi-
yor. Uretim artinca, imalati Sirkeci’de bir hanin dérdiin-
cU katina tasiyor ve Bulyulk Eczane'yi aciyor. Bu arada
Meral Hanim’la evleniyor, Meltem ve Deniz isminde iki
kizi oluyor. Daha sonra Meral Hanim da Universiteye
basliyor ve eczaci oluyor. Niyazi Bey eczaneyi esine
devrederek Uretime agirlik veriyor. Sirket bUylyor, 25
Ulkeye ihracat yapar hale geliyor. Asil olarak bir ilag sir-
keti olan Kurtsan, bitkisel pastiller, aneljezikler, derma-
tolojikler, diyet besinler, sag ve cilt bakim trdnleri, koz-
metik, yara bantlari ve tibbi flasterler Uretiyor. iste bdy-
le bir aileden yetisme eczaci ve is kadini Meltem Kurt-
san. Simdi bu basarilarinin diger kadin girisimcilere 6r-
nek olmasi icin calisiyor, onlara c¢esitli projelerde des-
tek veriyor. Meltem Kurtsan’la hem basarisinin sirlarini,

hem yeni yatinm planlarini hem de kadin girisimcilere
onerilerini konustuk.

Kurtsan bir aile sirketi ama yillardir kurumsallasma ¢a-
lismalarn yuratiyor. Siz ikinci kusak yonetici olarak,
profesyonellere agirlik verdiniz. Bu calismalariniz hak-
kinda bilgi verir misiniz?

Evet, biz aile sirketiyiz ama bugline kadar bir¢cok da-
nismanlik hizmeti ve egitim aldik. Harvard Business
School’da 3 yillik bir programa devam ettim, President
Management Program. 1996-99 arasinda devam etti-
gim bu programin en dnemli béltimlerinden biri aile sir-
ketlerinin kurumsallasmasi ve bu slrecte ydneticilerin
roliydU. Kurumsallasma bes dakikalik bir olay dedgil,
belli bir stireci var. Biz bu sUreglerden gectik. Ben egi-
timi bitirdikten sonra yurtdisindan uzmanlar, egitmenler
getirdik. Yénetim kurullarina profesyonel Uye aldik. Bu
calismalarin gok yarari oldu. Son 5 yildir yénetim kurul-
larinda profesyonel Uyelerimiz var. Yénetim olarak bir
karar daha aldik, gunlik islerden uzak kalmaya karar
verdik. Babamizi gecen yil kaybettik. Babam vefatin-
dan 6 ay dnce bayragl bana devretti. Butln sirketlerin
yénetim kurulu baskanligina secildim.

Nasil bir patronsunuz?
Ben cok agik bir insanim, igcimden gegeni, disiuncele-
rimi duygularimi paylasirim. Danisinm, danismaktan ve



18 is diinyas1: Meral Kurtsan

fikir almaktan hi¢c ¢ekinmem. Yanimdakilere fikirlerini
sorarim, dedigim dedik olmam. Calisanlarimin fikirlerini
kabul etmek zor gelmez. Guzel bir fikir varsa hemen
sahip cikarim. Dinlerim, danisinm. Kizdigim zaman da
olur tabii. Ama kadroda sdyle bir inanis oldugunu duy-
dum; “Meltem Hanim kiziyorsa vardir bir sebebi” diyor-
larmis. Bu guizel bir sey tabii.

Patron ve yonetici olarak; iki farkll konumu nasil denge-
liyorsunuz?

Bizim icimizden yetisen bir genel mudurimuz var,
geng bir hanim. 10 yildir bizimle birlikte calisiyor. Ben
onunla ekip halindeyim. GUnlik islere hicbir zaman ka-
nsmiyorum. Enerjimi KAGIDER gibi farkli alanlara da
yoénelttigim icin dengeleyebiliyorum. Benim su anda
yurittigim sey yeni projeler. Sadece takip ediyorum,
kontrol ediyorum, raporu aliyorum, fikirlerimi séyllyo-
rum ama yonetim timuyle profesyonel kadroda. Bana
dusen cok buyuUk gdrevler var. Bu da gelecegin plan-
lanmasi. Yeni UrUnler, projeler, ARGE calismalari var.
Onlarla ilgileniyorum daha gok.

Ailenin Uglnci kusag sirkette galisiyor mu? Eczaciliga
meraklilar mi?

Benim biri 22, digeri 18 yasinda iki oglum var. Karde-
sim Deniz’in de iki kizi var. Cocuklarin hicbiri eczacilik
okumadi. Deniz’in klgUk kizi daha 16 yasinda, lise 6g-
rencisi. Belki o okur diye dusuntyorum. Aslinda isterim
de ¢unkU eczacllik guzel bir meslek. Ama ¢ocuklarda
da bir bikkinlik oldu galiba. Annem, babam, kardesim,
ben hepimiz eczaclyiz. Cocuklarin, yani Gglncl kusa-
gin hepsinin ¢ok bilingli ve bilgili olmasi lazim. Onlarin
sorumlulugu baska bir sorumluluk artik. Trendleri takip
etmek, dogru yatinm kararlari almak onlarin gérevi. Bu-
rada yonetici olmalar sart degil, sirketi iyi ydnetecek
ekibi se¢gmek zorundalar. Onun igin de ¢ok bilgili, diin-

yanin farkinda olan insanlar olmalari lazim. Isterlerse
sanat¢l olsunlar ama yatarim karari almak icin buruya
gelsinler. Sirketin sartlarini kontrol edebilsinler, tablola-
ri okuyabilsinler, Uretimi denetleyebilsinler. Hissedar
olarak dogru kararlar alabilsinler.

KAGIDER’in de bagkanligini yiriitilyor ve kadin girisim-
cilere destek oluyorsunuz. Turkiye’de girisimcilik kadin-
lar igin daha mi zor?

Girisimci olmak herkes igin zor ama kadin olmanin ay-
rica zorluklari var. Toplum baskisi, toplumun bictigi rol-
ler, annelik, o kadar ¢cok sey var ki... En ¢ok da insanin
kendi kendine koydugu engeller var. Belki de bizim
yaptigimiz en buydk katki bu. “Bakin biz bunu basar-
dik, herkes yapabilir” demek. Bizim basinda c¢ikip var
oldugumuzu géstermemiz bile insanlara cesaret veri-
yor. Kendi iclerindeki hazineyi veya cevheri ortaya ¢i-
karmalarina sebep oluyor. Bu bile cok &nemli. KAGI-
DER gercekten ¢cok guzel bir sey oldu. Elbirligiyle ya-
rattik. Kurucular da ¢ok iyi, basarili is kadinlari. Bundan
dolayr cok mutluyum, herkes blyUk bir istekle calisiyor.
En blylk mutlulugu da en ¢ok Anadolu’ya gittigimiz
zaman, insanlarin kUgucUk bir destekle neler yaptigini
gérdugumuz zaman yasiyoruz. Bu higbir tatmine ben-
zemiyor. Ne isinizden aldiginiz haz, ne kazandiginiz pa-
ra... Bu yardimlagsma duygusu insani gok mutlu eden,
kendini iyi hissettiren bir duygu. Toplumda belli bir

noktaya gelmis herkesin toplumdan aldigini geri vere-
cedi bir mekanizma olmasi lazim. Ister kadin girisimci-
lerle ister cocuklarla ¢alisin, bu duyguyu yasamak ¢ok
cok glzel. Esas mutluluk ve tatmin bu noktada bagli-
yor. Turkiye’'deki kadinlarin pozisyonunu bir adim bile
olsa 6ne cikarabilmek, Turk kadinini Avrupa’da ve dun-
yada tanitabiliyor olmak, Turkiye'nin imajina katkida
bulunmak gok &nemli. KAGIDER’le bunlarn gergekles-
tirme sansi buluyoruz.

Kendi isini kurmak isteyen kadinlara neler énerirsiniz?
Bunun bir formalt yok ya da herkes igin formull bas-
ka diyebilirim. Herkesin ¢esitli korkular var ama kork-
mamak lazim. Bunlari yenebilmek lazim. Evet girisimci-
leri zor bir hayat bekleyebilir. Girisimci olmak kolay de-
gil, her dakika bir karar almak zorundasiniz. Sermaye-
nizi bagliyorsunuz, yarin isiniz iyi gitmeyebilir. Yine de
yaninizda c¢alisan insanin maasini vereceksiniz, borcla-
rinizi 6deyeceksiniz, bankalardan aldiginiz kredileri ka-
patacaksiniz. Bunlari denklestirmek ¢ok zor ama kork-
masinlar diyorum. isterlerse yapacaklari cok seyler var,
iclerinden gelen yetenege yol versinler.

Su anda kag kisiyi istihdam ediyorsunuz?

Bandirma ve Istanbul’da 2 fabrikamiz, Anadolu’da bél-
ge mudurlUklerimiz, satis teskilatlarimiz var. Hep bera-
ber 320 kisi olduk.

Bandirma’daki fabrikada ne Uretiyorsunuz?

Hastane malzemesi, medikal flaster Uretiyoruz. 5 bin
metrekare kapall alanda Uretim yapan fabrikamizi
1989’da kurduk. 80 bin metrekare arazimiz var. Yani
cok rahat ve bllylimeye misait bir yer. Hedefimiz is-
tanbul’daki ila¢ Uretimini de oraya tasimak. Zaten Ban-
dirma’ya yerlesmis durumdayiz. Etrafi agaclandirdik,
gidince kalacagimiz bir evimiz de var.

Toplumda belli bir noktaya gelmis herkesin toplumdan aldigim geri verecegi bir mekanizma olmas la-
zim. Ister kadin girisimcilerle ister cocuklarla calisin, bu duyguyu yasamak cok cok giizel.

istanbul Merter'deki binaniz tam tekstil piyasasinin
icinde kaldi. Burada faaliyetinize devam edecek misi-
niz?

Biz buraya 1984 yilinda geldik. O zaman burasi bom-
bostu. Ama simdi tekstilcilerin arasinda kaldik. Bu bi-
nayl aligsveris merkezi yapmak isteyenler var. Su anda
cok degerli bir miilk. Uretimi Bandirma’ya tasiyinca bu-
rayl satip kendimize daha uygun bir yer alinz saniyo-
rum. Ama sirketin merkezi yine istanbul olacak. Biz za-
ten surekli Bandirma’ya gidip geliyoruz. Feribotla sa-
bah iki saatte toplantiya gidiyoruz, aksam dénUyoruz.
O kadar da uzak bir yer degil.

Fabrikanin tasinmasi surecini nasil planladiniz, ne ka-
darlik bir slireye yayilacak?

Bu yil tasinmaya kalkistik ama baktik ki zor olacak, 4
yillik bir sireye yaymaya karar verdik. Tasinma karari-
mizi aglklayinca calisanlarimizda bir tedirginlik oldu.
Hem bu agidan hem de finansal agidan daha iyi olaca-
gini dusUnerek tasinmayi erteledik. Uzun zamandir
bizde c¢alisan personelimiz gidip Bandirma’da ev al-
maya basladi. Onlar da hazirlaniyor. Eleman alirken
fabrikanin tasinacagini sdyllyoruz, kabul eden Kigileri
aramiza almaya 6zen gdsteriyoruz. Buradan ayrilirken,
bizimle gelemeyen arkadaslarimizin is bulmalarina yar-
dimci olmak icin bir insan kaynaklari sirketiyle anlasa-
cagiz.

Yatinm karari almanizin nedeni ekonominin iyi isaretler
vermesi mi?

BUyUme trendindeyiz, hem Turkiye’de hem de dinya-
da blyUmemiz lazim. Bizim hedefimiz Otacr’yl dinya
markasl yapmak. Turkiye'nin kaynaklarina dayall Grin-
leri, dUnyada istenilir hale getirmek. Ekonominin dlze
cikmasiyla, hazirda bekleyen Urln projelerimizin Uzeri-
ne gitmeye karar verdik. Bunlar gogunlukla diyet Urin-
leri. Yeni UrGn gamlari hazirliyoruz, var olan tGrin gam-
larini gelistiriyoruz. 1980 yilinda piyasaya ¢ikan Ota-
cr'nin 25. yili icin GUmUs Serisi’ni hazirladik. Bizim bir
ilag grubumuz, bir de diyet Urlnler grubumuz var. Sim-
di komple yeni bir line hazirliyoruz. Yine Anadolu’daki
dogal bitkilerin kaynak olacag! bir Grin grubu olacak.
Su anda bu proje Uzerinde calisiyoruz.

Diyet Urlnlerini gelistirip cesitlendirmeye devam ede-
cek misiniz?

Diyet UrUnler de sonugta saglikl beslenme trendinin bir
parcasl. Bu Urtnleri gelistirmeye devam edecegiz. Di-
yet Urlnler, yaklasik 15 yildir Uzerinde galistigimiz bir
proje. ik diyet Urlinimiiz life plus’la piyasaya ¢iktik. Bu
Grin TUBITAK’la yaptigimiz analizlerin  sonuglariydi.
Maalesef Turkiye’de bazi seyler ¢ok kolay saniliyor.
Kadir bilmezlik ya da her isi kolay sanmak, ben de ya-
parim, ne var bunda demek... Bunlar beni biraz sinir-
lendiriyor. Bilgi birikimi, arastirma, deneyim, piyasa
tecrliibesi, pazar satis teskilati becerisi vs. olmadan pi-
yasaya girerseniz, hem piyasaya hem de kendinize za-
rar verirsiniz. Bizim farkimiz su ki dinyada bizim gibi bir
sirket daha yok. Niye yok? Biz ilag kdkenli bir firmayiz,
bltdn ortaklar ve aile fertleri eczaci. Biz ilag Ureterek
basladik ama sunu gérduk yillar énce; aslinda saghgin
ve guzelligin degerini bozulmadan anlayip, onu koruya-
cak tedbirlere énem vermek lazim. Dogada her seyin
¢6zUmU var, biliniyor bunlar. Hastaliklar oldugu zaman

tedavi etmek cok dnemli ama bunun &ncesi de var. in-
sanlar iyi beslensinler, glzelliklerini iyi korusunlar, ken-
dilerine iyi baksinlar. O zaman zaten hasta olmalari ge-
cikecek. Hemen antibiyotiklere, tedavilere, operasyon-
lara baglamasinlar. Dogal Urtnler kullanmak ve iyi bes-
lenmek gok dnemli. Bizim saglikli Grtnler grubu bu du-
stincelerle olustu. insanlarin sehir hayatinda, &zellikle
beslenmesinde en eksik kalan unsur lif ihtiyaci. CUnku
eskiden tencere yemekleri yapilirdi, fasulye, bulgur vs.
yenirdi. Bunlar artik yapiimiyor. Herkes vya italyan res-
toranina gidiyor ya da susi yiyor. Halbuki lifli Grtnler
cok dnemli bir ihtiyac. Sindirim sistemi, kolestrol, seker
hastaliklari, obezite hep bu lif eksikligine bagli. Bizim
cok &zel bir Uretim metodumuz var. Urlinlerimiz yag ve
maya eklenmeden pisiriliyor. Bu ¢cok 6nemli. Piyasada-
ki diyet Urlnlerin hepsinde bunlar var. YUzde 10 yag
olmadan bunlar Uretemezler, bdyle bir teknolojileri
yok. Bizim UrUnler tamamen dogal ve kepekli, lif orani
inanilmaz derecede yUksek.

Sirketin cirosu ve yeni yatinm maliyeti hakkinda bilgi
verir misiniz?

Sirketin 2005 ciro hedefi 15 milyon dolar. 2004’te 12
milyon dolard!. lyi bir blyime yakaladigimizi distni-
yorum. Bandirma’daki yatirm igin yaklasik 4 milyon
dolarlik bir maliyet c¢ikardik. Bu yil yenileme yatinmilari-
mizin tutari da yaklasik 1 milyon dolar olacak.
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Teknoloji ve saglik

eknoloji, gunlik hayatimizin her alaninda var.
TAma bizler daha ¢ok bilgisayar, tv, cep telefo-

nu gibi bire bir kullandigimiz cihazlarda gdruyor
ve biliyoruz teknolojiyi. En azindan sokaktaki insanin
teknoloji algilamasi, karsisina ¢ikan ve kullandig arag-
larda gerceklesiyor. Ancak teknoloji tabii ki bu kisith
alanda gelismiyor. Hayatin her alaninda ig, tretim, sag-
Iik gibi bircok alanda blyUk gelisme gdsteriyor. Bu sa-
yede hayatimiz konfor kazaniyor, yasam kalitemiz yUk-
seliyor. Is yikimiz hafifliyor, yasam kolaylasiyor. Bu
yazida saglik alanindaki son teknolojik gelismelerin ne-
ler oldugunu ve insan hayatini nasil etkiledigini okuya-
caksiniz. ABD’de bir hastaneye, ginin birinde HIV'li
bir hasta geliyor. Doktor da bu hastaya hastane bilgi-
sayarinda ve sadece iki yillik bir gecmisi olan dijital ilag
ismarlama merkezine de bilgi ulastirarak, bir ila¢ yazi-
yor. Bilgisayar, birka¢ saniye sonra doktora bir mesaj
gbndererek, hastaya o HIV ilacini yazmamasini ¢Unku
o ilacin, hastanin halen aldigi antidepresanla birlesti-
ginde koétl sonuglar dogurabilecegdini bildiriyor...

ABD’de bir¢ok hastanede buna benzer olaylar yasani-
yor. Hackensack Universitesi’ndeki tip merkezi de bil-
gi teknolojisine buyuk yatinmlar yapan bir yer. Bu mer-
kezde doktorlar, hastane icerisindeki web sitesini kul-
lanarak, nerede olurlarsa olsunlar, kendi PC’lerinden
hastay! izleyebiliyorlar. Hastalar da odalarindaki bir
plazma TV’den internete baglanarak, kendi hastaliklar
ve durumlari hakkinda her tarlU bilgiyi alabiliyorlar. Da-
ha muthisi, bu hastanede insan boyunda bir robot bu-
lunuyor ve beyaz bir gdmlek giyiyor. Bu robotun adi,
Mr. Rounder. Doktorlar, kendi evlerinde otururken, bu
dijital doktora komut vererek, onu hastanin odasina
yoénlendiriyorlar. Laptop’larindaki joystick’leri kullana-
rak, hem diger doktorlarla hem de hastalarla birlikte
konferans duzenliyorlar.

Teknoloji insanin hem hayatin1 hem de cebini koruyor. Saglik sektoriiniin gelecegi teknolojide mi yatiyor?
Bu yazimizda teknolojinin saglik sektoriinde nasil bir iyilesme sagladiginin érneklerini okuyacaksiniz...

Cok mu tuhaf geliyor? Aslinda durum hi¢ de garip de-
gil. Hackensack’in muthig dijital sistemi hem hastalar-
da 6lum oranini diistirmts hem de tibbi servisin kalite-
sini artirmis durumda. Yoksa bu, saglik sisteminin ge-
lecekte neye benzeyeceginin ilk isareti mi? Tip sektori
yillar boyunca, bilgi teknolojisindeki yeniliklerden, diger
sektorler kadar iyi yararlanamamisti. Simdi bu durum
degismeye bagliyor.

Ornek olarak ABD’de tibbi servis kalitesi 1990’lar bo-
yunca giderek dismustd. Hem hidkimet hem de 6zel
sektdr, bu durumu goriince, saglik sektoriinde dijital
kullanima daha ¢ok yatinrm yapmaya bagladi. Eski ku-
sak sistemler artik geride birakiliyor ve hastaneler,
doktor ve hemsirelerin isteklerine kulak vererek, lap-
top’lar ve yaziim programlari satin almaya bagladilar.
Amerika’da hastanelerin bu teknolojiye yaptiklari yati-
rim 2004’te 25.8 milyar dolarken, 2005’te 30.5 milyar
dolara gikacak. istatistikler saglik sisteminin verimliligi-
nin yilda ylzde 2 artis gdsterdigini belirtiyor. Bir baska
acidan bakildiginda; Amerika’da yillik saglik giderleri
1.7 trilyon dolarla genel ekonominin ylzde 15’ini olus-
turuyor. Bu captaki sayilarda yuzde 2’lik bir verim arti-
sI da inaniimaz bir sonu¢ doguruyor. Ama paradan da-
ha énemli olan, insan saghigi. ABD’de her yil 7 bin has-
ta eksik bilgi nedeniyle éliyor. Oysa bu teknoloji kulla-
nildiginda Hackensack’te gorilen recete hatalar ylzde
88, 6lim orani da ytzde 16 azalmis durumda.

Amerika’da simdilik 277 hastane dijital sistemin kulla-
nimini deniyor ve diger hastaneler tarafindan izleniyor.
Ve genelde saglik hizmetlerinin kalitesi sadece bu has-
tanede yUzde 6 artmis. Hackensack’te kullanilan “anin-
da réntgen”, doktora dijital ortamda hastanin réntgen,
MRI ve SC taramalarini gdsteriyor. “Elektronik tablo”
denilen aygit, hemsirelerin, hastanin batun verilerini de-
poladigi ve merkeze yazdirdigl bir sistem. “Lifebook”
denilen cep bilgisayari da doktorlarin, istedikleri her ra-
poru gbérmelerini ve recgetelerini hastanenin eczanesine
gbndermelerini sagliyor. “Robotik Eczane’de Robbie
isimli bir robotun, aldigi komutlara uyarak, raflardan her
bir hasta icin gereken dozda ilaci alarak, hastanin ilag
kabina bosaltmasini sagliyor.

Beyni yeniden kurgulamak

Sinir sistemi dedik ve gergekten de bu defa insanin si-
nir sistemi Uzerinde inaniimaz bir teknik olumlu sonug-
lar veriyor. Dlnya yakinda, nabiz gibi atan bir miknati-
sin araciligiyla, insanlarin kisilik degistirdigini 6grenece-
ge benziyor.

Colombia Universitesi'ndeki New York Devlet Psikiyat-
ri EnstitisU’ne basvuran bir depresyon hastasi, bu illet-
le 20 yildir savastigini séylemis. Yillar boyunca gitmedi-
gi psikolog, psikiyatr ve yutmadigi ila¢ kalmamis. Her
bir metot hastayl bir sUre iyilestiriyormus ama hasta
hep geri donUsler yasiyormus. Sonunda Martha adli
hasta bu yeni yéntemi duyunca, artik kaybedecek hig-
bir seyi olmadigini diistinerek, doktora gitmis ve muci-
ze aletle tanismis...

Bu alet, gri bir hilal formunda insanin basini tepesinden
kiskag gibi kavrayan bir makine. Yaptigi is de beynin en
Ust noktasina bir dizi manyetik vuruslar géndermek. Bu
tedavi, Martha’ya alti hafta boyunca, haftada bes defa,

bir saatlik seanslar olarak uygulanmis. Hasta, “Uctincii
haftada degisimi fark ettim” diyor, “Alti haftadan sonra
20 yildir ilk defa gunisigindan ve yemek yemekten zevk
almaya bagladim.”

Peki, bu nasil bir ydntem? Hastanin basinin tepesine
yerlestirilen alet, manyetik vuruslar géndererek, Martha
ve onun gibi milyonlarca depresyon hastasinin beynin-
deki noral devreleri yeniden dlzenliyor. Buna da TMS
(Transcranial Magnetic Stimulation), kraniyal otesi
manyetik uyari adi veriliyor. Ve bu gercekten saka de-
gil. Dinyanin bir¢cok yerinden basarill sonuclar gelince,
ABD’deki Ulusal Akil Saghg Enstitlist, New York Dev-
let Psikiyatri Enstitisd’nden, plasebo da kullanarak,
240 depresyon hastaslyla deney yapmasini istemis.
Ayni zamanda, bu manyetik ydéntemin, sadece depres-
yon degil, kaygl bozukluklarinda, sizofrenide, felcte ve
hatta epilepside de etkili olup olmayacagi arastiriliyor.

Arastirmacilar henlz isin basindalar, ama beynin degi-
sik kisimlari arasindaki baglantilarin nasil oldugunu ve
yanlis bir sinyal alinmasi durumunda nelerin yoldan ¢ik-
tigini herhalde bulacaklar. Su anda manyetik stimilas-
yonun, hastanin acilarina nasil son verdigini tam olarak
aciklayamiyorlar. Beyni etkileyen sey, manyetik vurus-
lar degil, o vuruslarin harekete gecirdigi elektrik akim-
lar. Bu akimlar da sinir hUcrelerini etkiliyor. Fakat bu-
tdn bunlar elektrosok tedavisini cagristirmasin. Elektro-
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sok tedavisi butlin beyni etkiliyor, ama miknatislar yu-
zeydeki bazi bdlgeleri veya korteksi etkilemek Uzere
yerlestiriliyor. Elektrosok tedavisinin aksine, elektrosok
sonrasinda gereken kas gevsetici ilaclara gerek olma-
digi gibi, tedavi sirasinda narkoz verilmiyor ve gegici
hafiza kaybl da olmuyor. Arastirmacilar TMS’nin nasill
etkili oldugunu bilmediklerini itiraf ediyorlar ama tah-
minleri de yok degil. Beynin degisik kisimlarindaki né-
ronlarin konser verir gibi uyum iginde olduklar biliniyor.
Bizim hayatimizi planlamamizi ve akil yUrttmemizi sag-
layan korteks kisimlarini, daha derinlerde yer alan ve
duygularimizin islemlendigi limbic sistemle birbirine
baglayan elektrik akimlar Uzerinde calisiliyor. Bir kura-
ma gbre depresyon, iste bu bdlgelerdeki bir dengesiz-
ligin sonucu. Kortekse belli araliklarla elektrik akimi ve-
rilirse, bUtun sinir sistemi, bilgisayari yuklemek gibi, ye-
niden kurgulanabilir.

Boyle bir islemin etkisinin ne kadar surecegini kimse
bilmiyor. Ayni zamanda, fel¢ gecirerek konusma yete-
negini kaybeden hastalarda da arastirma yapiliyor.
Beynin konusma bolgelerindeki hasar MRI ile saptani-
yor ve o bolgelere manyetik stimilasyon uygulanarak,
beynin sinir agini yeniden dengelemek hedefleniyor.

insan bedeni saat gibi yeniden kurulabilir mi?
Epilepsiyi alt etmek icin kullanilan manyetik tedavi sa-
dece bir yéntem. Ama epilepsiyi tedavi etmek igin ya-
pilan arastirmalar gittikce derine inerken, diger hasta-
Iiklar da g6z ardi edilmiyor.

Reed S. Kohn, beynini bilime adamis bir epilepsi has-
tasl. Sekiz yasindan beri sarall olan 34 yasindaki bu
adam, deneysel ilaglar almaktan bir dizi ameliyata ka-
dar her yolu denemis. Hasta liseyi bitirmis ve bilgisayar
programciligi kursuna gitmis. Hayatinda hi¢ ¢alismamis

ve 1978’deki ilk epilepsi krizinden buglne kadar gegcir-
digi krizlerin sayisi 10 bini aslyor. Sinir cerrahlari hasta-
nin agir kasilma krizlerini 6nlemek veya hafifletebilmek
icin beyninin cesitli kisimlarindan parcaciklar bile ¢ikar-
miglar. Gegen vyilin sonunda 12’nci ameliyatini olan
Kohn Uzerinde yeni bir teknik denenmis: Doktorlar 6n-
ce, hastanin beyninin dengesizlik anlarindaki gértntu-
stnd almiglar. Sonra beyninin alt kisimlarinda yer alan
sekiz “sicak nokta’ya elektrotlar baglamislar, kafatasi-
nin altina da NeuroPace yapimi bir hiz dlzenleyicisi
takmiglar. Bu alet mikrokaset bandi kadar ama biraz
daha agir. Sara krizi gelmeden 6nceki beyin dalgalarini
algllamaya yariyor. Dalgalarda bozulma meydana gelir-
ken o sekiz noktaya azar azar elektrik veriyor ve hasta
daha farkina bile varmadan dalgalarin akisi dizene gi-
riyor. 14 Ekim 2004 teki ameliyattan bu yana, Kohn’un

ayda 50-70 arasinda seyreden kriz sayisi 10-15 krize
dismus durumda.

insan bedeni ve elektrik arasinda var olan baglanti her
alandan doktorlari sasirtiyor. The Human Genome Pro-
ject (HUGO) 1985-2005 arasinda 3000 dolayinda aras-
tirmacinin genler Uzerinde yaptigl en bUyUk arastirma
programi. Genler tanindikga hastaliklarin biyokimyasal
yapisi ¢oztmleniyor. Yavas yavas da ilaclar birakilarak,
ileri teknoloji Urdnt olan mikro aletler insan bedenine
yerlestiriliyor. Bu implantleri yapan firmalar gintimuzin
en gbzde firmalari; dyle ki Johnson&Johnson, Guidant
Corp.’u 28.9 milyar dolara satin aliyor. Bu tUr beden
implantlerini yapan diger gbézde firmalar, Cyberonics,
Medtronic, Northstar Neuroscience, Transneuronics
ve Boston Scientific’s Advanced Bionics Unit.

Bu mikro sok yaratan ve elektrik sinyalleri génderen
mini mini implantlerin kullanim alanlari gittikge genigli-
yor. Depresyon ve epilepside, boyundaki vagus siniri
elektrik vuruslariyla harekete geciriliyor. Hastanin g6g-
suine yerlestirilen bir alet bu elektrik sinyallerini génde-
riyor. idrar torbasi disukliginde, karin icine konan
implant sakral sinire sinyaller géndererek idrar kesesi-

nin sikismasini sagliyor. Sirt ve bacaklardaki kronik ag-
rilarda, yine bir alet sacral sinire elektrik sinyallerini, bu
sinirin, omurganin asagi kismindaki dogus noktasina
gondererek gerceklestiriyor. Sagirlikta kokleaya yerles-
tirilen implant, elektrik sinyallerini i¢ kulaktan beyne
gondererek, dis kulagin arkasina konan aletin bu sin-
yalleri ses olarak algilamasini sagliyor. Migren agrilarin-
da, elektrik stimulasyonu, beynin oksipital kisminda
gergeklesiyor. Implant kafatasinin dibine konuyor. Felg
sonrasl paralize olma durumunda, goéguse yerlestirilen
implant, beyni kaplayan fiber dokuyu elektrik vererek
stimuUle ediyor. Voltaj, boyundan ve kafatasindan gege-
rek, felg tarafindan sakatlanan beyin bélgesine variyor.
Parkinson’da, beynin derinindeki thalamus’a elektrik
veriliyor ve hastanin titremeleri duruyor. Ve son olarak
kilo vermek icin, cep saati bUyUkltigtndeki hiz ayarlayi-
¢l cihazlar mideye elektrik sinyalleri gdndererek hasta-
ya doygunluk hissi veriyor.

Evet, insan bedeninin elektrik akimlariyla stimule edile-
rek cesitli hastaliklara care arama macerasi aslinda gok
yeni. Cihazlar, parkinsonda titremeyi durduruyor ama
bu éldurtct hastaligr iyilestiremiyor. Daha yirmi yil 6n-
ce ancak duslenebilen konularda deneyler son hizla
surbyor. Felg hastalarinin ellerini ve kollarini yeniden
kullanabilmelerini sagliyorlar. Bilim sonsuz, merak dip-
siz ve insan bedeni de tibbin daha yeni yeni 8grendigi
gibi, sadece elektrikten olusuyor...
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orkmaz ilkorur, Tuncel Gulsoy, Neset Topa-
Kloglu ve Ozer Yelge. Her hafta NTV Radyo’da

gerceklestirdikleri programlarindan seslerine
asina oldugumuz isimler. Pek ¢ok radyoda muzik
programi yapan birgok programci bulunuyor. Ama bu
isimleri digerlerinden ayiran ¢ok farkl bir 6zellikleri var.
Hafta boyunca para piyasalari, personel islemleri, bor-
sa dalgalanmalari, butce gdrtsmeleri, yénetim kurulu
toplantilar derken sirketlerinden ¢ikip radyoya geliyor-
lar ve mikrofonun basina gecip kimi zaman konuklariy-
la, kimi zaman da tek baglarina caz, tango, klasik mu-
zik ve dunya muzigi Uzerine ilgi alanlarina gére prog-
ramlar gergeklestiriyorlar. Her yastan ve her meslek-
ten dinleyicileri, hatta hayranlar var. Programlari bant-
tan, ama dinleyicileri onlara ulasmanin yollarini bulu-
yor. “Bosluga bir ¢iglik birakiyoruz ve hi¢ beklemedigi-
miz bir yerden yankilaniyor” diyorlar. ilkorur, pek gok
sirketin yonetim kurulu Gyeligini yurtttyor ve birgok
sirkete danismanlik hizmeti veriyor, Radikal gazetesin-
de yazilar yaziyor ve NTV Radyo’da “Dinya Muzigi”
adl programi hazirliyor. Gulsoy, Sisecam’da Pazarla-
ma Danismani olarak gdrev aliyor, Jazz dergisi yazar-
g1 yapiyor ve NTV Radyo’da “Evde Calamadiklarim”
adli caz programini hazirliyor. Topaloglu, Sisecam
Cam Ambalaj Grubu insan Kaynaklar Miidir( olarak
gbrev yapiyor ve NTV Radyo’da “Tangonun Buyusu”
programini hazirliyor. Yelge, Sabanci Holding Kurum-
sal lletisim Direktdrligi gorevini yurltiyor ve NTV
Radyo’da klasik muzik agirlikl “Muzik Klasikleri” prog-
ramini hazirliyor. Ayni radyoda olduklar halde is yo-
gunlugundan daha énce doérdu hi¢ bir araya geleme-
mis. Sdylesimizi gergeklestirdigimiz saatte Ozer Bey
programinin kaydini gergeklestirdiginden, dérdu yine
bir araya gelemedi. Ama programin hemen ardindan
yaptigimiz sdylesiyle Ozer Bey'’i de Ui¢ konugumuzun
arasina oturtmus olduk.

Radyoculug@a ilginiz nasil basladi?

Neset Topaloglu (N. T.): Cocuklugumdan itibaren mu-
zige ilgi duyuyordum. Daha 6nceden ¢aca, rumba gibi
salon danslariyla ilgilendim. Ama tangoya ilgim tg¢ yil
oncesine uzaniyor. Bir giin Bahgesehir'de bir festival-
de tango hocasinin gdsteri yaptigini gérdim ve ders
verecegini 6grendim. Hemen baliklama atladim. Dersle
beraber tangoya merakim gelisti ve sorular sormaya
basladim. Bdylece ucundan tangonun icine girmis ol-
dum. Orkestralari, tango tarihini arastirdim. Bir gln
Tuncel Bey benim odama geldi, “Gel seni programima
konuk olarak gikarayim” dedi. Konuk oldum ve NTV
Radyo’da tango programi yapma fikri ortaya ¢ikti. Be-
ni biraz da Tuncel Bey kesfetmis oldu.

Tungel Gilsoy (T. G.): Turkiye’de insanin kendi kendi-
ni kesfetmesi gerekiyor. Ama sunu sdyleyeyim, beni de
annem kesfetti. Cocuklugumdan beri mizige ilgim var-
di. Piyano ¢almaya calisiyordum. Ama ¢ok ilerleyeme-
dim. Ozellikle Robert Kolej’'de Korkmaz Bey ile birlikte
muzik zevkim acayip gelisti. Glinkl 1965-1970 arasin-
da Turkiye'de plak bulmak ¢ok zordu. Kolejde gok ge-
nis bir arsiv vardi. O arsive darl ambarina dismus fare
gibi saldirdik. Ondan sonra zaten iflah olmadik. Caz
muzikle taninsam da aslinda klasik muzikle bagladim.
Rock ve pop da vardi isin iginde. Ama cazla iyice bu-
lustuktan sonra herkesin hayatta bir segiminin olmasi
gerektigine karar verdim ve cazl sectim. NTV Rad-

yo’dan Kenan Onuk bir glin Agik Radyo’daki programi-
mi aradi, “Sizinle tanismak istiyorum” dedi ve beraber
bir program yaptik. Programin ardindan onun aracili-
giyla NTV Radyo’ya program teklifi verdim ve bugln
yaklasik 200 program oldu.

Korkmaz ilkorur (K. 1.): Cocukluk yillanmda yalnizca
radyo vardi. Evimizde de Turk muzigine yonelik bir ilgi
hakimdi. Ben de o ortamda ciddi bir Turk muzigi dinle-
yicisi olarak buyuddim. Blydrken pop muzige ilgi duy-
maya basladim. Genglige adm atarken Elvis Presley,
rock’n roll zamaniydi ve onlara yéneldim. Universitede
ise Beatles ile yine pop mizige dénmus oldum. Ama
ayni zamanda TUrk muzigine de ilgi gosteriyordum. As-
kerligin ardindan klasik muzige ilgi duymaya bagladim.
Seyahatler baslayinca ilgim diinya mutzigine dogru kay-
maya bagladi. Dolayisiyla iyi bir mizik dinleyicisi oldu-
gumu tahmin ediyorum. Ama bdyle bir programa bas-
lamamin hikayesi ilging. Butin hayatim boyunca ban-
kacllik yaptim. Ama bankacilik yaparken dusindugu-
mu aktarabilmek adina amatér bigimde, Turkiye’de ne-
redeyse tUm gazetelere Ucretsiz yazilar yazdim. Para
almadiginiz zaman ilk krizde kapinin éntine konuyorsu-
nuz. 1999°daki krizin ardindan gazeteden ayrilinca,
sOylemek istediklerimi yazarak degil konusarak ifade
etmeye karar verdim. Dunya muzigi ve dunya hali
programina baslamis oldum. Amag, dinyada olup bi-
tenleri TUrkiye agisindan dersler gikararak bir konukla
konusmak ve tartigsmaktli. Ama giderek felsefe yapmak,
ekonomik ve siyasi konulardan konusmaktansa yalniz-
ca muzikle ugrasmak daha cazip hale geldi. Program
konuksuz ve yalnizca muzik ¢alarak devam ediyor.

Ozer Yelge (0. Y.): NTV radyo yaklasik 4 yil énce bir
yenilenmeye gitti. Radyonun basina Aydin Engin getiril-
di. Bir giin beni arayip bir klasik muzik programi yap-

mak istediklerini sdyledi. Daha 6nce radyo programci-
g1 yapmamistim. Yaklasik 25 yil boyunca Milliyet’in dis
haberler mudurligund yadrittim. Ama klasik muzige li-
se gagindan itibaren merakim vardi. Radyo programi-
nin formatini da bana biraktilar. Mizik klasikleri progra-
mimiz bdylece baslamis oldu. Su an besinci yilina gir-
di. Kokld bir radyoculuk gegmisim yok. Gazetecilikten
gelip halkla iligkiler yapan bir insanim. Programim
2003’te Sedat Simavi Odli’ni aldi. Daha énce gaze-
teci olarak pek ¢ok 8dul aldim. Ama meslegimin digin-
da hobi sayilabilecek bir isten 6dul almam ¢ok hosuma
gitti. Odul almanin yani sira Tiirkiye’de ilk defa bir kla-
sik muzik programinin ddullendiriimis olmasi da ¢ok
Onemli benim igin.

Banttan yayini tercih etmenizin nedeni daha kolay
olmasi mi?

K. i.: Elbette kolay olmasinin bir etkisi var. Bagka akti-
viteler icerisinde de oldugumuzdan canli yayin stresi ve
canli yayin saatine uyma stresini asma agisindan
6nemli bir tercih. Onun icin sahsen sik sik banttan ya-
piyorum. Bir de biz bu isi hobi olarak yapiyoruz. Ama
hobinin dtesinde kendimize itiraf etmedigimiz bazi fay-
dalar da var. Bizi gen¢ tutuyor, aktif tutuyor, surekli
olarak bir arastirmanin iginde oluyoruz, adrenalini yUk-
seltiyor. Dolayisiyla temelinde bir hobi oldugu igin ken-
dimizi gok buyUk bir strese sokmanin da bir alemi yok
diye dustndyorum.



24 ig diinyas1: hobi

T. G.: Canl yayin yapmayi tercih ederdim. Zaten
NTV’deki programimin asl Agik Radyo’da daha dnce
yayinlanan “Cazname” programima dayaniyor. O za-
manlar konuklu bir programdi. Eski bir tiyatrocuyum ve
sahneye cikmanin verdigi bir adrenalin var. Heyecan-
dan 6lirsinlz. Canli yayin da dyle. Yayin baslayana
kadar adrenalin ¢ok yuksek olur, sonra yavas yavas
gevseyip havaya girersiniz. Onun zevki bambagka.
Ama banttan yayinin avantaji da var. Ug, dért program
stok yapabiliyorum ve hava kétd oldugunda, progra-
mim olmayacak gibi bir sikinti yagsamiyorum.

0. Y.: insanlarin yogun is hayatinda bagka bir seyle de
ugrasmalari gerekir. Gegmis yillarda bir telefon etmek
bile insanin uzun zamanini aliyordu. En yakin yer igin
bile yazdirp siraya giriyorduk. Zaman tuketen bir hal-
deydik ve o zaman bile muzikle ilgileniyordum. insanlar
ilgilenmek istedikten sonra muzikle her sartta ilgilene-
bilirler. Programimda daha dnce klasik muzigi dinleme-
mis olan insanlarin tesadifen dinlemelerini ve sevenle-
re de anilar yasatmayl amagliyorum. isin biraz daha
light tarafini anlatarak bir seyler aktarmaya calisiyorum.
Ornegin Rossini parcasi galarken Rossini’den bir anek-
tod anlatiyorum. Rossini bir konser salonuna giriyor ve
yanina bir hanim yaklasiyor. “Senyor, bu aksam ilk de-
fa sizin aryalarinizi séyleyecegim ve ¢ok korkuyorum”
diyor. Rossini, “Ben de ¢ok korkuyorum” diyor. Bunu
anlatinca insanlar Rossini'yi merak edip dinlemeye
basliyorlar. Brahms’in ne kadar asabi biri oldugunu an-
latinca insanlar bu kadar romantik bilinen bir adamin
nasil bdyle sinirli olabilecegini merak edip ilgileniyorlar.

N. T.: Programda belirli tango sanat¢ilarini tanitip on-
lardan érnekler caldigim icin muzik agirlikli oldugundan
canli olup olmamasi ¢ok fark etmiyor. Ama zaman za-
man programimda konuklar da oluyor ve konuklu

programlarin canli olmasinin bence ¢ok buyuk bir etki-
si ve faydasi var. Dinleyici acisindan baktigimizda, din-
leyiciler programin canli olmasini tercih ediyorlar. Can-
Il yayinin verdigi heyecan ve adrenalin de gok énemli.

Ortak nokta adrenalin gibi gériiniyor. is dinyasi ye-
terince adrenalin vermiyor mu?

K. I.: Adrenalin 6nemli, ama belki ondan daha énem-
lisi meslek yasaminda belirli bir zamandan sonra ufku
acabilmek. Aslinda is dunyasi insanin yasamini, goru-
sunu kisitlayan bir alan. Buna yan unsurlar katmadigi-
niz middetge hep onun iginde gidersiniz. Sonugta ha-
yatiniz belli. Sabah 8’de ise gidersiniz, aksam 8’de ¢I-
karsiniz. Her sey bu kadar. Yan unsurlar katarak bunu
gelistirmek lazim.

T. G.: TUrkiye’de insanlar gogu enerijilerini ve vakitlerini
tamamen iglerine harciyorlar. Onun digindaki konularla
ilgilenmenin is hayatlarini sekteye ugratacagini dusu-
niyorlar. Oysa tam tersini distnidyorum. Hobiler insa-
nin bakis agisini gelistirir. Burada insanlari konuk eder-
ken her birinin dinyasina girmis oluyorum. Korkmaz
Bey’e de Neset Bey’e de hem misafir oldum, hem de
onlar misafir ettim. Cok zengin ruhlari olan insanlar.
Her hafta ¢ok zengin ruhu olan insanlarla bir seyler
paylasip 6greniyorum. Bir de programlarimiz canli ol-
madigi igin programlari canli gibi yapiyoruz. Yani ger-
¢cek zamanda bitiriyoruz. Gok buyUk bir aksaklik olma-

digr strece, mikrofon carpti, kapi gicirdadi diye kaydi
kesmiyoruz. Bu da programa canli havasi veriyor ve in-
sanlara daha sicak geliyor.

N. T.: is hayatindaki stres cok daha farkli. insan ile ug-
raglyorsunuz ve stresiniz inanilmaz yukseliyor. Ama bu
programi yapmak, muzikle ugrasmak, onu arastirmak
stresinizi tamamen ortadan kaldiryor. Tangonun bir
avantajl da dansini yapabiliyor olmaniz. Aksam gidiyor-
sunuz ve birikmis tim stresiniz, ritm ve hareketlerle
akip gidiyor. Eve gittiginizde bedeniniz yorulmus olsa
da ruhunuz ve beyniniz dinlenmis oluyor. Ertesi sabah
ise ¢ok guzel baslayabiliyorsunuz.

Bir program ne kadar zamaninizi aliyor?

K. I.: Kimi zaman &n hazirigi igin 7 saat harcadigim
oluyor. internetten baktigim sayfanin haddi hesabi yok.
Ornegin Bob Marley ve Jamaika ile program hazirlar-
ken Pan Afrika dayanismasi Uzerine ve o zamanki adly-
la Habesistan olarak bilinen Etiyopya’nin ge¢cmisi Uze-
rine pek ¢ok bilgi edindim. Marley’in bir sarkisini ¢ala-
cagim diye yola ¢ikiyorsunuz ve is ansiklopedik bir
arastirmaya doénusuyor. Ucundan Kiyisindan bildikleri-
mizi derinlemesine 6grenmis oluyoruz. 45 dakikalik bir
program icin 8 saatimi verdigimi rahatlikla séyleyebili-
rim. Buna da degiyor. Bana muthis bir haz veriyor. Mu-
zigi, baska seyleri arastirmak ve dgrenmek adina bir
aracl olarak goértyorum.

T. G.: Programina goére degisiyor. Ama yine 8 saat ci-
varinda oldugunu soyleyebilirim. ABD bagkonsolosu ile
bir program yaptm. Onun yanina gitmek, gértismek,
evde muzikleri segmek, burada program yapmak saat-
lerimi aldi. Burada 6ne ¢ikan unsur hayatta hi¢bir seyin
bedelsiz olmadigl. insanlar zannediyor ki ne glizel rad-
yo programi yaplyoruz. Oysa bu kisisel bir taahhit de-

mek. O taahhit de radyoya ve dinleyiciye karsi verdigi-
niz bir s6z. Her hafta farkl bir kisiyle farkli bir dinyada
yolculuk yapacaksiniz. Bu zamaninizi aliyor. Dolayislyla
bunun bir bedeli var. Diledigim kadar sinemaya, tiyat-
roya gidemiyorum. Bunu her hafta arka arkaya yapmak
g6rinduginden daha zor. Ama “Deger mi?” diye bak-
tigimizda sonuna kadar deger. Acayip bir bi¢gimde ru-
hum ve ufkum genislemis oluyor.

N. T.: Hazirlik slreci U¢ asadi bes yukari ayni seviyeye
denk geliyor. Burada bir tango sanatgisini tanitip, on-
dan belli bir parcay segerken, bircok tangosunu dinli-
yorum. Onlarin iginden kendi zevkimi de yansitan ve
dinleyicinin de hosuna gidecek pargalar segmeye cali-
slyorum. Bazen o pargay! Ug, dort kere dinliyorum. Ku-
laga nasil geldigine bakiyorum. Hayatlarini arastiryo-
rum. Sayfalarca ¢ikis alip okuyorum. Okuduklarim ara-
sinda tangonun disinda bir sey dikkatimi gekiyor, onu
merak edip arastiryorum ve degisik dunyalara girip
farkli bilgilere de sahip olabiliyorum. Her program icin 8
saat kadar aliyor.

0. Y.: Programimin stiresi 45 dakika ve yaklasik bu ka-
dar bir stre yeterli oluyor. Programda teknik ayrintidan
s6z etmedigim i¢in 6n hazirhgr da ¢ok uzun strmuyor.
insanlarin hayatindan anekdotlar aktariyorum. Evde
¢ok genis bir kitap ve cd arsivim var. Hafta sonu arsi-
vimden programin tum igerigini hazirliyorum.

Radyo programciliginizin is diinyasina yansimasi ne
sekilde oluyor?

N. T.: Is hayatinda degisik sorunlarmiz ve degisik tec-
ribelerimiz var. Ama burasl bambaska bir dinya. Be-
nim g¢ocuklugumdan beri en blytk hayalim bir radyo
programcisi olmakti. Bizler 68 kusagindan sayildigimiz
icin o déneme yonelik Elvis Presley, Beatless gibi sa-
natcilara, topluluklara ydnelik program yapmak istiyor-
dum. Kismet tango oldu. Programda kendimi is haya-
tindan soyutlayip tangonun dunyasinda hissediyorum.
Burada bir ¢esit terapi yasiyoruz.

T. G.: Ben, cazca yaslyorum. Hayat zaten bastan asa-
g1 dogaglama. Cazdan bu anlamda 6grenilecek ¢ok
sey var. Ne dgrendigime baktigimda, oncelikle en
6nemli unsur cazda mutlak liderlik diye bir kavram yok.
Liderlik, sartlara, projelere gore degisen ve surekli rol
degistirmenizi gerektiren, hem takip edilen hem takip
edici olmay! gerektiren, bunu da sik sik sartlara goére
yeniden yorumlamanizi zorunlu kilan bir konu. Bu caz-
da da olan bir sey. Bunun faydasini is hayatinda ¢ok
gérdim. Bir de su an yaptigim iste uzun soluklu bir
arastirma gergeklestiriyorum. Arastirma yetenegime ve
sezgime, cazdan ve radyo programlarindan égrendik-
lerim olumlu etki ediyor.

K. I.: s yasaminda disiplinli olmayi, organize olmays,
plan yapmayi, bltce gibi bir hedef koymayi gergekles-
tiriyorsunuz. Elbette ki radyo programiniza bunu da
yansitmaya c¢alisiyorsunuz. Etkilesim agisindan bakar-
sak programdan ziyade muzigin is yasamina etkisi
Uzerinde durmak isterim. Bunu belki de yalnizca mu-
zikle sinirlamak da mUumkun degil. Butin eglence, sa-
nat ve kultur sektdérd boyutuna genisletmek lazim.
Genclerin hobileriyle mesleklerini birlestirebildikleri ak-
tiviteleri var. Oysa bizim zamanimizda “Ne olacaksin?”
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“Biz bu isi hobi olarak yapiyoruz. Ama hobinin 6tesinde kendimize itiraf etmedigimiz bazi
faydalar da var. Bizi genc tutuyor, aktif tutuyor, siirekli olarak bir arastirmanin icinde

dendiginde memur olunurdu. Memur olmayacaksan
avukat, mUhendis ya da doktor olman gerekiyordu.
Yoksa adamdan sayilmiyordun. Simdi bakiyorum
genclerin 6ninde muthis genis bir yelpaze var. Ne ya-
zIk ki egitim sistemimiz genglerin yeteneklerine gore
meslek segimine yardimci olmuyor, ama bizim jeneras-
yonumuza kiyasla bu jenerasyon ¢ok daha sansl.

0. Y.: s stresinden kurtulmami sagliyor. Bes yildir
programin hazirlanacadr gun radyoya gidecegim diye
bUylUk heyecan duyuyorum. Hafta sonu programin tim
icerigini evde hazirliyorum ve bu bir disiplini de berabe-
rinde getiriyor. TUm programlarimin bir kopyasini ali-
rim. Yaklasik 300 saatlik yayin yaptim. Programda yan-
lis yapmamak gerekiyor. GCunkl karsinizdaki insanlarin
cogunlugu bilgiyi o sirada sizden aliyor. Bir sanatginin
dogumunu, 8lumunu sdylerken bunun muhakkak dog-
ru olmasi gerekiyor. Bir parganin ik ¢alinigi igin yanlhs
bir tarih veremezsiniz. Bu ylUzden ciddi bicimde ders
calismak gerekiyor. Sabanci Holding’de c¢alismaya
basladigimda butin muzik sistemini degistirdim. Tele-
fonda beklemelerde ve binanin iginde artik klasik mu-
zik caliyor.

is diinyasinda muzikteki ahenk var mi?

N. T.: Hayir, ama is dinyasindaki geliskiler tangoda da
var. Tangonun dansini yaparken oradaki celiskiler is
diinyasindakilere benziyor. Dans ederken pistin ahen-

oluyoruz, adrenalini yiikseltiyor.”
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“Miizik sohbetinin en giizel tarafi bir seyleri tartismiyor olmak. Fikir aligverisi oluyor.

O yiizden miizik, gayet hos, zarif ve keyifli bir sohbet imkan1 sunuyor.”

gini saglamak zorundasiniz. Pistin akisina aykiri bir ha-
reket yapamazsiniz. Onu 6nceden planlamalisiniz.
Partnerinize hangi figlrd yaptiracaginizi énceden du-
stneceksiniz. Ama pistin gidisatinda bazen dnunuizde-
ki aniden durdugunda bir anda baska bir figire gec-
mek zorundasiniz. Dolayisiyla is hayatiyla bu yénden
benzerlikleri var. ClnkU is hayatinda da her sey planla-
diginiz gibi gitmiyor. Belli planlari yapiyorsunuz, ama
umulmadik seyler karsiniza ¢ikabiliyor ve bir stirli degi-
sik manevralar yapmak ve aninda ¢dézUmler bulmak zo-
runda kalabiliyorsunuz. Muzikteki gibi yaraticiiginizi
kullaniyorsunuz. Ama muzigin en bUyuk farki bir dinlen-
me araci olmasil.

Mduzikte kariyer disiniyor musunuz? Televizyonda
bir program olabilir mi?

K. I.: Yaklasik 2 yil 6nce NTV radyo igin hazirladigim
“Dlnya hali ve dinya muzigi” programini televizyona
tasimami teklif etti. O zaman kisisel bir nedenden 6tu-
rd kabul etmedim. Hem vaktim ¢ok azdi, hem de tele-
vizyonda pratik bir zorluk var. Dinya muzigini televiz-
yonda yapabilmek igin klipler calmak gerekiyor. Oysa
iki yiIl 6nce bile dunya muziginde bu kadar ¢ok klip yok-
tu. Ama bugtn Klip sektorl cok gelisti ve belki 6nu-
muUzdeki yillarda yapabiliim. Bu konuda Turkiye’'nin
6ndnde buyuk firsatlar oldugunu dtstundyorum. Danig-
manlik ve yonetim kurulu Gyeligi yaptigim sirketlere eg-
lence ve kultur, sanat sektortine girmelerini tavsiye edi-

yorum. is Sanat ve Babylon tipinde mekanlarin artaca-
gina inaniyorum. O tlr ekonomik bir aktivitenin icinde
danisman olarak yer almayi isterim.

N. T.: Isimi gok severek yapiyorum ve miizik benim igin
bir hobi. Kendi adima muzikal bir kariyer distinmuyo-
rum. Ama televizyonda bir tango programi yapmak ca-
zip olabilir. GlinkU tangonun bir de gorsel tarafi, dans
var. Televizyonda bir tango programinin ¢ok gutizel ola-
cagini, hatta yoklugunun Turkiye icin bir eksiklik oldu-
gunu dusUnuyorum. “Hayatima en basindan radyocu
olarak baglamig olsa miydm?” diye disindigimde,
aslinda olabilirdi. Ama hayat bdyle gitti. Hayat insani
kendisi surukldyor.

T. G.: Televizyonu distntyorum ve tekliflere su an agi-
gim. Ayrica radyo programlarinin Turkiye'de c¢ok ilgi
gbérmedigine inaniyorum. Radyo programlariyla ilgili
hicbir reyting arastirmasi yok. TUm televizyon prog-
ramlari agisindan bir reyting dlgimuU var. En azindan
satis agisindan bir feedback alinabiliyor. Radyo prog-
ramlarinda bunu bilmiyoruz. “Kag kisi dinliyor, nerelere
ulaglyor?” Higbir radyo dlgmiyor, 6lcmeye deger bul-
muyor. Halbuki burada ¢ok énemli bir nis market ve
Ozel olarak ulasilabilecek kitleler olduguna inaniyorum.
Ama hentz bunu reklam diinyasi kesfetmis degil. Yap-
tigim isi seviyorum. is gelistirme, pazarlama, baska il-
kelere gitme ¢ok ilging bir sey. Ama imkan olsaydi pro-

fesyonel bir radyocu olmak isterdim. Bir de televizyon-
da &zellikle muzigin tanitiminda ¢ok ilging bir program
yapabilirdim. Bu gok édnemli. CUnku insanlarin hayatin-
da muUzik olursa birbirleriyle aralarinda iletisim kolayla-
slyor ve iletisim olunca 6nyargi dedigimiz, dinyanin en
blylk sorunlarindan biri ortadan kalkiyor. “Almanlar
cimri, ingilizler soguk” gibi kavramlar yok oluyor. BUtln
insanlarin ayni dzelliklere sahip oldugunu, her Ulkede
her ¢esit insanin oldugunu gériyorsunuz. Bu insani dar
bir milliyet¢i anlayistan ve irk¢i bir anlayistan genis bir
platforma tasiyor. Bu amagla bir televizyon programi
yapmak isterdim. Ayrica hepimizin birlikte yapacag bir
televizyon programi da ¢ok glizel olurdu.

0. Y.: Klasik mlzigin televizyona tasinmasi oldukca
yuksek maliyet gerektiriyor. Bir de TRT bile konser
programlarini gecenin bir yarisinda ya da prime time di-
liminin disinda yayinliyor. NTV Radyo’da 15 hafta stren
“Calgilarin Oykusl” adli bir program da yapmistim. Her
programda 45 dakika bir ¢algl anlatiliyordu. Televizyon
icin uygun bir konsept. Meslegim radyoculuk degil,
ama ortaokul yillarinda konservatuvara gitmeyi ¢ok is-
tedim. MUzigin ayni zamanda meslegim olmasini ister-
dim. Ama babam muzige karsi oldugundan degil, ger-
cekgi oldugundan, “Yetenegin olsaydi simdiye kadar
cikardl” dedi. Haksiz da sayllmaz. Konservatuvara girip
de beceremeyince baska bir alana ydnelme sansi ¢cok
az. O yillarda kizmistim, ama simdi hakli buluyorum.
icimde enstriman calmaya yénelik yetenek olsayd,
zaten dizginleyemezdim. Demek ki yalnizca dinlemeye
ve teorisine dayall bir merakim varmis.

Bir arada herhangi bir projeniz oldu mu?

T. G.: Bir arada olmuyor ama sik sik diger programci
arkadaslarimla beraber program yapmayi seviyorum.
Radyo programcilari da biraz iglerine déntk oluyorlar.

27

Bagka biriyle program yapmak ¢ok blyUk bir cesaret
istiyor. Hem kendinize hem karsinizdakine glvenecek-
siniz ve ortaya bir arti birden daha buyUk bir sey c¢ika-
cak. Bunu yapabilmek icin édnemli bir ruhsal dinginlik
gerekiyor. Su ana kadar bana konuk olan arkadaslarim
ve dostlarimla ¢ok ilging seyler yaptik. Bu arada bircok
insan da kendi iclerinde olmayan seyleri kesfetti. Bizim
sirketimizde mali idari islerde calisan bir arkadasimiz
var. Onunla yaptigimiz bir Vivaldi programi oldu. isye-
rinde birgcok arkadasimiz onu taniyor, ama Vivaldi
programinin ardindan pek ¢ok arkadasimiz sasirdi. On-
lar igin yeni bir yonunua kesfettiler.

Hobisi olan insan sayisinin tlkemizde ¢ok az olmasi-
ni neye baglhyorsunuz?

N. T.: Yeni neslin farkli konularla ¢ok fazla ilgilenmeme-
sinden kaynaklaniyor. Bunu 1980 sonrasi gelismelere
de baglayabiliriz. Cok fazla okuma ve gelistirme mera-
ki olmadigi icin hobi ilgisi de dogmuyor. Hobinin mad-
diyatla ¢ok kesin bir iligkisi yok. Maddi a¢idan ¢ok bu-
yUk yik getirmeyecek hobiler de var. insan kaynakla-
rinda goérev aldigim icin pek cok insanla gérisiyorum
ve gercekten farkl alanlarda kendini gelistirmis insan
sayisi ne yazik ki cok az. Mesleki acidan belki Ust du-
zeyde oluyorlar, ama onun disinda ekstra bir sey yok.
Oysa hobiler insanlara degisik olaylara degisik agidan
bakabilme yetenegi kazandirir.

1980 oOncesindeki yetiskinlerde de hobiye ilgi ¢ok
ylUksek degil.

K. I.: iki nedene bagliyorum. Birinci ve en énemli neden
egitim sistemimizdeki sakatlik. Ezberci bir egitim. in-
sanlarin yaraticih@ini ve iclerindeki hobiyi aciga cikar-
mayi tesvik etmiyor. ikincisi ise 1970’lerin ikinci yarisin-
dan itibaren yasanan enflasyon, Turkiye insanini kisa
vadeci hale getirdi. Uzun vadeyi distnmeyi birakti in-

sanlar. Boyle bir kafa yapisi icerisinde hobiye yer yok.
Bu ylizden enflasyon cok tehlikeli bir sey. insanlarin ka-
fa yapisini degistirdigi, insanlar kisa vadeci yaptigi igin.
Hobi ise uzun vadelidir. C6zUm, egitim sistemini degis-
tirmekten geciyor. Egitim sistemi degismeden TUrk in-
sanina klltlr, sanat asilamak mimkun degil.

0. Y.: Nedeni 6zetleyecek bir animi anlatayim. Baska
bir radyoda canll yayina katilmistim. Oradaki arkadasi-
miz da benim gibi Maarif Koleji mezunuymus, haberi-
miz yok. “Klasik mizik meraki nereden geliyor?” dedi.
“Okulda Hikmet Hanim adinda bir miizik hocamiz var-
di. Do, re, mi yerine Bach’i ve Beethoven'i anlatti” de-
dim. “Hikmet Hanim’i ben de taniyorum” dedi ve Hik-
met Hanim hakkinda sohbete bagsladik. Ertesi gin Hik-
met Hanim evden beni aradi. 40 yil sonra hocamin se-
sini duyunca elim ayagim titredi. Bulustuk ve 40 yilin
ardindan gértsmeye bagsladik. Bir 6gretmenin bir insan
hayatini nasil etkileyebildigine dair cok glzel bir drnek
bu. Belki yalnizca solfej ve nota dgretseydi muzikle ilgi-
lenmeyecektim. GUnUmUz kosullarinda cocuklara bir
hobi edindirmek ¢ok zor. Zamanlarinin buyuk bolimu-
nU bilgisayar ya da televizyon karsisinda geciriyorlar.
GUNUmMUz gocuklarina hobilerini sordugumda “web ta-
sarimi” diyorlar. Sporu hobi olarak gorenler var. Spor
benim i¢in hobi degil, bir disiplindir. “Vakit varsa yapa-
yim” denmez. Yapilmasi gereken bir ugras. Hobi edin-
dirmek anne, babalarin disinda en ¢ok egitmenlerin isi.
“Egitim sart” s6zU burada da gecerli.

Gegmisten ya da giinimuzden kimi konuk etmek is-
terdiniz?

N. T.: Konugum olmasini hayal ettigim cok isim var.
Ama bir isim vermek gerekirse, Fehmi Akgin’t konuk
etmek isterdim. Ayrica Carlos Gardel ile de konusmayi
cok isterdim.

T. G.: Mehmet Altan ile bir program yapmistim ve Ce-
tin Altan ile de bir program yapmak isterim. Sanirm ya-
kinda gerceklesecek. Ayrica Leonardo da Vinci ile ko-
nusmak isterdim. Bazen en ¢ok hangi programimi sev-
digimi soruyorlar. “Henlz yapmamis oldugum progra-
mi seviyorum” diyorum. Oyle olmazsa icinizdeki yarati-
cllik yok olur. Her zaman daha iyisini, ilgincini istemek
zorundasiniz.

K. I.: Bugline kadar ¢ok farkli alanlardan yiiz yirmiyi as-
kin konuk agirladim. Kiminle konusmak istedigimi du-
stintince bir cirpida aklima gelmiyor. Ancak Bob Mar-
ley gibi efsane bir isimle yapmak isterdim. Aslinda
program yaptikga yalnizca muzisyenlere degil yaratici
insanlara hayranigim artiyor. Bu bir ressam da olabilir,
heykeltiras da. Yaraticiliklarinin sirrini konusmak istedi-
gim pek ¢ok insani konuk etmeyi ¢ok isterdim.

0. Y.: ltzhak Perlman ile konusmak isterdim. Perlman
klgUkken cocuk felci gecirmis ve kemani oturarak ca-
liyor. Bu kadar mikemmel bir tarzi nasil olusturdugu-
nu, iradeyi, azmi, glcl nereden buldugunu konusmak
isterdim. Leonard Bernstein ile konusmak isterdim.
Cemal Resit Rey’le tanistik, ama oturup sohbet ede-
medik. Onunla konusmak isterdim. Ayrica muzik soh-
betinin en glzel tarafi bir seyleri tartismiyor olmak. Fi-
kir alisverisi oluyor. O ylzden muzik, gayet hos, zarif ve
keyifli bir sohbet imkani sunuyor.
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zun olduktan sonra, pek ¢ok sirkette yoneticilik

yaptl. Ardindan 2001’de televizyon icin hazirla-
digi yemek programiyla bir anda tim TUrkiye'nin tani-
digi bir isim haline geldi. Yemek kulttru Gzerine yazilar
yazan, arastirmalar yapan ve kitaplar hazirlayan Soy-
sal’'in “Bir Yemek Masall” gectigimiz aylarda uluslarara-
sl bir 6dulle de taglandirildi. Yalnizca tarif iceren yemek
kitaplarinin devrinin son buldugunu belirten Soysal,
tdm dunyada belirli bir konsepte dayall ve yemegi 6y-
kusulyle tarif eden kitaplarin tercih edildigini s6yllyor.
Soysal, hazirhigini strddrdigd yeni kitabinda da yine
farkll bir konsepti ele alarak, yeni evlenen genclerin
mutfagini anlatacak. Soysal, mutfagi bir masal diinyasi
gibi anlatiyor ve sicakligi, birlikteligi, paylasmayl mut-
fakta buldugunu soyllyor.

Sahrap Soysal, ODTU Kimya Boélimi’nden me-

Mutfak sizin icin neyi ifade ediyor?

Samimiyet, sicaklik, sevdiklerinizin bir araya gelmesi
demek. Benim icin en blyuk 6zelligi bu. Arkadaslarima
ara sira, “Tarhana c¢orbasi kokusu duyuyorum” derim.
Boyle sdyledigimde eskiden beri ¢ok gulerler. Bu séz
bir birliktelik istedigimi, dostlarimla, arkadaslarimla, ai-
lemle bir araya gelmek istedigimi, sariima istegini ifade
eder. Mutfaga siginma istegimi ifade eder. Mutfak be-
nim icin, dostluk, samimiyet, arkadaslik, birliktelik, pay-
lasim, huzur buldugum yer demek.

Peki yemek?

Yemek isi gulerek, iyiyi paylasarak, tat alarak ve hisse-
derek yapilmali. Yemekte catal bicak seslerini, pisme
sesini kulaginizda hissedersiniz. G6zUnlz yemegdin su-
numunu hisseder. Tat alma duyunuz tadini hisseder.
Burnunuzla kokusunu hissedersiniz. Yani bes duyunu-
za hitap eden dunyadaki tek olgu yemek. Yemek, pay-
lasmak ve gulimsemek demek benim icin.
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Zaman igerisinde Turk insaninin damak tadinda neler
degisti?

Mutfagimiz dinyanin en Unli G¢ mutfagindan biri. Her
seyden 6te gok geliskin bir kiiltlirel altyapisi var. impara-
torluk yasamis bir mutfak. 700 yilik Osmanli gelenegi
var. Ondan dnce Orta Asya’dan getirdigimiz bir Asya ye-
mek kUltrG var. Anadolu’ya geldigimiz andan itibaren
ylzyillar icerisinde kaynastigimiz Ermeni, Yahudi, Krt,
Arap, Bizans gibi azinlik kilttrleri var. Bunlarin hepsinin
harmanlandigi Tturk mutfagi, dogal olarak farkl tatlarin
karisimindan olusan gUclU bir damak tadi sunuyor. GU-
ndmUuzde de teknolojinin sundugu kolayliklar sonucunda
iletisimin gelismesi ve seyahat etmenin kolaylagsmasi ne-
deniyle, tim dunyayla etkilesim halindeyiz. Bu da damak
tadimizi degistiriyor. Degisen damak tadina gére de biz
yemekgilerin yeni yemekler Uretmesi, yeni regeteler yaz-
masi! gerekiyor. Yeni evliler icin ¢ikaracagim yemek kita-
binda degisen damak tadina uygun, genglerin yemek ta-
rifleri yer alacak. Biraz Meksika, biraz Cin, biraz Yunan
ve agirlikl Ttrk mutfagr gibi.

Kimya egitimi aldiniz ve yillarca bu alanda c¢alistiniz.
Mutfaga gegcisiniz nasil gergeklesti?

Kimya alaninda 25 yil calistim. Normal galisma surecini
bitirip emekli oldum. BlyUk bir tesadUf eseri televiz-
yonda bir mutfak programina basladim. O da sponsor
firmanin manken ya da bir tiyatro sanatgisi yerine kirk
yaslarini asmis, ¢oluk ¢ocuk sahibi bir kadin aramasi
sonucunda gerceklesti. Sonra o mutfak programi iki yil
boyunca Turkiye'nin en ylksek reyting yapan programi
oldu. Bdylece hobim, bir anlamda meslegim haline gel-
di. Zaten mutfak ve kimya arasinda ciddi bir bag var.
Universitede kimya laboratuvarinda yillarca her trld
malzemeyi birbirine karistirdim. Bu a¢idan bakinca as-
liInda mutfak da kocaman bir kimya laboratuvari. Mal-
zemeleri karistirmak, dogru sonucu elde etmek, dogru

meden, dusUnerek, dogru bir pisirme teknigiyle yeme-
gi pisirmek; taze malzemeler kullanmak, baharatini &l-
¢lUsunde ve dozunda katmak, lezzetli bir yemek pisir-
menin pUf noktasl.

Yemek yemenin ve yapmanin 6tesinde siz yemek kuil-
tlrlnu arastirmayi tercih ediyorsunuz.

Evet, besinleri merak etmek, gidalari arastirmak bana
blyUk keyif veriyor. Onlarla kendimi bir hayal dinyasi-
na surtkler, serlivenlere ¢ikanim. Degisik yemek isimle-
ri bulmayi ¢ok severim. Yemege kimlik katmak lazim.
Oyle yedik ictik gittikle olmaz. En basitinden bir doma-
tes salatasi bile yapsaniz, ona bir kimlik vermek, keyif-
le yemek, keyifle sunmak, keyifle anlatmak hayatiniza
bir anlam kazandirir. Yemek yapma dlnyasi, biraz da
hayal dunyasidir. Bunlarin hepsini kotarabilirseniz, iyi
bir yemekgi olur ve igin tadina varirsiniz. Hayatimda en
cok keyif aldigim isi yapiyorum. 25 yil calistim, yoneti-
cilik yaptim. Ama mutfak bambaska bir dinya. Cok
mutluyum bu didnyada olmaktan.
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“Yemegin kimligi olmal1”

“Mutfak, kocaman bir kimya laboratuvari. Laboratuvarda oldugu gibi mutfakta da malzemeleri
dogru oranda karistirmak ve dogru sonucu elde etmek ¢ok 6nemli.”

Son dénemlerde yemek kdltiriine yogun ilgi gosterili-
yor. Sizce bu gegici bir trend mi?

Mutfak, magazinsel bir sey degil. insanoglunun var ol-
dugu gunden beri yeme ve icme; hava, su gibi vazge-
cilmez bir unsur. Havayi, suyu fark etmedik ve kirlettik.
Mutfagimizi da ¢ok geg fark ettik. Ama mutfak insanlik-
la yasit oldugu icin hicbir zaman tikenmeyecek bir ko-
nu. Su anki yogun ilgiyi olumlu buluyorum. Zaman ice-
risinde yemek Uzerine daha ¢ok kitabin ¢ikmasi ve da-
ha genis kapsamli arastirmalarin yayinlanmasiyla birlik-
te mutfak, hak ettigi yere gec de olsa kavusacak. Bu
gec kesfin en blyUk nedenlerinden biri, Turkiye’nin ge-
lismekte olan bir Ulke olmasi. Mutfak kulturiinU kesfet-
memizde yazilan kitaplarin ve makalelerin blyuk bir et-
kisi oldu. Bir de tencere yemeklerinin ve Turk mutfagi-
nin kaybolan bir deger oldugunu fark ettik. Artik anne-
lerimiz ¢ok yaslandi, eskiden oldugu gibi manti, bérek
yiyemeyecegdimizi anladik. O lezzetli yemekleri bulama-
yacagimiz gibi bir telasa kapilmamiz bizi daha ¢ok mo-
tive etti. Bu degerlere sahip cikabilme arayisi sonucun-
da tencere yemekleri yapan restoranlar acilmaya bas-
landi. Ayrica Turkiye’de mutfak kultdrind motive eden
olgu bence erkekler. Cunkl erkekler mutfaga, kadin-
lardan daha merakll. Kadin bir gérev dutslncesiyle
mutfaga giriyor. “Iki cesit cikarayim, coluk cocuk doy-
sun” mantigl hakim. Erkekler ise damak tadini ariyor.
Mutfaga ilgili olmak gerektigini kadina empoze eden
tip erkek.

tada ulasmak ¢cok énemli. BUtin bunlarda kimya geg-
misimin gok blyUk bir etkisi var. Gramdan ¢ok iyi anli-
yorum. Neyle neyi karistirnca sonucun ne olacagini ko-
laylikla tahmin edebiliyorum. Asit baz dengesinden tu-
tun da yemegin icinde nelerin, hangi 6lcUlerde olmasi
gerektigine kadar her noktayi, neredeyse bir bakista
anlayabilecek kadar faydasi oldu.

Sizin mutfaginizda neler eksik olmaz?

Mutfagim son derece basit, diz ve yalin bir mutfak.
Davetlerimde bile her zaman i¢in Turk yemeklerini yap-
may! tercih ederim. Biraz daha farklilastirarak yeni se-
killer olusturmaya calisirm. Mutfagimdan bakliyat asla
eksik olmaz. Haftanin en az Ug, dort gint mutlaka kir-
mizi ya da yesil mercimek corbasi yapilir. Cocuklarima
mutlaka sebzeli bir bakliyat ¢corbasi iciririm. Bildigimiz
pilavlar, her cesit soslu makarnalar, pazi dolmasi, as-
ma yapragdl dolmasli, manti gibi annelerimizin mutfagin-
daki tencere yemeklerinin hepsini pigiririm. Yabanci
mutfak kalttrlerinden égrendiklerimi Turk mutfak kultt-
rlyle birlestirerek sentez yemekleri de yaparim. Ancak
agirlikli olarak Turk mutfagl olmasina 6zen gdsteririm.

Yemege lezzet veren puf noktalar neler?

Lezzetin pUf noktasi diyebilecegim etkenlerin basinda,
malzemenin gercekten taze olmasi gelir. Ayrica dogru
oranda karistirmak gerekir. Her yemek icin temel bir pi-
sirme teknigi var. Buna mutlaka uymak lazim. Acele et-

Siz ayni zamanda gectigimiz glinlerde uluslararasi bir
8dil de aldiniz. Odiil hikayesi nasil gelisti?

AB Taksim Burosu’ndan bir proje icin beni aramiglar.
AB projeleri kapsaminda yapilacak bir kiltlr sitesinden
s6z ettiler. “Bir Yemek Masali”’ni uluslararasi bir yarig-
maya iletmemi sdylediler. Kitabi yolladim ve aradan ay-
lar gecti, hicbir haber ¢cikmadi. Bir gin bir haber geldi,
dunya finaline kaldigimi ve Ulke kategorisinde Ug¢ birin-
cilik kazandigimi séylediler. O an dilim tutuldu. iki giin
evde nasil dolastigimi bilmiyorum. Diinya birincisi oldu-
gumu sdylediler ve Isvec’te 6dl térenine davet ettiler.
Hayatimin en unutulmaz ve en gurur duydugum aniydi.
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eni Lale Film Studyosu, yillardir Yesilgam’in

i unutulmazlari arasina giren pek c¢ok filmin

montajinin gergeklestirildigi bir stidyo. Kapi-

dan girenleri Yesilgam’in unutulmaz filmlerinin afigleri

karsiliyor. Afislerin, yeni-eski film g&sterim makineleri-

nin, kameralarin, metrelerce sinema filminin yani sira

bu stlidyo kultir hazineleriyle de dolu. Sararmis fotogd-

raflar, tag plaklar, orijinal tablolar, sahaflarda bile bulu-

namayacak kitaplar, dergiler, belgeler, hat eserleri ve
birbirinden degerli rengarenk tesbihler...

Tdm bunlarin ardinda 55 yilini sinemaya adayan bir
isim var. Necip Sarici. Saricl, iyi bir sinemaci olabilmek
icin iyi bir belgeselci ve arastirmaci olmak gerektigine
inananlardan. Tesbihe olan meraki ve ilgisi de arastir-
maci ydninden kaynaklaniyor. Cocuklugundan itibaren
kitaplara olan duskUnltgu, film stidyosunun stresli ¢a-
lisma gunlerinde Saricr’yl sahaflara tasimis. Dinlenmek
icin qittigi sahaflarda rastladigi tesbihler onu buyule-
mig. Tesbihleri sihirli boncuklar gibi gérdigunu soylu-
yor. Satin aldigi tesbihler bir, iki derken muazzam bir
koleksiyona doénusmus. Tesbih Uzerine arastirmalarini
yogunlastiran Saricr’'nin  koleksiyonu Cagaloglu’nda
Gazeteciler Cemiyeti'nde dlzenlenen Tesbih glnun-
den, gectigimiz yillarda Yapi Kredi Kultdr Merkezi’nde-
ki tesbih sergisine kadar pek ¢ok mekanda sergilen-
mis. En nihayetinde “Dua Taneleri” adiyla tesbihin din-
den buglne oykusunin anlatildigi ve koleksiyondan
essiz tesbihlerin fotograflaryla bezenmis bir kitaba do-
nismdus. Sarici ile hazirh@ini tamamladigr kitabi ve tes-
bihin dykusu Uzerine bir sohbet gergeklestirdik.

Genelde tespih olarak biliniyor. Ancak kitabinizda tes-
bih olarak kullaniyorsunuz. Dogrusu nedir?

Dogru sdylenisi ve yazilisi tesbih. islam dininde tesbih,
sayl saymak igin kullandigimiz nesnenin adi olmayip,

Tesbih denince akla kehribar geliyor. Tesbih yapiminda
kullanilan diger malzemeler neler?

Tesbihin en gizemli malzemesi kehribar. Kehribarin ya-
si 160 milyon yili bulabiliyor. Kehribar denilen fosil
madde, ¢am reginesi, topragin altinda muthis bir ya-
sam surUyor. Devrinin en guzel tatlanni aliyor. Yer sar-
sintilarini, yanardag patlamalarini yasiyor. Regine top-
rakla hasir nesir olarak zaman icerisinde fosillesiyor ve
bir kutle haline geliyor. Bazen i¢inde bir takim hayvan-
larin da fosilleri yer ediyor. Ama Ulkemizde ne yazik ki
kehribar yok. Ulkemizde siyah kehribar denen oltu tas
bulunuyor. O da tesbih yapimi igin makbul bir malze-
me. Yine lUle tasi da bir tesbih malzemesi. Ama en gi-
zemlisi kehribar. Kehribardan yalnizca tesbih yapmak-
la kalinmamis. Rusya’da St. Petersburg’da kehribar
oda bulunuyor. Osmanli, kehribardan marpuglar ve bir-
¢cok sUs esyasl yapmis. Kehribarin insan Uzerinde bu-
yUk bir etkisi var. O kadar yilin rayihasini tagiyor. Elinizi
sUrddgunizde c¢am kokusunu hissediyorsunuz. Bir
kalp ve beden jimnastigi sagliyor. Onun diginda ma-
muttan yapiliyor. Mamutun da yasl milyonlarca yil 6n-
ceye dayaniyor. Son mamutun en son 12 bin yil énce
goruldigu séyleniyor. Buzulun iginden kalip gibi ¢iki-
yor. Sibirya ve kutuplar boélgesinde mamut fosili gok
bulunuyor. Sovyetler’in dagiimasinin ardindan altin de-
gerinde olan bu kehribar ve mamut digi, Turkiye’ye bol
miktarda girdi. Tesbih ustalarina gin dogdu. Yine Rus-
ya’dan mors digi de geldi. Erkek morsun disi de muh-
tesem bir tesbih malzemesi. Osmanli déneminde gok
kullaniimis. Ozellikle kilig kabzalan yapmislar. Tesbihgi-
ler de tesbih malzemelerinin kullanildidi marpug, kabza
gibi aletleri ellerine gegirdikge bu parcalari islemden
gegcirerek tesbih yapmislar. Glnki bu bir tutku. illa ki
tesbih olacak. Bir de fil disi, balina disi, sik kullanilan
malzemeler. Ancak bunlar daha kolay bulunabilen mal-
zemeler.

Dua taneleri

“Stbhanallah s6zini sdylemek” anlamina gelir. S6z-
cigin Aramice kokenine baktigimizda, “tapinmada
bulunma” yani ibadet etme oldugunu gdértyoruz. Bu
anlam ¢ok daha sonra Arapc¢a’da “sabbaha” deyimini
olusturmus. Zaten sabah vaktine de ibadet etme anla-
minda “subh” denilmis. Bu da Arapga’ya ibranice’deki
“sebah”tan gegmis. “Arindirma, kutsama, ululama” de-
mek olan Stbhanallah s6zind sbylemek, yani Allah’i
guzel vasiflarla tesbih etmek, tesibihin de adi olmus.

Tesbihin tarihgesine baktigimizda neler gortriiz?
Tesbihin mazisinde 20. ylUzyilin éncesine dair elde so-
mut bir sey yok. CUnku saray tesbihgisi ya da zenaat
takiminda esnafi yoktu. ibrisim adi verilen ipek iplige di-
zilen tesbihler zaman igerisinde ipin asinmasi sonucu
dagildigindan, o yillardan gunimuze ulasan tesbih yok
denecek kadar az. Zaten bu nedenle Topkap! Sara-
yrnin en fakir boélimU tesbih koleksiyonudur. Tesbihin
ustalarina baktigimizda ise Cumhuriyet déneminde Ug,
bes usta vardi. Malzemeyi buldukga bir seyler Uretir ve
meraklisina telefonla ulagirlardi. Bir sanatin zirvesinden
sz ederken “kutup” deriz. Osman Hamdi Bey resimde
bir kutuptur. Tesbihin de bir kutbu var. Bu kutup Deli
Yusuf namiyla bilinen Elazigh Yusuf Usta’ydi. Yusuf Us-
ta Osmanli tesbihi Gslubunu getirmisti. Klasik anlayista
caligirdi. Tesbih yapimi tehlikeli bir calismadir. Yilan
agaci gibi zehirli malzemeler de kullanilir. Yakin temas-
ta calismak gerekir.

“Biiyiik bir stresten sonra tesbihlerle oynamanin verdigi keyfi hicbir sey vermez.
Cikan ses insan1 dinlendirir. Boncuklar, bilyelerle dolu bir ¢ocuk diinyasina gotiiriir.”

Kemiklerin disinda bir de ¢ok énemli bir malzeme daha
var. Bizde “en degerlisi, en pahalisi olsun” gibi bir an-
layis hakim oldugundan agag gok ihmal edildi. Oysa
tesbihin en 6nemli malzemelerinden biri agag. Ozellik-
le Afrika agaclari. Yilan agaci, kan agaci, ates agaci, 6d
agaci ve sandal agaci gibi. Ayrica tesbihin kehribardan
sonra en gizemli malzemesi baga denilen kaplumbaga
kabugu ve gergedan boynuzudur. Bunlar tesbih alemi
icin rGyadir.

Tesbihin ruha nasil bir etkisi var?
Buyuk bir stresten sonra tesbihlerle oynamanin verdigi
keyfi hicbir sey vermez. Cikan ses insani dinlendirir.
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“Tesbih dyle elden cekilip ‘hadi biraz da biz sallayalim’ denerek alinmaz.
Tesbih elden alindig1 zaman saygiyla verilir ve alan gerekirse 6per.”
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Boncuklar, bilyelerle dolu bir gocuk dunyasina gotarur.
Tesbih taneleri gok mutlu ve glizel tanelerdir. Uzerine
dua sinmistir. Tesbih hapishanede de dnemli bir kultdr.
Tesbih olmazsa hapishanede mutlaka ¢ok kavga olur
ve kan dokdlir. Yalniz kalan insanin en iyi dostudur.
Zaten Nazim Hikmet Semiha’ya “Bana tiitlin ve tesbih
yolla” diyor. Semiha da yolluyor. “Buna benim duala-
rnm sindi. Ellerimdeydi” diyor. Atatlrk’in de tesbihle
cok yakin iliskisi var ve ¢ok seviyor. En sevdigi insan-
lardan biri olan Fikriye Hanim’a tesbihini hediye ediyor.
Fikriye Hanim intihar ederken o tesbih boynundaydi.
Cunkl onun igin kutsal bir anlam tasiyor. GUnkU tesbi-
he Gazi’'nin parmaklari degmis.

Tesbih kullaniminin adabi nasildir?

Tesbih dyle elden ¢ekilip “hadi biraz da biz sallayalim”
denerek alinmaz. Tesbih elden alindigi zaman sayglyla
verilir ve alan gerekirse dper. “Biraz ben de gezineyim”
der. Gezinmek denir. “Kim ¢ekti?” diye sorulur. Glnku
tesbihgilikte “yapildi” denmez “gekti” denir. Buttn bun-
lar Osmanl’nin kiltdrinde var. ikramda, takdimde,
vermede, almada dervis adap ve erkani mutlaka vardir.
Bunlar kalktl. Bir seyleri parcalar gibi almak, birilerin-
den kapmak, birilerinden yUritme adabi benimsendi.
Bu kaybolan bir kulturdtr. Tesbih kesinlikle yobazhig
simgeleyen bir ara¢ degil. Tesbih yapiminda kullanilan
hayvanlar bence tesbihte yasiyor. Allah’la kul arasinda-
ki aragta bir meta oluyor. Onun da ruhu sad oluyor, ce-
ken de bir hizmet yapmis oluyor.

Tesbih tanelerinin sayilari neyi ifade ediyor?

99'luklar daha ziyade ibadetlerde kullanilir. 33’lUk ise
glindelik cep tesbihi. Herkesin cebinde bulunur. Guzel
bir hediyedir. Ulkemize geldiginde Clinton’a da tesbih
hediye edilmisti. Brad Pitt de tesbihini elinden birak-
madigini ve ¢ok sevdigini sdyltyor. Tesbih sevilen bir

obje oluyor. Ama Hiristiyan aleminde de tesbihin ¢ok
buUydk bir kutsaligr var. Ama tesbihin esas kdkeni Hin-
distan’a, Budizm’e dayanir. Budist tesbihi 103 adettir.
SUs araci olarak da kullanilir. Indra Gandi’nin boynun-
da gdérmussuntzdur. Ayrica tapinaklarda da tesbih ge-
kerler. Tesbih, butun bu dini unsurlarin disinda ayni za-
manda bir sayl sayma araci. Belirli sayida okunmasi
gereken dualar tesbih cekilerek takip edilir. Bir de
500’1tk ve 1000’lik zikir tesbihleri bulunur.

Sizin koleksiyonunuzda 6zel neler var?
Koleksiyonumda neredeyse her cesit tesbih var. Ayri-
ca kendim i¢in tasarladigim tesbihler de var. Mevlevi
mizagliyim. Tesbihlerim benden sonra gelecek asirlara
kalacaksa “Necib’in tesbihi” diyebilmeleri icin 30 yil 6n-
ce bir simge koymaya basladim. Tesbihlerime 8 ara ta-
neden sonra mevlevi sikkesi koydurdum. Su anda tes-
bihlerimin ylzde 70’i sikkelidir. Sikke, tesbihe ¢ok fark-
I bir estetik ve renk katiyor.

Bir tesbihin ortalama maliyeti ne kadar?

iri taneli bir kehribar tesbih yaklasik 10 bin dolar ediyor.
Cunki bir tesbihte ustanin emegi ¢cok buytk oluyor ve
c¢ok malzeme tuketiliyor. Tesbih 100 gram geliyorsa, 2
kilogram kehribar kullaniliyor. Aradaki farkin nedeni
kehribarin ¢ok kirilgan bir malzeme olmasi. 2 kilo keh-
ribarin degeri zaten 3 bin dolar. Artan malzemelerden
de kuguk bir 33’IUk tesbih ¢ikabilir.
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“Hala hayallerim var”

Ulkemizin ilk kiiratérlerinden biri o... 1980 yilindan beri bu isi yapiyor. Sanata ¢ok emek vermis ve daha
da vermek istiyor. En biiyiik hedefi Tiirkiye'nin her yerinde cagdas sanat merkezleri acilmasini saglamak.
Beral Madra hayallerini ve gormek istedigi Tiirkiye’yi anlatt...
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eral Madra, kirator ve sanat elestirmeni... Tur-
B kiye’deki sanatin hem Ulkemizde, hem de ulus-

lararasl sanat dinyasinda tanitimi igin galismis
buglne kadar. Bu ¢abasi halen sUrlyor ve devam da
edecek. 1980 yilindan bu yana basarlli islere imza atan
Madra, kendi deyimiyle radikal bir insan. BM Cagdas
Sanat Merkezi’nin sahibi olan Madra, “Utanarak soyle-
yecedim ama hala hayallerim var. Turkiye’nin her ken-
tine cagdas sanat merkezleri agiimasini ve yurtdisinda
farkli Ulkelerde kararli ve sUrekli olarak sergiler yapilma-
sini isterim” diyor. Madra’yla sanatla 6rttli dunyasini,
yaptiklarini ve yapmak istediklerini konustuk.

Kiratorlik nedir, nereden geliyor?

Latince’den gelen kiratorlik, koruyup saklamak anla-
mina geliyor. Daha ¢ok muzecilikte; koleksiyonlarin uz-
manlar tarafindan korunmasi, saklanmasi ve sergilen-
mesi anlaminda kullaniliyor. Bu terim, uluslararasl sa-
nat ortaminda 1980’li yillarin basindan itibaren ginde-
me geldi. Daha ¢ok grup sergilerinde, bir kisinin o ser-
giye katilacak sanatcilari davet edip onlarin iglerini bir
arada goéstermesi anlamini taslyordu. Bunun arkasinda
kuskusuz sanat yapitlarinin c¢esitlenmesi, sanatcilarin
farkll mesleklerden olabilmeleri, disiplinler arasi gegis-
lerin olmasi s6z konusu. Kisacasi kiratorlik bdyle bir
is. Farkli teknikler, malzemeler ve kavramlarla Uretilmis
yapitlarin belirli bir konu ¢ercevesinde ya da belirli bir
ideoloji icinde yan yana bir bitlin olarak gésteriimesi.
Bugln Avrupa ve Amerika’da buylk cagdas sanat
merkezlerinde kuratorler, dizenledikleri sergilerde ge-
nis kitlelere ulasiyor ve bir egitmen gorevi gériyor.

Ne konuda bir egitmenlik gérevi goriyor?

Kuratorler, sanat yapitlarinda ileri strtlen dusdnceleri
kitlelerle paylasarak onlari egitiyor. Bu dustnceler ¢o-
gu zaman derin elestiri, siyaset, ekonomi, toplum so-

runlari gibi konulari iceriyor. Kuskusuz tim bu igleri
Ustlenen kuratérler, ginimUzde Uretilen sanat yapitla-
rinin igerdigi metinleri ve mesajlari da okuyup izleyicile-
re aktariyor. Kuratér ya kendisi bir metin olusturuyor ya
da bu yapitlar konusunda yaziimis metinleri bir araya
topluyor. Yani sanat¢i ve kitle arasinda tam ortada du-
ran bir kisi. Klratér ayni zamanda sanatgcilarin yapitla-
rinin, ulusal ya da uluslararasi piyasada deger bulmasi
ve bunlarin satiimasi gérevini de Ustleniyor. Etik olarak
klratérin sanat piyasasi icinde dogrudan rolU olma-
masina karsin, piyasa aktorleri olan koleksiyoncular ve
sanat ticareti yapanlar kUratérlere danismak zorunda
kaliyorlar. Bu etik bir sekilde deliniyor.

Sanatta zayifiz, anlamiyoruz. lyi de kiratér gibi tepe-
den inme bir kavram ve anlayisla bunu yapmak nasil
mimkin?

Turkiye’de yogun sanat etkinlikleri istanbul’da gercek-
lestiriliyor. Bu nedenle ancak istanbul izleyicisi sanat
konusunda bir 6l¢tide bilingli. Bunda, 1980’li yillardan
bu yana galerilerde dlUzenlenen etkinlikler etkili oldu.
KUltir sanayisinin bir pargasi olarak blyUk sirketlerin
binalarinda kultdr sanat konusunda durmadan etkinlik-
ler yapiliyor. Bu nedenle istanbul’da kiiratérlik yapmak
mUmkun ve oldukga zevkli. Hem olanaklar iyi, hem de
iyi bir seyirci kitlesi var. Ancak bunu Anadolu igin séy-
leyemeyecegim. CUnkU kultlr sanayisinin gereklerini
yerine getirip mizeler, ¢cagdas sanat merkezleri aca-

madik. Uluslararasi sanat ortamiyla yalniz bienal araci-
igiyla iliskimiz var. Sanat fuarlarimiz ise yerel boyutta
kaldi. Boylece kultur sanayisinde farkli islevler tasiyan
kesimler arasinda iletisim kuran kdratorlerin isi, ancak
bunlarin hepsi tamamlaninca kolaylasacak. GUndmuUz-
de artan kulturel etkinlikler sayesinde yavas yavas kU-
ratérlerin sayisinin da arttigini séylemeliyim. Bu da bi-
zim agimizdan oldukc¢a sevindirici.

Arkeoloji mezunusunuz, ama 1980 yilindan bu yana
sanat elestirmenligi ve kuratoérlik yapiyorsunuz. Bu
isi yapmaya nasil karar verdiniz?

1967 yilinda Istanbul Universitesi Edebiyat FakUltesi
Arkeoloji bélimUnden mezun olduktan sonra ¢alismam
gerekiyordu. Ulkemizde arkeoloji alanindaki calismalar
kisith oldugu icin, esimin de fotograf sanatcisi olmasi
dolayisiyla sanat ortaminda calismak istiyordum. is
ararken énemli mimarlarimizdan merhum Utarit izgi ile
gériistim. izgi, Macka’daki blrosunun alt katinda bu-
lunan mekani galeri yapmay disindugunu sdyleyerek,
benden orayl ydnetmemi istedi. Teklifi seve seve kabul
edip ilk isime basladim. Yaptigimiz basarili calismalar-
dan sonra, 1984’te kendi galerimi kurdum. 1989’a ka-
dar ticari bir galeri calistirdim. O ddénemde Turgut
Ozal'in liberal ekonomi politikasiyla kiltire ve sanata
yatinm gindeme geldi. Ben de 1980’li yillarin sonunda
kendi yolumu cizmek istedim. Ulkemizde cagdas sana-
tin gelismesinde blylk rol Ustlenen istanbul Biena-
li'nin, ilk ikisinin koordinatoérligund ve bienal sergileri-
nin kdratérlugund yaptim. Boylece bienallerle birlikte
kUratorlik kavrami da Turkiye'ye girmis oldu. Sanat or-
tamimizin olmazsa olmaz bir bicimde uluslararasi sanat
diinyasina tagsinmasini distndtgum icin, bu isi strdtr-
meye karar verdim. O dénemde Avrupa’daki sanat
odaklarinin Turkiye’ye ilgisi de basladi. Ozellikle Alman-
ya, Ulkemizdeki ¢cagdas sanati bugline kadar suren bir

tanitma yatinmina giristi. Bunlarin bir kismini yapma
olanagini buldugum icin blytk mutluluk duydum. Elim-
den geldigince Turkiye'deki sanatcilarin islerini yurtdi-
sinda tanitmak, yabanci sergilere girmelerini saglamak
icin caba gdsterdim. Ornedin, sanat dinyasinda gok
bUyUk bir platform olan Venedik Bienalleri'ne 1990’dan
sonra sergilerimizi gotlirmek bana nasip oldu. Bu ne-
denle, dogru bir meslek sectigimi disuniyorum.

Bagkalarinin urettigi nesneleri bir araya getirerek ye-
niden dizenlemeler yapip sergiler diizenleyen kira-
torler, bir tur “sanat koglugu” goérevini Ustleniyor.
Bunu hangi birikim ve paradigmalarla yapiyorsunuz?
Arkeoloji mezunu oldugum icin, kendimi otodidakt ola-
rak nitelendiriyorum. Bir metodoloji olan arkeolojide de
nesnelerle ugrasiyorsunuz. O nesnelerin igeriklerini, si-
yasal ve ekonomik ortamlarini gindeme getirip sergile-
mek durumundasiniz. Orada bir sanat¢l yok, ama nes-
nenin kendisi var. Boyle bir metodolojiyi bildigim icin,
bunu sanat ortaminda uygulamam zor olmadi. Sanat
yazilari yazan biri olarak, belirli bir birikime sahip oldu-
gum icin bu isi kolaylikla gerceklestiriyorum. KiratorlU-
gun dnemli bir gdrevi olan basin ve halkla iliskiler boyu-
tunu da Ustlendigim icin basin bultenleri hazirlayip tani-
tim da yapiyorum. Bu da ayri bir zevk benim igin. Ayri-
ca mekan ve yapit arasindaki iliskiyi kavramak da ge-
rekiyor. Yani sanatcilarin ¢ok farkli yapitlarinin bir me-
kana nasll yerlestirilecedi konusunda basarill olmak la-
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zim. Bunun icin sanat¢ilarla iyi diyalog kurup onlarla
bazi ideolojik konulara giriyorum. ClnkU siyasal olarak,
sanatcilarin dinyaya bakis agisinin benim igin buyUk
6nemi var. Bir de tabii uluslararasi sanat ortaminin soy-
lemlerini ve ideolojilerini strekli takip ediyorum.

Peki kiratorlik, sanatcilik midir?

Ben higbir zaman bdyle bir tanimlama duymadim, ama
kUratorleri sanatglyl anlayan kisi olarak gérdim. CUnkU
sanatcilik baska bir yagsam bicimini gerektiriyor. Onlarin
farkl bir duyarliliklar ve arastirma konusunda herkesin-
kine benzemeyen ydntemleri bulunuyor. Toplumun de-
rinliklerine inip en ince ayrintilardan makro dizeydeki
olaylari ¢ikarmak gibi bir becerileri olan sanatgcilarin,
kuskusuz sanatin tUum tekniklerini de bilmeleri gereki-
yor. Bunun yaninda baska insanlarda bulunmayan
gUclU bir inanclart da var. Ben buttn bunlar bir sanat-
¢ida gérdukten sonra kendime dénlp sanat¢i olabilirim
gibi bir yalanin pesinden gidemem. Sanatcilardan top-
ladigim bilgi ve verilerden sentez ¢ikarirken bir yaratici-
lik olusuyor. Ancak bunu sanat¢i yaraticiligi ile karistir-
mamak gerekir. Bu, bilgi ve deneyime dayall bir yarati-
cilk. Ama orada sanatclyl kaldirnca bu yaraticilik da
kalmaz. Ben sanatcidan aldigim isinlarla ancak o yara-
ticih@r gergeklestirebiliim. Dolayisiyla, kUratérler yarati-
ci kisilerdir ama sanat¢i degillerdir.

Bu is icin hep kiratdr kelimesi mi kullaniliyor, bunun
Turkge karsihgr nedir?

Dilimize yabanci dillerden giren ve kullandigimiz kelime-
lerden biri de ktratorlUk. Turkge karsiligi olarak, sergi ya-
pimcisi ya da sanat yoénetmeni demek gerekiyor. Ancak
Ulkemizde daha ¢ok kuratorltik kelimesi kullaniliyor.

Kirator nasil olunur, bu isin egitimi var mi?
Bugln bes Universitemizde sanat yonetimi, kiratorlik

arastirmalari, kultlrel arastirmalar boltmleri var. Bu bo-
Iltmden mezun olanlar kendilerine sanat yénetmeni,
sergi yapimcisl ve sanat danismani diyebilirler. Ancak,
aldiklar egitimin kalitesinden pek emin degilim. Orne-
gin, Yildiz Teknik Universitesi’nde Sanat ve Tasarim
BoIUmU kurulurken sanat yénetimi bélimuanin progra-
mini ben hazirladim. Fakat ne yazik ki dért yil sonra
kurdugum programi ben de taniyamadim. CUnkU muf-
redati mUzecilige cevirip asistan kadrolarina da gere-
ken donanimda kisiler almadilar. Yeditepe Universitesi,
Bilgi Universitesi ve Marmara Universitesi’nde ise yik-
sek lisanslar acildi. Ulkemizde bu konuda egitim géren
kisiler sayesinde kuratdr sayimiz artacaktir. Zaten su
an acllan pek ¢cok mizeye gen¢ kusaktan egitim almis
kisiler yerlestiriliyor. Tum bu gelismeler Turkiye’'de ku-
ratdrlik meslegini bir sektor haline getirecektir. Bence
bes yil sonra kiltlr sanayisinin buttn islerligi tam ola-
rak gerceklesmis olacak. Bu amagla iki yiIl énce Ulusla-
rarasl Sanat Elestirmenleri Dernedi’nin TUrkiye subesi-
ni kurarak, dernege kuratorleri de aldim. Eger Universi-
teler bu meslek érgutleriyle birlikte isbirligi yaparlarsa,
klratorler agisindan gergekten iyi bir ortam dogar.

Bunun ne yarari olacak?

O zaman sadece Istanbul’da degil, Tirkiye'de cagdas
sanat diye konusabilecegiz. CUnku istedigimiz sanat ve
kaltar agr kurulmus olacak. Bu konuda egitim almis ki-
siler sadece Istanbul’'da degil, Tirkiye’nin pek cok ye-

rindeki sanat kurumlarinda calisacak. Biliyorsunuz Kul-
tdr ve Turizm Bakanlh@ da boyle bir yapilanma baglat-
misti. Eger bu devam ederse Anadolu’daki glzel sa-
natlar galerilerinde ve bakanhgin kurumlarinda bu kisi-
ler calismaya baslar. Bdylece Ulkemizde, yurtdigi ile bir
iletisim alani da olur.

Turkiye’de kag kirator var, kimler?

Uc-dért yil éncesine kadar Ali Akar, Vasif Kortun, Le-
vent Calikoglu ve Beral Madra olarak dort kisiydik. An-
cak su an sayimizin arttigini gértyoruz. Artik 10 kisi sa-
yabiliyorum.

Sizin isinize ve sanata bakisiniz nedir?

Zaman iginde sunu anladim ki, calismak istedigim sa-
natcilarla siyasal acgidan diyalog kurmaliyim. O zaman
islerimde siyasal elestiri gérmek benim icin bir ilgi oda-
g1 oluyor. Dekoratif sanatla ilgilenmiyorum. islerimde
mutlaka siyasal bir boyut olmasi gerekiyor. Ayrica, sa-
nat yapitlarinin topluma bir mesaj icermesi sart. GUnkU
sanatcilarin hala boéyle bir islevi oldugunu dutsuntyo-
rum. Bir de yapitlarda gugcli bir estetik unsurunu da
gbrmek istiyorum. Bu beni gercekten baglayici bir sey.
Siyasal icerigin bigimi ve estetigi de ginUmuzdeki biri-
kimi karsilayacak glgcte olmall.

Farkli sanatcilarin yapitlarini bir araya getirdiginiz
sergilerde, ortak ruhu nasil yakaliyorsunuz?

Ortak ruh kendiliginden olusuyor. Hicbir zorlama yok.
Sergiler bir gereklilik Gzerine kuruldugu icin, belirli kri-
terlere gore sectiginiz yapitlar zaten kendiliginden o ru-
hun bir parcasi oluyor.

Sergilerinizi diizenlerken, kisisel istekleriniz ve pro-
fesyonellik dengesini nasil sagliyorsunuz? istekleri-
nize gore hareket etme luksltniz var mi?
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mekani, katilacak sanatgi sayisi tercihlerimi etkiliyor.
Oncelikle sergi icin ®nlime gelen yapitlar inceliyor,
baska yapitlarla olan iligkisini ve sdylesisini bulmaya
calistyorum. Bunlari degerlendirip secim yapiyorum.

Maddi kaygilar isinizi nasil etkiliyor? Bu is doyuruyor
mu?

Aclk s@ylemek gerekirse ¢ok zaman issiz kaliyorum.
Serbest calistigim icin dlzenli bir gelirim yok. Zaman
zaman kurumlarla calistm. Ornegin Borusan’la tam
iliski icinde U¢ yil sergiler dlzenledik. Ancak zaman
icinde sunu anladim ki, benim bir kurumla uzun sureli
calismam hem benim, hem de kurum icin tehlikeli olu-
yor. GunkU kurumlarin kendi kimliklerini dtstnerek ha-
reket etmeniz gerektigi icin, kUratdér olarak kendinizi
geriye cekmeniz gerekiyor. iste bunun dengesini kur-
mak ¢ok zor. Benim dusUncelerim ve kurumun distn-
celeri arasinda her zaman uyum olmasi mimkun degil.
CuUnkU ben radikal bir insanim. Hemen elestiri pozisyo-
nuna gectigim icin kurumun kimligini zedeleyebilirim.
Bu nedenle kurumlarla daha ¢ok sanat danismani ola-
rak calisiyorum. Kuratér olarak tamamen &zgUr olmak-
tan yanayim. Bu da tabii kazancimi dogrudan etkiliyor,
ama benim isim sanat oldugu igin maddi kaygilarimi én
planda tutmam yanlis olur.

Yurtdisinda bu denge nasil?

Yurtdisinda kUratérler; devlet, yerel yonetim ve &zel
sektérin birlikte olusturdugu kurumlarda c¢alisiyor.
Orada, klratorler yaptiklari islere gére degerlendiriliyor.
Kuratoérlerin kimligi kabul edilip kurumlar onlara teslim
ediliyor. Ama TUrkiye’de ayni durum s6z konusu degil.

Turkiye'de sizce gergek bir sanat ortami var mi? Et-
kinliklere daha c¢ok kimler katiliyor, gergek sanatse-
ver kimdir?

“Zaman icinde sunu anladim ki, calismak istedigim sanatcilarla si-
yasal acidan diyalog kurmaliyim. O zaman islerimde siyasal elestiri
gormek benim icin bir ilgi odag: oluyor.”

Bana zaman iginde sanatcilar projelerini getiriyorlar.
Sergi projelerime uygun olanlar segiyorum. Kuskusuz
bir eleme de s6z konusu oluyor. Her proje benim a¢im-
dan gegerli degildir. Zamana ve ruha uymayabilir, ye-
terli olguniuga erismemis olabilir. Tabii bunu sanatcila-
ra aciklamak oldukca zor. Onlari kirmamak gerekiyor.
Kisisel isteklerim ve profesyonellik arasinda boyle bir
diplomasi s6z konusu. Benim icin gegerli olmayan sa-
nat tUrlerinin yakinindan ge¢cmeyerek bu isi halletmeye
calisiyorum. Ozgurligim kisitlanirsa, basarili olmam
mUmkin degil. Kuratérlerin bdyle bir IUkslerinin olmasi
gerekiyor.

Sanatgi ve kiliratdr arasinda nasil bir iligki var?

Tabii ki profesyonel bir iliski var. Ben kuratér olarak
sergilerin parasini ve yapilacak yeri buluyorum, katalo-
gunu hazirlayip tanitimini yapiyorum. Bir¢ok sanatciyi
birlestirdigim sergilerde benim profesyonel bir konu-
mum var. Neticede ortada bir para dénlyor. Bugin en
basit sergi 10 bin Euro’dan basliyor. Ayni zamanda bu
paranin ydénetimini de yapan kuratérler; sanatgilari, ya-
pitlarl secip onlarin Ucretlerini de ayarliyor. Bu, ciddi bir
sorumluluk.

Sergilerinizdeki yapitlari hangi kriterlere gore segci-
yorsunuz?

Bu degisik bir konu. Kesin sinirlari ¢izilmis bir durum
degil. Her sergiye goére degisiyor. Sergilerin konusu,

Tam anlamiyla gercek bir sanat ortami var diyemeye-
cedim. Acilislar daha ¢ok sosyal karsilasma alani ola-
rak kullaniliyor. Bu nedenle sanat ikinci planda kaliyor.
Acllis disindaki sergilere ve sanatsal faaliyetlere daha
cok gencler, bos zamani olanlar, gercekten entelektu-
el olup sanat yapitlarinda dinyayi yorumlamak isteyen-
ler katiliyor. Ama bu sayl oldukga dusik. Gergek sa-
natsever; sanattan heyecan duyan, entelektlel, sanat
yapitlarinda diinyayl yorumlamak isteyen kisidir.

“Turkiye, sanat ve kiltir alaninda yoksul. Oysa sanat
ve kdltur bilinglenmeyi saglhyor” diyorsunuz. Bu alan-
da zenginlesmenin yolu nedir?

Sanatta bilinglenmeye genglerden baglamak gerekiyor.
Cagdas sanat merkezlerinin agilmasi bunu tetikleyecek
en 6nemli unsurdur. Bu ¢alismalar Anadolu’ya da yan-
sitilirsa sanat ve kiltir alanindaki yoksullugumuzdan
kurtulur, bilingli bir toplum haline geliriz.

Anadolu Kultir A.S.’nin Diyarbakir’da ve Kars’ta ag-
1191 sanat merkezleri sanati sevdirmek ve bilinglen-
meyi saglamak icin yeterli mi?

Bu calismalar bence buylk bir devrimdir. Elestirel ve
6zgUr dusUnceyi yerlestirmek igin cok énemli. Oralarda
kendiliginden bir sanat ortami olusuyor. Ancak tabii
birden ciddi bir ortamin ve izleyicinin olugsmasi mumkun
degil. Bu sadece bir adim. Bundan sonra, baska etkin-
liklerle bu bilinglenmeyi beslemek gerekiyor.

Sanat, yasam ve insan iligkisine baktigimizda, ya-
samda kalitenin yakalanmasinda sanatin rolt nedir?
Turkiye'de insanlar tiketim ve medyanin yansittigi bir
diinya goérusune kilitlenmis durumda. Boyle bir kapali-
liga hicbir terapi fayda etmez. Ister yoga yapin, ister
spor yapin. Bunun yaninda insanin dtsuncesinin bilen-
mesi lazim. Aksi halde buglUnkU dinyayl yorumlaya-
mazsiniz. GUnkU bilgi Ustinde cok fazla denetim var.
Eger gercege ulasamiyorsaniz, insanliginiz budanmis
demektir. Zihinsel agidan zenginlesmeyi sanat sagliyor.
Sanat, kisa yoldan gercege ulasmanizda ve yasamda
kaliteyi yakalamanizda basrol gérevini Ustleniyor.

Yeni jenerasyonun sanata bakisini nasil?

Turkiye'de sanatsal etkinliklere katiimak ekonomik ola-
naklara bagll. Sanatla karsilasan ve sanattan gereken
doyumu ve gucu alan kesimin ekonomik durumunun iyi
oldugunu gériiyoruz. istanbul gibi bir sehirde en az 10
tane cagdas sanat merkezi olmasi gerekiyor. Béyle bir
sanat ortami olmadidi igin genclerin sanata ulasmasi
zor. Turkiye’de sokakta yasayan 20 bin gocuk var. Oy-
sa onlarin tam bu dénemde kultUr ve sanatla kargilas-
ma ihtiyaci var. Dolayisiyla gelecek icin de kotu bir re-
sim ¢ikiyor ortaya. Egitim sistemimizdeki sanat dersle-
ri de ¢ok kisir. Hal bdyle olunca genclerin sanata ilgisi
zayif kaliyor.

Turkiye’de cagdas sanatin gelisiminde bir dénim
noktasi olan istanbul Bienali'nin yapilanmasinda et-
kin bir rol oynayarak, ilk iki bienalin koordinatérltgu-
nl ve sergi kuratorliguna dstlendiniz. Gesitli Glkeler-
den sanatgcilarin ve uzmanlarin bir araya geldigi bi-
enallerin islevi ve yararlari nelerdir?

istanbul Bienali uluslararasi sanat ortaminin dikkatini
istanbul’a cekmis, cok 6nemli bir sanat etkinligidir.
1987’den beri kesintisiz olarak stiriiyor. istanbul Biena-

li'ni ¢cagdas sanat ortaminin ivme kazanmasinda en
onemli etkinlik olarak gériyorum. Ama tabii iki yilda bir
duizenlendigi igin arada bosluk oluyor. Bu boslugu dol-
duran etkinlikler gergeklestirilirse daha olumlu sonuglar
alinacaktir.

Tarkiye'nin ilk modern sanat miizesi Istanbul Mo-
dern, nasil bir boslugu doldurdu?

istanbul Modern Turkiye icin cok énemli bir degisim.
Bir olanaksizlik ve bir Gtopyanin gerceklesmemesi s6z
konusuydu. Bu sikinti istanbul Modern’le ortadan kalk-
t1. Mimarisi ve sehirdeki konumu acisindan fevkalade
bir bina. Bence gok samimi bir yatirnm. Orada gocukla-
rin egitimine dnem verilmesi de ¢ok sevindirici. Kiguk
kusak sanatla bUyUyecegi icin 10-15 yil sonra sanattan
anlayan bir kusak yaratiimis olacak.

Hayallerinizi merak ediyorum. Her turlG imkan mium-
kiin olsaydi, Istanbul’da ve yurtdisinda neler yapar-
diniz?

Utanarak sdyleyecegim ama hala hayallerim var. Be-
nim hayalim, konusmamda da sik sik soyledigim gibi
Tuarkiye'nin her kentine ¢cagdas sanat merkezleri acil-
masini saglamak. Dolayisiyla Turkiye'de bir cagdas sa-
nat merkezi agl kurmak. Béyle bir ¢alisma yapmak is-
teyenlere seve seve danismanlik yapabilirim. Yurtdisin-
da ise farkl Ulkelerde kararli ve sUrekli olarak sergiler
yapilmasina yardimci olmak isterim.
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Seramikleri deniz altinda sergileme fikri nasil ortaya
cikti?

Farkli sehir ve atélyelerde farkll tekniklerle ¢alisan dort
seramik sanatgisi olarak, ortak sergi agcmayl dustunU-
yorduk. Farkli sanatcilarin ayr teknik ve bakis agilaryla
olusturacagi sergide ortak bir konu olusturmanin yarar-
Il olacagina kadar verdik. “Hepimiz dogay! seviyoruz,
ama denizin hayatimizdaki yeri ayri” dedik ve “deniz”
temasi Uzerinde birlestik ve “Denizi Pisirdik” ismi de
boylece ortayl ¢iktl. Bu isim zaman zaman olumsuz
elestiri aldi. iste bu ylzden ismi biraz agmakta fayda
var. isim kliselesmis seramik sergisi isimlerinden degil.
isim, deniz vurgusuyla konuyu belirliyor. Pismek fiili ise
seramigin dogasindan geliyor. CUnk{ sekillendirilen
toprak pisme isleminden gecerek seramige doénUsu-
yor. Pisirimezse seramik degil yalnizca bir topraktir.
Denizi Pisirdik 2001 yilinda galeri sergisi olarak tasar-
landi. Bodrum Karada Marina Sanat Galerisi’nde sekiz
gunltk sergilemede ¢ok guzel tepkiler aldi. “Eserler de-
niz ve sualtl canlilari olduguna gére neden sualtinda
sergileme devam etmesin” diye distndik ve Kas ile
baglanti kurduk. Dalis okullarinin da génulden deste-
Giyle deniz ve sualti konulu seramiklerin ilk sualti sergi-
lemesi gerceklesti. Boylelikle sanat mekan degistirdi,
sporla kol kola verdi, yaz sicaginda beyaz duvarli gale-
rilerde sergi gezmek yerine, derin maviliklerde gorsel
bir sdlene dénustl. Dinyada da bir ilke imza atti.

Nicin Bodrum secildi?

Organizasyon artik Bodrum’a yerlesti. Bodrum’da ye-
rel yonetim bizlere ¢ok destek verdi. Bunun da &tesin-
de Bodrum 12 ay yasayan bir belde. Onemli bir konu
da bdyle organizasyonlar medya destegiyle bUyurler.
Bunu Bodrum’da pek ¢ok beldeye gbére daha kolay
¢6zUmledik. Halikarnassos butin didnyanin gbéz bebe-
gi. Bundan bdyle sanat etkinlikleriyle de diinyada adin-

dan s&z ettirecek. Uzerimize diseni yapacagiz. Bu yil
sergileme alanlarimiz tamamen Bodrum yarimadasina
yayllmis durumda. Sergi alanlari seciminde 6zellikle
halkin ortak kullanim alanlarini secmeye 6zen gdster-
dik. Muzeler, degirmenler, sarniglar, bir adet sapel,
marinalar, eski bir sokak sergileme alanlarimiz dahilin-
de. Burada amacimiz sanatsal etkinlikleri galerilerin
doért duvari arasindan kurtarip, insanlarin kolaylikla ula-
sabilecedi, gezerken yoérenin 6zgun yapilariyla tanisa-
bilecedi mekanlara tasimak ve bu sergi sayesinde in-
sanlarin ilgilerini Bodrum’un bu &zel noktalarina da ¢e-
kebilmek. 2004 etkinligine 44 sanatci katilmisti, Cera-
carnassos 2005 etkinligi icin ise ylUzden fazla sanatgi
basvuruda bulundu. Bu yilki etkinligin ¢ok daha blytk
bir katiimla gergeklesecegini umuyoruz.

Sergiye katilan sanatgilar neye goére segildi?

Aslinda sanat¢l segmek kulaga hos gelmeyen bir soy-
lem. Bunu gec¢mis yillarda yapmadik. Biz olabildigince
duyurduk. Duyurularimizda imkanlarimizdan séz ettik
ve bu sartlar dahilinde dileyen batin seramik sanatci-
larina kapimizi actik. Sanatglyl secemeyiz ki... Her sa-
natcinin teknigi ve anlatimi farklidir ve her sanat¢i renk-
tir. Yalnizca konu verdik, “Deniz” ve “buyurun yorumla-
yin” dedik. 2004 te inanilmaz guzel yorumlar cikti. Ola-
naksizligimiza ragmen ikisi yurtdisindan 44 seramik sa-
natcisi Bodrum’da bir araya geldi. Bu ¢ok gurur verici.
Belki de Ulkemizde ilk kez bu sayida seramik sanatci-

sinin katildigr bir karma sergi oldu. Ancak 2005 yilinda
daha kapsamli seyler yapmayi dusliyoruz. CUnkd si-
rekli ileri bakiyoruz, “yapabilir miyiz” diye korkmuyoruz
ve citayl sUrekli ydkseltiyoruz. Bunun getirisi olarak da
katiimak isteyen sanatcilarimizin da kendilerini zorla-
malari gerekecek. DUnyaya seramik sanatimizi géster-
mek istiyorsak buna mecburuz. Gerek eser gerekse
organizasyon olarak her yil daha iyisini Gretmek zorun-
dayiz.

Bu yilki yeni uygulamalar neler?

2005’te yepyeni kararlar aldik. Bunlardan ilki; cok da-
ha genis katilimla Ulke ici ve Ulke disindaki seramik sa-
natcilarini bir araya getiren bir sélene déntsmesi ama-
clyla, Bodrum’un antik ismi Halicarnassos’a dykune-
rek, etkinligimizin adini “Ceracarnassos” olarak degis-
tirdik. Boylece Ulke ici ve Ulke disinda daha kolay anla-
sllabilen, konuyu ve mekani isaret eden bir isim olustu.
Bu ve bundan sonraki yillarda bu isimle yolumuza de-
vam edecegiz. Organize eden “Denizi Pisirdik” olacak.
Ceracarnassos, bundan sonraki yillarda da felsefesini
koruyarak sanatgilari organize sergileme alanlarina ba-
gimli kalmaktan kurtarip alternatif sergi alanlarinda yo-
luna devam edecek. Ceracarnassos 2005’in bir diger
yeniligi ise artik sanatcilarin, eserlerini bir tema etrafin-
da Uretecek olmalari. Gegmis yillardaki “Deniz” konusu
bir tema degildi. Bu yilin temasi hem Bodrum’u hem
Halikarnas Balik¢isi’ni hatirlatacak ve artik unutulmaya
yUz tutmus bir denizcilik terimi olan “Aganta burina bu-
rinata”. Denizcilikte “Demir al, gidelim” anlamina gelen
bu terim etrafinda Uretilecek eserlerine sanatcilar, fel-
sefi acilimlarini yazarak da destek verecekler. Binlerce
yilin birikiminden beslenen Bodrum yarimadasinin ve
Halikarnas Ballkcisi’'nin perspektifinden yola c¢ikarak,
Uretilecek eserlerin felsefi boyutunu da sanatseverlerin
6nlne sermek istedik. Boylece ortak bir tema etrafin-

da toplanarak, bireysel yaraticilk ve bakis agisinin 6z-

gunltgunu ortaya ¢ikarmayl amagliyoruz. Bunun sonu-
cunda sergilenen eserler ve felsefi acilimlarindan olu-
san bir katalog yaratmayi hedefliyoruz.

Diger sanat dallari da bu etkinlige katilacak mi?
Hedeflerimiz arasinda bu da var. Sanatin diger dallari-
ni da organizasyona dahil etmek istiyoruz. Ancak bunu
sonraki yillara sakliyoruz. Ulkemiz seramik haric pek
cok sanat dalinda dinyada adindan s6z ettiriyor. Onun
icin “Ve toprak pisti” diyoruz. 9 bin yil 6nce burada, bu
yeryUzU parcasinda toprak pisti. Yaziya daha binlerce
yil vardi. Yaslar, heyecanlar resmedildi sekillendi ve pi-
sirildi. Ancak yazi ile baslayan uygarlik tarihi bugin tim
diinyada “bite”larin egemenliginde. Her gun yeni ileti-
sim ve anlatim olanaklari sunuluyor. Ote yandan sifir ve
birlerden olusan gunimuztn teknolojisi kitleleri yakin-
lastiracagina birbirinden uzaklastiriyor. Siber uzayda
ucusan sodzclkler mesafeleri kisaltiyor, insanlari uzak-
lastiryor, yalnizlastiryor. Tutkular, heyecanlar, duygu-
lar, ne rakamlarda ne de sézcUklerde. TUmUnU sera-
mikler anlatacak. Bu topraklarda 9000 yilin birikimi var.
Ceracarnassos, soguk galeri duvarlarinin arasindan
degil, ayni binlerce yil 6nceki gibi Bodrum’un tim ortak
yasam alanlarinda izleyenleriyle kaygisiz saf ve net bu-
lusacak. Susuz bir kimbet, eski bir siinger deposu,
belki de yalniz ve terk edilmis bir yel degirmeni ev sa-
hipligi yapacak eserlere.
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“9 bin y1l 6nce burada, bu yeryiizii parcasinda toprak pisti. Bu sergide tutkular, heyecanlar,
duygular, ne rakamlarda ne de sézciiklerde. Tiimiinii seramikler anlatiyor.”




42 soylesi: Nazan Moroglu

ustafa Kemal Atatlrk’in 1928’de “Toplum-
Msal kalkinma kadin erkek birlikte gerceklesti-

rilebilir. Kadinlarini geri birakan toplumlar ge-
ri kalmaya mahkumdur. Kadinlarin kamusal yasamda
da yer almalari ¢ok dnemlidir” s6zleri, 18 Arallk 1979
tarihli BM Kadinlara Karsi Her Tarlt Ayrimeiligin Onlen-
mesi Sdzlesmesi’nde yer alan “...Bir Ulkenin tam ve ek-
siksiz kalkinmasinin, dinyada refahin ve barisin elde
edilmesinin, kadinlarin erkeklerle esit kosullarda her
alanda azami katkilarini gerektirdigine...” seklinde de-
vam eden sozlerle blyUk bir paralellik tasiyor.

Kadin haklari alanindaki ¢alismalariyla taninan, egitim
ve kadin haklari alaninda bir¢ok kurulusta aktif Uye
olan avukat Nazan Moroglu, Turkiye'de kadin haklariy-
la ilgili sorularimizi yanitladi. “Kadin haklari davasi, din-
yayl degistirmek isteyenlerin davasidir” diyen Moroglu,
Medeni Kanun degisikliklerinde ve yeni Medeni Ka-
nun’un tanitiminda da etkin géreve sahip.

Turkiye’de kadin haklar bilincini saglamak igin neler
yaplyorsunuz?

Ailede demokrasi, toplumda demokrasiyi getirir. Cln-
kU aile toplumun temelini olusturur. Kari-koca arasinda
ve ¢ocuklarla iligkilerde esit haklar varsa, bu genisleye-
rek topluma da yansir. Yaklasik olarak 18 yildir kadin
hukuku (zerine calisiyorum. Ozellikle Medeni Ka-
nun’un degistirimesinde ve degistikten sonra anlatil-
masinda etkin gdrevler aldim. Yeni getirilen haklarin
nasil kullanilacaginin anlatiimasi i¢in butdn illerde dola-
sarak, Istanbul Barolar Birligi adina bu hizmeti strdir-
diim. Kadinin hakkini bilmesi cok 6nemli. Ozellikle Tiirk
toplumunda kadin ikinci konumda. Egitimden de
onemli dlclide yoksun. Calisma yasamina baktigimiz
zaman, egitimle dogrudan desteklenen calisma yasa-
minda da cok az sayida kadin var. Issizligin oldugu bir
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siyasette kota talebi daha o yillarda uygulanmis. Liste-
ye belirli bir oranda kadinlarin adlar yaziimis ve secil-
mis. Buguln Birlesmis Milletler’de ve AB igindeki kuru-
luglarda hep bu sistemin yerlestiriimesi dngdrdltyor.
Turkiye aslinda bdyle bir gelenekten gelmis. GUnumuz-
de AB surecinin de etkisiyle Turk kadini igin énemli bir
yol acildi. Her ne kadar medya, toplumu egitici, yUksel-
tici iglerini yapmiyorsa da dyle ya da bdyle dizilerin igi-
ne monte edilen ¢ bes cUmle kadin haklar konusun-
daki degisikligi yansitmaya bagsladi. Bir dizinin iginde
bir kadin dayak yiyorsa, “Yeni bir kanun ¢ikmis. Ben
buradaki hakkimi kullanacagim” diyor. Bizde kadin
haklari konusunda bilinglenme, bilgilenme ve bunu kul-
lanma sUreci su anda ¢ok etkin bir bigcimde yuruyor.

Kadin haklar konusunda yaptiginiz calismalardan ka-
dinlar ne kadar haberdar?

Kadin haklari alanindaki ¢alismalar arttik¢a; kadin hak-
larl, kadinin ezilmigligi ve ugradigi siddet gibi konular
daha ¢ok gindeme gelmeye ve konusulur olmaya bas-
ladi. Kadin kuruluslarinin bldydmesi ve genislemesi
mUmkUn oldu. Hatta uluslararasi toplantilarda da kadin
haklaryla ilgili olarak “Once konusulmaya baslandi,
simdi duyulur oldu, degisim ¢ok yakin” diyoruz. Kadin-
lar ne kadar farkinda diye baktigimizda, aslinda farkin-
da olduklarini gériyoruz. Kadini siddetten koruyan ¢ok
6nemli bir kanun var. Hatta gecekondu bolgelerinde
yaptigimiz calismalarda “4320 sayisini ezberleyin” di-
yoruz. Kanunun numarasi bu. Dayak atan kocay! ev-
den uzaklastiran ve o slre icinde nafakayl 6demek zo-
runda birakan gok dnemli yaptirimi olan bir kanun. Cok
saylda baro araciliglyla da uyguluyoruz. Fakat kanunun
farkinda olan bir kadin bile hemen bundan yararlana-
miyor. Farkinda olmanin 6tesinde bir de cesaretini top-
lamasi gerekiyor. Aile icinde siddete maruz kalan bir
kadin baroya geldiginde, kanun hakkinda bilgi veriliyor.

“Kadin haklari, insan haklaridir”

Kadin haklar1 alaninda gcalismalar yapan avukat Nazan Moroglu, “Kadim siddetten koruyan, dayak atan
kocay1 evden uzaklastiran ve o siire icinde nafakay1 6demek zorunda birakan, ¢cok 6nemli yaptirimlar:
olan bir kanun var. Cok sayida baro araciligiyla da uyguluyoruz” diyor.

Ulkede kadinlarin is bulmasi zaten zor. is bulabilenler
de ancak belirli yerlerde kalabiliyorlar, daha ytksek ka-
demelere gecemiyorlar. Kadinlara haklarinin neler ol-
dugunu anlatabilmek igin duyarllik da kazandirmak ge-
rekiyor. Bunun igin yaptigimiz calismalardan biri de; Is-
tanbul Barosu’nun ve Yasar Holding Y6netim Kurulu
Baskani Feyhan Kalpaklioglu'nun verdigi destekle ka-
dinlarin anayasasi dedigimiz, “Kadinlara Kargi Her Tur-
0 Ayrimciigin Onlenmesi Sézlesmesi’ni 8 Mart'ta,
hem dergi ekleri olarak hem de bUyUk bir gazetenin eki
olarak 700 bin adet dagitmak oldu. Tabii bu, ticaret ya-
samindakilerin sosyal sorumlulugunun da &nemini
gOsteriyor. Medyanin destek vermesini ne kadar isti-
yorsak, is hayatindakilerin verecegdi destek de gercek-
ten ¢cok onemli. Yasar Holding’in yapti§l destek, 8
Mart’'ta cok ilgi gekti. S6zlesme ¢ok sayida eve girdi.
insanlar icini okumasa bile baslgini okudular. “Kadin
haklari insan haklaridir” ctimlesini gérduler. Bu da ka-
dinlara bir 8 Mart armaganiydi.

Turkiye'de kadin haklari hangi seviyede?

Turkiye’de hukuk ve kadin dediginiz zaman, Cumhuri-
yet’'in kurulusuyla ve Atatlrk’Gn 6nderliginde yapilan
devrimlerle, kadinlara bati standartlarinda haklar veril-
mis. Cumhuriyet gergekten bir toplumsal dénlsim ve
¢cok da iyi igletilen bir proje olarak adim adim surdurul-
mis. Once ailede esitlik, ardindan calisma hayatinda
ve sonrasinda siyasi esitlik getirilmis. Bugin kadinlarin

Ancak, ekonomik bagimsizligi yoksa kullanmaya cesa-
ret edemedigi durumlar olabiliyor. Yalnizca kanundaki
hakkini 6grenip rahatliyor. Bu gibi sorunlarin Ustesin-
den gelebilmek igin kadinin egitiimesi ve is yasamina
katilmasi gerekiyor.

Kanunun pratikte uygulanmasi nasil gergeklesiyor?
Kanun, bosanmayla beraber yaptirmi olan bir kanun
degil. Bir kadin evliyse ve siddete maruz kalmissa ba-
roya basvuruyor ve sikayette bulunuyor. Adli yardim
talep ediyorsa ve 6deme gUlclugu varsa her seyi baro
Ustleniyor ve surekli takip ediyor. Dava sonucunda sid-
det uygulayan es, karara bagl olarak bir stre evden
uzaklastiriiyor. Belli bir mesafeye kadar evin yakinina
gelmesi dahi yasaklaniyor.

Cezasl bitince koca déndigiinde neler oluyor?

ilk uygulamalarda, uzaklastirma bittikten sonra eve dé-
nuldtginde ne olacagini biz de blUyUk bir heyecanla
bekledik. Ancak bu kanun binlerce defa uygulandi ve
kocalar eve déndugunde pek ¢ok ailede iyiye dogru bir
degisim oldu. Kocalar, “Demek ki bodyle bir hakki var.
Perisan oluyorum” diye dlsinmeye basladi. Ayrica ka-
nun, kadin ve erkek diye ayirmiyor. Esleri kapsiyor. Ai-
le i¢i siddete ugrayan erkekler de bu haktan yararlana-
biliyor. Ama tabii ki Ulkemizde aile igi siddete ugrayan-
larin ylzde 99’u kadin oldugu i¢in ¢ok az erkek bas-
vuruda bulundu.



44 stil: Bahar Korcan

roportaj: umut bavli fotograflar: onur uzbasaran

“Etrafimiz hos kolelerle sarilh”

“Kime ‘merhaba’ desem, taki tasarimi yapiyor. Bir donem herkesin film yonetmeni, artist olarak ortaya
cikmasi gibi bir sey. Tiirkiye karmasik bir iilke. Ciinkii egitim eksikligi var.” Bu sézlerin sahibi iinlii
modaci Bahar Korgan.
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50 yasam: parfiim

tesi kesfetmesiyle basliyor insanoglunun guizel
Akokularla birlikteligi... Tutst ve dumanla Tan-

r’'ya yapilan yakarislardan yUzyillar sonra, in-
sanlar buglnkl anlamda parfUmle tanisiyor. Bugin
gunluk hayatimizda kullandigimiz kokular, her ne kadar
farkli olsa da gecmiste uygarliklar ve devletler igin gu-
cun ve zenginligin simgesiydi. Hatta kokulu hammad-
delerin kaynaklari ve Uretim teknikleri sir gibi saklani-
yordu. YUlzyillar 6ncesinde insanlarin hayatina giren ve
o6nemli yer edinen glzel kokularin sirr bugtin ¢ézulu-
yor. Yap! Kredi Vedat Nedim Tér Mizesi’nde dizenle-
nen “Kutsal Dumandan Sihirli Damlaya Parfim” adini
taslyan sergi, Antik Cag’dan giinUmuze kadar uygarlik-
larin parfim kaltdrine 1sik tutuyor.

iki bslimden olugan serginin birinci balimiinde eski
Misir, Eski Yunan, Roma, Bizans, Ortagag islam din-
yasl, Ortadogu, Avrupa, Osmanl ve Cumhuriyet do-
nemlerinde Uretilen binin Gzerinde parflm ve buhur yer
aliyor. ikinci bélimse, parfim yapiminda kullanilan bit-
kisel ve hayvansal hammaddeler, damitma ve diger ko-
ku elde etme ydntemlerini ele alan koku fizyolojisine
ayrilmis. 14 Nisan’da agilan ve 30 Temmuz’a kadar iz-
lenebilecek olan serginin danismanhigini Nejat ve Ayba-
la Yentirk yapti. Serginin orijinal eserleri Aybala-Nejat
Yentirk, Ismet-Ozkan Arikantlrk, Riksan Urglpld,
Guler Arnas, Ferit Edgu, Turgay Tuna, Isil-Mehmet Ak-
gll ve Cengiz Sahin’in koleksiyonlarindan segildi.

Guzel kokularin anavatani Ortadogu

Sergi danismanlar Nejat-Aybala Yenttrk ¢ifti, 15 yildir
kaltur tarihi arastirmaciligi ve koleksiyonculugu yapiyor.
Sergideki Cumhuriyet ve Osmanli ddnemlerine ait par-
fimler, Nejat-Aybala Yenturk ciftinin koleksiyonundan.
Nejat Yenturk, Avrupa’nin guzel kokularin kesfi ve ge-
listirilmesinde 6ncu oldugunun bilindigini, aslinda 11.

ylzyilda Arabistan Yarimadasi’nda parfUmun altin ca-
ginin yasandigini soyluyor. Glzel kokularin anavatani-
nin Ortadogu oldugunu ve bu konuda hakkinin yendi-
gini belirten Yenturk, sergiyle bu hakkin iade edildigini
ifade ediyor.

Tanrr’ya yakaristan giizellige parfum

Parfimin tarihi atesin kesfiyle basliyor. insanlarin, ba-
z1 agaclarla recginelerin yandiklari zaman glzel kokular
yaydiklarini fark etmesiyle birlikte glzel kokularla olan
maceras! da baslamis. insanlik tarihinin ilk kokusu tdt-
sU, ilk koku kaplar da buhranlarmis. Eski uygarliklar di-
ni térenlerde kurban keserken bir taraftan da tttsa ya-
karak Tanr’ya yakarislarini dile getirirlermis. Guzel ko-
kular gecmiste hastaliklar tedavi etmek amaciyla da
kullaniimis. Guzel koku kullanimi ve Uretiminin eski Mi-
sir'da bagladigl kabul ediliyor. Rahipler Tanrilarin hey-
kellerini her giin kokulu yaglarla ovarlarmis. Yunanlilar
parfUmlerin Tanrlarin armagani olduguna inanirlarmis.
Kadinlar ve erkekler vUcutlarinin farkli yerlerine farkli
kokular sUrer, yatmadan dnce de yataklarina gtzel ko-
kular serperlermis. Roma imparatorlugu déneminde de
guzel kokular dinsel amaglarla kullaniimis. Kaynaklarda
32 cl kokulu yagin fiyatinin, bir tarim isgisinin 40 gun-
lik Ucretine esit oldugdu bilgisi yer aliyor. Araplar, isla-
miyet dncesi dénemlerden itibaren kokulu yaglar ve re-
cineleri kullanirlarmis. O dénemin en iyi tlccarlart Arap-
larmis ve en 6nemli mallari arasinda da kokulu madde-
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ler varmis. Eski Yunan ve Romalilar, Araplarin batin
kokulu maddeleri Ulkelerinde Urettiklerini sanirlarmis.
CuUnkl Araplar ticarette tekeli ellerinde bulundurmak
amaclyla kaynaklarini gizli tutarlarmis. Ortagag islam
dunyasi parfumculigunde bir ilk gerceklestiriimis ve
kadinlarla erkeklerin kullandiklari kokular ayriimis.

ilk modern parfiim

Avrupa parfum tarihinde, Haglilarin seferden déntsle-
rinde parfim kullanim aliskanhigini dogudan tasimalari
6nemli bir yere sahip. Yikanma, temizlenme gibi vicut
bakimiyla ilgili aliskanliklar Avrupa’ya tasinyor.1370 yiI-
linda alkol icinde kokulu yaglarin ¢dézUlmesiyle elde edi-
len Eau d’Hongrie, yani Macaristan Suyu, ilk modern
parfim olarak kabul ediliyor.

Fransa’da parfim slren giyotine gidiyordu

1453 yilina kadar dogudan gelen baharat ve kokulu
maddelerin deniz ticareti Venediklilerin elindeymis. An-
cak 16. ylzyildan itibaren Venedik ticaret Uzerinde
egemenligini kaybetmis ve parfumculikte Fransa 6ne
gecmis. Fransa’da parfUmculigun gelismesi, insanla-
rin yanls bilgiler nedeniyle yikanmamaya baslamasiyla
olmus. 16. ve 17. yUzyilda saglik bilimindeki yanlis ka-
nilar nedeniyle, suyun vicudun igine sizarak hasta
edecegi dusunulmus. Fransa’da parfUmculigin gelis-
mesiyle birlikte, insanlar ylkanmak yerine, vicutlarini
parfumll bezlerle silmeye baslamislar. Paris’te ilk par-
fumeri 1774’te kurulmus. Ancak Fransiz ihtilali ile du-
rum degismis. Bu dénemde Fransa’'da aristokratlar
daha cok parfum kullanmiglar. Koku, aristokratlarla
halk arasinda belirleyici bir unsur olmus. Bir damla par-
fum kullanmak giyotine gitmek icin yeterli gériaimas.

Osmanlr'da gul suyundan Avrupa tarzi parfime gegis
Osmanli kokulari binlerce yildir kullanilan kokularin

uzantisi. Gicek suyu, gul suyu gibi kokulu sular ya da
yasemin yagl, gul yagdi ve simbul yagi gibi kokulu yag-
lar kullaniimis. Osmanli’da yaygin olarak kullanilan bir
diger kokulu su da buhur suyu. Glnlik hayatta hem
sarayda hem de halk tarafindan kullanilan buhur su-
yuyla eller yikanirmis. Tanzimat déneminde yasanan
toplumsal degisimle birlikte, ithal Grinler Osmanli pa-
zarina girmeye baslamis. Bu UrUnler arasinda tabii ki
parfimler de var.

Parfim nasil kullanilir ve saklanir

Antik Cag’dan buglne, kullanilan parfimler ve kullanim
amaglari degisiyor. GUnimuzde parfim tamamen ten-
sel amagcl kullaniliyor. Peki ginltk hayatimizda gece ve
glindtiz bize eslik eden parflmleri nasil kullanmali ve
saklamallyiz? Iste Aybala Yentlrk’iin tavsiyeleri:

® Parfim kulak arkasina, bileklere, diz arkasina ve sa-
ca sikildiginda kalici olur.

® Ayni parfumU uzun sure kullanmamak gerekiyor.
Cunku ten o kokuya aligiyor. Kullandiginiz parfimd bir
ya da iki yilda bir degistiriimelisiniz.

e Parflmlerin blylk bir kismi sentetik maddelerden
Uretildigi icin c¢abuk bozulabiliyor. Parfimu isiktan
uzakta ve serin bir yerde saklamalisiniz.

* Mevsimsel olarak kokular degisiklik gdsteriyor. Sicak
aylarda hafif ve gicekli kokular, kisin daha ¢ok oryantal
kokularla vanilya kokulari tercih edilebilir.
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ri olarak biliniyor. Filozoflar Prometheus’un atesini bilgi olarak yorumluyorlar.

Kansu Sarman, Atattrk’dn “Sizi bir kivilcm olarak génderiyorum, volkan
olup dénunuz!” sdzleriyle Avrupa’ya egitime gdnderdigi Turk 6grencilerin anilarini
derledigi kitabina “Ttrk Prometheler” isimini vermis. Ttrk Prometheler, geng cumhu-
riyetin batill ylzi olmuslar. Avrupa’dan bilgi denen atesi alip kendi insanlarina getir-
misler. Her biri kendi alaninda Avrupa’nin farkl Ulkelerinde egitimini tamamlayip Tur-
kiye’ye ddnerek, alanlarinda Ust seviyelere yUkselmis, genclerin egitimine katkilarda
bulunarak savas sonrasinda yok olan egitimli insan agiginin kapatiimasina énderlik
etmigler. Avrupa 6grencilerinin anilarinda, gen¢ cumhuriyetin genclerinin calisma he-
vesleri, basarma istekleri, azimleri ve TUrkiye’nin yillar dncesinden baglayan Avrupa
ile batUnlesme ¢abalarinin izleri de goérultyor. Batidan 1sik tagiyan bu 6grenciler ara-
sinda kimler yok ki; Afet inan, Mustafa inan, Cahit Sitki Taranci, Sabahattin Ali, Ah-
met Adnan Saygun, Sabahattin Eyliboglu, Cahit Arf, Samet Agaoglu, Ekrem Akur-
gal, Macit Gokberk, Mehmet Ali Aybar, Osman Bollkbasgl ve daha niceleri.

Yunan mitolojisinde Prometheus, Zeus’tan atesi calarak insanliga getiren tan-

“Tark Prometheler” fikri nasil dogdu?

is Bankas! Kltlr Yayinlar’'ndan daha &nce de yayinlanan kitaplarm vardi ve tarih
icerikli bircok kitaba da editérliik yaptim. 2003 yazinin basinda “Cumhuriyet’in ilk
Ressamlar” isimli bir serginin kitabi icin Avrupa’ya giden Turk égrencilerin, ressam-
lar disinda olan kismiyla ilgili rapor hazirlamami istediler. Konuyla ilgili 6n c¢alisma
yaptim ve raporu hazirlarken, Turk egitim tarihi ¢calismalarinda, Avrupa’ya dgrenci
gonderilmesi uygulamasinin son derece az yer buldugunu gérdim. Birkac paragraf-
la Uzerinden gecilmis, hi¢ detaylandinimamig, bu konudaki tartismalara hi¢ yer veril-
memisti. Bunun nedeni, 1946’da Milli Egitim Bakanhgi'nda ¢ikan yanginda Avrupa
ogrencileriyle ilgili arsivin yanmis olmasi. Turkiye'deki egitim tarihi ¢alismalari da
1950’lerden sonra yapiimaya baslandigi i¢in, o déneme iliskin bilgiler eksik kalmis.
Ben de Is Bankasi’'na, “Bunu bir rapor olarak degil, bir kitap olarak hazirlamak isti-
yorum” dedim. Kitap bdylece ortaya cikti.

Kisi listesi nasil olusturuldu?

Materyal bulma konusunda bu kadar zorlanacagimi tahmin etmemistim. Cunkt Mil-
li Egitim Bakanligr’'ndan epey bir seyler ¢ikar diye dustnUyordum. Ancak bir ylksek
ogretim subesinde, “Avrupa’ya 6grenci génderiimesine iliskin 1961’den éncesine
dair bir bilgi yok. Siz hazirlayinca bize de génderin” dediler. Arsiv galismasinda turli
zorluklarla kargllagsinca ydntem degistirmeye ve 6grencilerden yola ¢ikmaya karar

verdim. Bulabildigim tum kaynaklardan Avrupa’ya génderilmis égrencilerin isimlerini,
nereye gittiklerini, daha sonra ne oldugunu not ettim. Ardindan bu isimlerden bransg-
larinda ilk olmus ya da populer olmus kisilerden 40 Kisilik bir liste hazirladim. Bu 40
kisiyi secerken, hayatlarinin daha sonraki déneminde alanlarinda 6ne ¢ikmis olmala-
rini gézoénudnde bulundurdum. Her branstan ikiden fazla 6grenciyi almamaya calis-
tim. Boylece ¢ok ¢esitli branslardan éncu isimleri koyma firsati ortaya ¢ikti.

Arsiv taramasinda ne tlr sorunlarla karsilastiniz?

En dnemli sorunlardan biri, Turkiye’de gunlik tutma aliskanliginin olmamasiydi. Bu
40 kisinin disinda ortaya ¢ikardigim 220 kisilik listenin ¢cogunlugu, 6grencilik yillarin-
da gunltk tutmamis ve mektup saklamamisti. Yalnizca fotograflar vardi. Bu 40 Kisi-
den 10’u hala hayatta. Onlarla sdylesi yaptim. Diger 30 kisinin gtnltklerinden yarar-

Cahit Arf, 1939’da Gotlingen’de arkadaglarnyla birlikle
(TUBITAK, Bilim ve Teknik Dergisi, Sayl 363, Cahit Arf E ki)

landim. Hayatta olmayan kisilerin ailelerine gittim, bana gunltklerini, mektuplarini ve
diplomalarini verdiler. Ancak kisilerin yalnizca kendi 6grencilikleriyle ilgili degil, tim
Avrupa 6grencileriyle ilgili belgelere ihtiyacim vardi. Ogrenciler Avrupa’ya génderilir-
ken Milli Egitim Bakanh@i yani Maarif Vekilligi’yle, gelecekte ne kadar yil mecburi hiz-
metlerinin olacagina iliskin bir taahhUtname imzaliyorlardi. Bu taahhUtname c¢ok
onemliydi ve Milli Egitim Bakanligi’nda bir tane bile yoktu. Genellikle 6grencilere kop-
yasi verilmeyen bir belgeydi. Ancak bu konuda titiz olan bazi dgrenciler bunun bir
kopyasini almis ve konustugum birkag kiside bu taahhUtnamelerden buldum. Ayrica
o6grencilerin Avrupa’da okudugu gunlerde Milli Egitim Bakanligi'nin o Ulkeye génder-
digi 6grenci mufettisleri vardi. Bu mufettisler, dgrencilerin derslerdeki gidisatini takip
ediyor ve ona gdére rapor veriyordu. Bunlarin birka¢ tanesinin kopyasini 6égrenciler
bulmuslar. Ailelerinden aldim. Bu benim icin ¢ok faydali oldu. Bir de hepsinin 6gren-
cilik yillarindan birkag tane fotografi vardi. Her 6grenci icin en az ¢ fotograf kullan-
maya dikkat ettim. Gazete taramalari yaptim. Savas déneminde orada olan égren-
cilerin durumunu ve égrencilerin yola ¢ikisini bildiren gazete haberlerinden yararlan-
dim. Arsiv sikintisini bdyle asmaya calistim.

Bu isimler arasinda 6zellikle yasadiklariyla sizi cok heyecanlandiran birisi oldu mu?
Aslinda pek ¢cogu ¢ok heyecanlandirdi, ama aralarinda karsi karsiya kaldigi seylerle
beni sasirtan kisiler oldu. Bunlardan birisi Turkiye'nin ilk kadin kimyacisi olan Rem-

ziye Hisar. Hisar, ayni zamanda Tirkiye’nin Sorbonne Universitesi’nde okuyan ilk
kadin 6grencisi. 1926’da Sorbonne’da doktora yapmis. Remziye Hanim’in okudugu
dénemde Sorbonne’da kimya dersi verenlerden biri, Madam Curie. Remziye Hanim,
geng yasta evlendigi icin doktoraya iki gocuguyla birlikte gitmek zorunda kaliyor.
Cok sikinti cekiyor. Devlet bursu bir 6grencinin yasamasi icin yeterli, ama bir ailenin
yasamasi icin yeterli degil. DonUsinde de sikintilar gekiyor. CUnkU Marif Vekili Cemil
Husnl Bey’le bir anlasmazlik yasiyor. Kendisini Erenkdy Lisesi’ne mudir muavini
olarak atiyorlar. Halbuki o égrendiklerini ders olarak vermek istiyor. Bir stre anlas-
mazlik devam ediyor. Sonra onu Kastamonu Lisesi’ne tayin ediyorlar. Egitiminin ve
kariyerinin farkina variyor ve Turkiye'de kimya dalinin dnct isimlerinden birisi haline
geliyor. Avrupa &grencilerinin yodun olarak yasadiklari sikintilar, ikinci Diinya Sava-
si'yla basliyor. Almanya, Belcika ve Fransa’da okuyan dgrenciler, ikinci Diinya Sava-
s’nin korkung yUzuyle karsi karsiya kaliyorlar. 1940’larin basinda Turkiye, kendi bur-
suyla ya da ailesi tarafindan génderilmis bitin égrencileri geri cagiriyor. Bu 6gren-
cilerin déniis yolculuklari zor oluyor. Cahit Sitki Taranc bisikletle isvigre sinirina ka-
araciliglyla Fransa’daki 6grenciler trenle Almanya’ya getiriliyorlar. Belgika’da okuyan
o6grencilerin bindigi trenin etrafina bombalar dtsuyor, 6lllerin arasindan gegiyorlar.
Savasin acisini yaslyorlar. Aimanya’nin verdigi garanti (izerine savas sirasinda tekrar
Almanya’ya giden &égrencilerimiz var. Bu 6grenciler gercekten de savas sonuna ka-
dar ¢ok buyUk bir sikinti yasamiyorlar. Ama Dresden’de dgrenim gdren Turk dgren-
ciler bombardimandan buyUtk zarar gériyorlar. Bu bombardimanin ardindan 15 Turk
dgrenci orada hayatini kaybediyor. Ogrencilerden birgogu siginaklara kacarak kurtu-
luyor. Bu &grencilerin okumak igin bu sikintilara katlanma 6zverileri gok bUyUk bir
sayglyl hakkediyor.
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Ekrem Akurgal, 1932’de Almanya’da Schulpforta Gymnasiumu’nda
dzel dgretmeni Paula Lichey ve kizi inge ile birlikte.
(Meral Akurgal Arsivi)

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda plastik sanatlar ve bale, opera gibi dallarda egitime gén-
derilen kisiler var. Bugln bile bu sanatlar istenilen seviyeye gelmis degil. Ne degisti?
Cumbhuriyet’in basinda 6grencilerin Avrupa’ya egitim amagcli génderilmesi, ciddi bir
yetismis eleman eksikligine karsilik geliyor. “O imkansizliklar iginde hitotoloji, resim,
glzel sanatlar ve sosyal bilimler icin ilk asamada 6grenci gobndermeye ne gerek
var?” denilebilirdi. Ama Cumhuriyet’i kuranlar, olaya bdyle bakmamiglar. Her yonuy-
le kiltUrel bir proje olarak yaklasmislar. Eger bazi dallari eksik birakirsak diger bo-
|[Gmlerin bir anlami kalmayacak diye dustnmusler. Bu ¢cok olaganUstu bir bakis tar-
z1. Sosyal bilimlere ve glzel sanatlara da en az digerleri kadar énem verilmis olma-
s1, Cumhuriyet projesinin altyapisinin da hazirlanarak tamamiyle énceden projelendi-
rilerek ortaya konuldugunun bir gostergesi. Bugin bu dallara yeteri kadar énem ve-
rilmemesinin en blylk sorumlulugu bence medyada. Bugun Turkiye’de okur sayisi
az, ama kitap cesitliligi o kadar da az degil. Ulkemizde opera, bale ve degisik mizik
tarzlan icra ediliyor. Ama bunlar duyurulmuyor. Bunlar duyurulmayinca da toplumun

sanlarini karsilastirmak mumkin degil. Bu calismayi hazirlarken 40 6grenciden
10’uyla bire bir konusma firsati buldum. Cogunun gunltklerini okudum. Avrupa’ya
giderken taahhitname yapmiglar. Ancak bunun ¢ok fazla yaptinmi yok. Ama zaten
onlar akillarinda taahhUtname yapmislar. Kafalarindaki ilk hedef, bir an énce Turki-
ye'ye gelerek bu Ulkeye hizmet vermek. Avrupa 6grenciligini, kendilerine verilmis bir
|Utuf olarak goérlyor ve bir an dnce dénmenin gerekli oldugunu dutsuntyorlardl. Bu-
guin Avrupa’da verilen egitim dallarinin pek codu zaten TUrkiye'de var. Ama Turki-
ye'de mesleginizi icra edebilecegdiniz saha az. Bu genclerin bir kismi yurtdisinda ken-
disine is imkani saglamaya calisiyor. Ama bunun bir sinirnin olmasi lazim. Bu Ulke-
nin verdiklerini de inkar etmemek ve bir sekilde bu Ulkeye faydall olmak lazim. Ne
“kesinlikle Ulkelerine dénmemeliler” diye kestirilip atilabilir, ne de “burada okumuslar,
burada kalsinlar” denilebilir. Ttrkiye'nin bu anlamda &nceliklerini yeniden gdzden
gecirmesi lazim. Universitelerde ya da mesleki alanlarda insanlarin 6grendiklerini uy-
gulamaya koyacaklari daha bulyuk firsatlar sunulmali.

Harika Gocuk projesiyle bunun bir iliskisi var mi? Devam projesi gibi bir sey miydi?

Tam olarak devam projesi olarak bakamayiz. O, Ustln yetenekli insanlarin yurtdisin-
da egitim almasiyla ilgiliydi. Buradaysa Cumhuriyet’in elinde yetismis eleman olma-
digi icin 6gretmenlerin 6gretmenlerini yetistirmek icindi. O insanlar gidecekler gele-
cekler ve sonrasinda TUrkiye'nin genclerine bir sey dgdretecek nesilleri yetistirecek-
ler. Yani burada Cumhuriyet’in yeni neslinin 6gretmensiz kalma durumu var. Anado-
lu'nun pek ¢ok yerinde camilerde okuma yazma bilen imamlar ilkokullara Cumhuri-
yet’in ilk yillarinda 6gretmen olarak tayin edilmis. CUnkl okuma bilen insan sayisi bi-
le ¢cok az. O ylzden bu 6grencilerin iki, G¢ yil icinde lisans egitimini alip, Turkiye'ye
doénlp, hizla bunu yeni gelen gencglere 6gretecek dgretmenleri yetistirmeleri isten-
mis. O ylzden bu gesitli branslarda yapilmis.

Yeni projeler neler?

Oguz Atay adinda bir arkadasimla “Efendi Kaptan Kurtar Bizi” adinda bir kitap ha-
zirlyoruz. Birinci Dinya Savasi’'nin Galigya Cephesi’yle ilgili bir calisma. Yine temel
hatiratlara dayanacak. Galigya Cephesi, Turkiye’de ¢ok az bilinen bir cephe. Birinci
Dunya Savasi’nda Alman ve Avusturyalilarin, Polonya sinirinda Rusya’yla savastikla-
ri bir cephe. Turkler oraya bir kolordu asker gdnderiyorlar. Turk ordusunun yaklasik
kaybi, 12 bin kisi. Kitapta bir Rus, bir Turk ve bir Avusturyall askerin hatiratlarini bir
araya getirerek ve TUrk ordusunun Galigya’daki savasini, oraya nasil génderildigini
belgeler ve fotograflarla ortaya koymaya ¢abaliyoruz.

Avrupa ogrencilerinin anilarinda, gen¢ cumhuriyetin genclerinin ¢alisma hevesleri, basarma istekleri,
azimleri ve Tiirkiye’nin yillar 6ncesinden baslayan Avrupa ile biitiinlesme cabalarinin izleri de goriiliiyor.

genel kesimi kendisine verileni aliyor. Ancak yine de durumun vahim bir noktaya gel-
medigini dustndyorum. Ginku Turk Prometheler dedigimiz kisiler, bu altyapiy hazir-
lamiglar. Mizikte Turkler ilk bese girmis, resimde D grubu diye bir grup ¢gikmis. Gu-
zel sanatlarin pek gok dalinda da yine Avrupa’ya gonderilen kisileri gériyoruz. Ede-
biyatta Melih Cevdet, Oktay Rifat, Cahit Sitki Taranci bu kisilere 6rnek. Pek gok ede-
biyatgimiz, sairimiz, yazarmiz Avrupa’da egitim goéren kKisilerin arasindan ¢ikmis.
Bunlar bu tip sosyal bilimlerin, glizel sanatlarin temelini ¢ok iyi kurmuslar. Biz bazi
yerleri yeterince saglam kuramiyorsak bile, bu biraz ¢cabayla yerine oturacaktir.

Egitim alan kisiler arasinda aldigi egitimi uygulamayan var mi?

Bazi d8grenciler branslarinin disindaki alanlarda kendilerini tanitmiglar. Bunlarin ara-
sinda Sabahattin Ali ve Cahit Sitki Taranci’yl sayabiliriz. Sabahattin Ali, halk bilimi
egitimi almis. Genellikle yazar, sair gibi sanatsal alanda kendini tanitmis kisilerin
branslari farkll olmus. Dinyada 6ncu olmus kisiler de var. Cahit Arf kendi ismine ma-
tematik kurami olusturan bir matematikgi. ihsan Ketin jeoloji egitimi aliyor. Kuzey
Anadolu fay hattinin varligini ortaya ¢ikaran dinyada ilk kisi. Turkiye’de branslarinin
ilk ismi olmus kisiler de var. Remziye Hisar ilk kadin kimyacimiz, ilk Turk kadin pata-
logumuz Kamile Sevki Mutlu, Unlu felsefecimiz Macit Gokberk, mekanik bilimcimiz
Mustafa inan, arkeologumuz Jale inan bunlardan bazilan. ilk kadin astronomumuz
Nusret Gokdogan, Turk Tarih Kurumu’nun kurucusu Enver Ziya Kara, Atattrk’dn
manevi kizi Afet inan, Tirk Prometheler arasinda yer aliyor. Bir de gesitli imkansiz-
Iiklardan dolayi kitapta isimlerine yer verdigim ama hikayelerine yer veremedigim ki-
siler var. Bunlarin arasinda da ¢ok énemli isimler var. Bu 6grencilerden Suat Hayri
UrgUpli, Sadi Irmak, Mehmet Ali Aybar, Osman Boliikbas! siyasetci oldular.

Gecgmiste yurtdiginda 6grenim gorip gelenlerin aksine glinimuzde 6grenciler, bir an
once yurtdisina gitmek istiyor. Aradaki fark nereden kaynaklaniyor?
Degisen sartlar bunu baska noktalara getirdi. O dénemin insanlariyla bu dénemin in-
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di. Kapall mekanlara hapsoldugumuz soguk kis

glnlerinden kurtulma zamani geldi. istanbul’da,
bahar doya doya yasayacak bir mekan ariyorsaniz, si-
ze muhtesem bir dnerimiz var. Belgrad Ormani’nin ya-
ni basinda bulunan canli bitki mtzesi Atatirk Arboretu-
mu. Bu essiz mizede dinyanin dért bir tarafindan top-
lanmis adini duydugunuz ya da duymadiginiz bir¢ok
bitki ve agag var. Sekoya, lale agaglari, Himalaya sedi-
ri, Cin mizrak agaci, bambu, kus dili, lavanta...

B aharin gelmesiyle, agaclar gicek agmaya bagla-

Dogayla bas basa kalip dinlenmek istiyorsaniz, sehrin
icinde adeta gizli bir bahge olan Atatlrk Arboretumu
ideal bir huzur siginagi. Hem de kuslar, goletler, yem-
yesil bir orman ve 2 bin ¢esit bitki esliginde. Kuguk,
blytk, uzun, kisa, istanbul ikliminde yasayabilen he-
men her agactan érnekler var arboretumda... Burasi
aslinda egitim amacl kurulmus bilimsel bir yer, ama
halka da acik. Hafta ici Ucretsiz olarak burayl gezmek
mUmkUn. Hafta sonlar ise 250 YTL karsiliginda yillik
serbest giris kartl satin alip ya da 6nceden randevu
alarak ailecek ya da gruplar halinde arboretuma girebi-
lirsiniz.

istanbul’un gizli bahgesi

Atatlrk Arboretumu’nda, rehberler karsiliyor sizi. Once
arboretum hakkinda bilgi aliyor; sonra, isteginize gore
ya rehber esliginde ya da rota ile yalniz basiniza gezin-
tiye cikabiliyorsunuz. Suni goéldeki niluferlerin karsisin-
da biraz oturup 6rdeklere yem attiktan sonra, gdletin
sagindan kaya bahgesi denilen bélgeye yol alabilirsiniz.
Bu bahcge, dik ve yamag yerlerde yetisen bitkiler icin
Ozel olarak hazirlanmis. Bambu, kus dili, kizilcik, Avru-
pa dag ¢cami, biberiye, lavanta bu yamagta rastlayaca-
giniz bitkiler. Himalaya sedirinin yere serilmis formunun
da oldugu kaya bahc¢esinden tirmandiktan sonra yuka-

ridaki ikinci gélete cikip ladin, kara cam ve mese agag-
larini gérme firsati buluyorsunuz. 104 mese agaci tu-
rinden olusan mese koleksiyonu oldukca ilging. Mese
agacini siraslyla c¢icek, meyve, tomurcuk, yaprak ve
kabuk 6zelliklerine bakarak tanimak mumkun.

Ormanin guzelliklerini bir bir kesfederken; tzerindeki
tanitici kartlar sayesinde agagclari ve bitkileri taniyabilir-
siniz. Eger giinUmuzde ¢ok moda olan bahge duzenle-
mesi yapmak istiyorsaniz, bitkilerin hangi mevsimde
hangi renge burinddgunu, hangi yaslarda hangi boyla-
ra geldigini ve nerelere dikilmesi gerektigini 6grenebilir-
siniz. Arboretum’da bulunan 270 metre yuksekliginde-
ki gdzetleme kulesinden manzara ise muthis. Kuleye
rehber esliginde cikip etrafl seyredebilirsiniz.

Arboretum’da piknik yapmak, képek dolastirmak ve
ates yakmak yasak. Bu yUzden burada yiyecek ya da
icecek satan hicbir yer yok. Eger bir seyler atistirmak
istiyorsaniz kendi suyunuzu ve sandviginizi beraberiniz-
de getirmeniz gerekiyor. Burasi o kadar huzur verici ki,
bin bir ¢gesit agacin arasinda dolastiktan sonra géletin
kenarinda oturabilir, geri kalan gintnlzu dinlenerek ya
da kitap okuyarak gegirebilirsiniz.

Arboretum’da otsu, odunsu ve soganl bitkiler var. An-
cak genel olarak mese agirlikli bir koleksiyona sahip ar-
boretumda, Turkiye’'deki tUm megse tlrlerini gérmek
mumkun. Burasi Cevre ve Orman Bakanlidi Orman Ge-
nel Madurligid’ne bagl bir igletme. 56 yil 6nce kurulan
Atatlrk Arboretumu, zaman iginde geliserek bugin
296 hektar alan UGzerinde hizmet verir hale gelmis. Ar-
boretum agac ve bitkilerin sergilendigi alan demek. Ya-
ni bir ¢esit canli aga¢ muzesi. Géziinizin yesile doy-
masini istiyorsaniz, ilk firsatta bu muzeyi ziyaret edebi-
lirsiniz.

“ligi bekliyoruz”

Kuruldugu ginden bu yana, ¢ali, otsu ve odunsu bitki-
ler olmak Uzere dinyanin her yerinden 2 bin civarinda
tarG edindiklerini sdyleyen Atatlrk Arboretumu’nun ig—
letme Sefi Selma Sengdnuller, “Cesitli Ulkelerden ve

TUrkiye’'den topladigimiz endemik, eksotik ve dogal
tdrleri bir arada yetistirdigimiz arboretumumuzda, az
bir kadroyla profesyonel bir galisma yapiyoruz. Halki-
mizin, buraya gerekli dnemi ve ilgiyi géstermesini isti-
yoruz” diyor.

Orman Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hayrettin Ka-
yacik’in 1949’da Orman Genel Mudurligd’ne Bahge-
koy’de bir arboretum kurma 6énerisinin uygun karsilan-
masiyla, 38 hektarlik bir alanda ¢alismalara baslanmis.
Projesi Sorbon Universitesi Botanik Bahcesi enspek-
torlerinden  Mosyd Camille Guinet’'e yaptirilan
Turkiye'nin ilk ve tek arboretumuna, 1982’'de
AtatUrk’Gn 100. dogum vyili kutlamalari nedeniyle
Atatirk Arboretumu adi verilmis.



58 soylesi: Giilriz Sururi

roportaj: umut bavl

59

lllar boyunca Gulriz Sururi igin pek cok yazi ya-

i zildi, sézler edildi. Ancak Sururi’yi en glzel ta-
rif eden so6zlerden biri Cemal Slreya'ya ait.
“GUlriz’'in gozleri elmacik kemiklerinin sarp kayaliklari-
nin altinda derinlesen iki gél gibi duruyor. Hi¢ bozulma-
yacak.” Evet, bu s6zln Uzerinden gecen yillara ragmen
Sururi’nin bakiglar, gdzleri, Streya’nin sdyledigi kadar
derin. Gulriz Hanim’in karsisinda oturan biri, sdylemek
istediklerinin timunU yalnizca goézleriyle anlatabilecegi-
ni distnebiliyor. Sururi, yasi olmayan kadinlardan biri.
Her zaman oldugu gibi zarif gérinumuand koruyor ve
zindeligini hissettiriyor. Her zaman boyle saglkli ve
formda kalabilmesinin en buyUk sirlarindan biri strekli
Uretiyor olmasi. Henlz 12 yasinda sahneye c¢ikan ve
omrina tiyatroda isiklar altinda geciren Sururi’nin, ro-
portaj boyunca kaslarl en ¢ok, sanatcilarin jubileleriyle
ilgili sorularda catiliyor. “Sanatgi ne zaman, ne yapaca-
gini bilemez. Sanatgi jlbile yapmaz. Hicbir sey yapma-
dan duramam” diyor. Benim de dahil oldugum genc
seyircilerin kendisini sahnede izleyemedigini ve bizim
kabahatimizin ne oldugunu soruyorum. “Bunu bana
Tarkiye'nin bircok yerindeki sdylesilerimde birgcok geng
sordu” diyor ve tam o0 anda “bu sorunun en dogru ce-
vabl su an aklima geldi” diyerek ilgin¢ bir yanit veriyor.

Pek cok sanat¢i jubile yaparak sahneden ayrildigini ilan
etti. Siz de 1999°'dan bu yana sahnelerden uzaksiniz.
Tekrar déonmeyi duslinllyor musunuz?

Jubile, vedalarda ya da 10, 20, 40. yil gibi kutlamalar-
da yapilan bir etkinlik. Hayatim boyunca hig jubile yap-
madim. Jubile fikrine de karsiyim. Arkadaslarimin jlbi-
lelerine mecburiyetten gittigimde nefret ederim. Hosu-
ma gitmeyen bir sey. ClnkU sanatgilar jlbilelerini yapi-
yorlar ve bir yil sonra tekrar sahneye cikiyorlar. Jubile
bir veda olmalli. Ama bir sanat¢l ne yapacagini asla bil-
mez, hicbir zaman da veda etmez. Tiyatronun gecer

“Hep zirvede birakmak

akce oldugu ulkelerde jlbilesini yapan insanlar bir da-
ha sahneye ¢ikmaz. Zaten jubilesini yaptigi zaman da
oynayamayacak yastadir.

Genglerle tiyatroda bulugsmak istemez misiniz?

Cesitli etkinlikler nedeniyle katildigim sdylesilerde
gencler hep, “Bizim sugumuz geng olmak mi? Sizi sah-
nede goéremedik. Goérmek istiyoruz” diyorlar. Bunun
cevabini hentiz buldum. Bizim gibi 6zlenen sanatcilar,
anneannelerinizin yaptigi, tadini &mur boyu arayip bir
daha hi¢bir zaman bulamadiginiz koéfteleriz. Damak
zevkiniz ¢ok gelismis ve anneannenizin kdftelerinin ta-
dini asmis olabilirsiniz. Ama bir saplanti halinde o lez-
zeti ararsiniz. Ancak anneanneniz yoktur artik. Son za-
manda bodyle bir duyguya kapildim. Tadina bir daha
ulagllamayacak lezzetler oldugumuzu dustnUyorum.
Ama bence artik dinyada da Turkiye’de de ¢ok daha
farkli lezzetler ve ciddi bir fizyon mutfagi var. Onun igin
her glzel olan sey gibi bitmeli diye dtstntyorum.

Orneginizden yola gikarsak, anneanne kéftesinin yerini
bir flizyon mutfagi tutamaz.

En son 1999’da oynadim. O zaman da cok iyi elestiri-
ler aldim. Ancak gencler beni 30 yil énceki halimle ve o
ylllardan duyduklari, bildikleri performansimla gérmek
istiyorlar. O ylzden ayni seyde israr etmek istiyorum.
Tiyatronun gelmis gegcmis en 6nemli tiyatrocusu olarak

kabul edilen Sarah Bernhardt’i bir televizyon progra-
minda sessiz sinema déneminde c¢ekilmis birka¢ sah-
nesiyle gérdim. Bernhardt, o dénemde de ¢ok blylk
bir sanat¢iydi. Ancak bir televizyon ekraninda sinema
karelerinde gérdigum haliyle hayal kirikhidi yasatti. De-
mode, eski ve bayatt.

Bir de dogru yerde, zirvede birakabildiginde efsane ol-
ma sansi artiyor degil mi?

Dogrudur. Her zaman zirvede birakmak isterim. Tabii ki
tercihim terk edilmek degil, terk etmek. Her anlamda.

“Her dustugumde tekrar kalkiyorum” diyorsunuz. Yeni
nesil bir kere distll mu sizinki gibi kalkabilme umudu-
nu tasimiyor. Bunun nedeni nedir?

Bizim dénemimiz ¢ok istikrarli ve gugllUydld. Guglu ol-
mas! icin de cok nedenleri vardi. Ulkenin icinde bulun-
dugu kosullar 6zellikle hayal gicU genis sanatcilara,
ilerisi icin cok blyUk umutlar veriyordu. Zaman igerisin-
de giderek bizler de umudumuzu yitirdik. Ama sizler
henliz gen¢ yasta umudunuzu yitirmis durumdasiniz.
1960’larda seyircimizle ve yazarimizla bulustugumuzda
muthis bir kiyamet kopmustu. Bugln bdyle bir bulus-
ma olamaz. Bugln bulusma televizyondaki bazi prog-
ramlarda gene oluyor, ancak her seyin seviyesi, kalite-
si cok farkli yerlere geldi. Clnkd 2 milyonluk istanbul
15 milyona ulasti ve bu dogal bir blyUme olmadan ger-
ceklesti. Anadolu’dan buraya egitimsiz insanlarin go¢-
le gelerek yaptigi bir seyler olunca, tabii ki her sey ¢cok
daha zor oldu. Ne yazik ki bugtin gencler bu acidan bi-
raz sanssiz. Bir de ben ¢ok enerjik bir insanim. Surek-
li bir aktivite icinde olmak isterim. Gelecek yil “Ayse”
adll operetimi gergeklestirecegim. Yapimci, yazar ve
sUpervizér olarak. Beni yasatan da bu hareketlilik ve
surekli bir seyler Uretme arzusu. Bunun da yasla ilgisi
olmadigini biliyorum.

i1sterim”

“En son bir sdylesiden sonra birisi benim icin ‘ulasilmaz’ dedi. Aslinda ben c¢ok verici, cok samimi ve
icten biriyim. Ama yalmzca kiiciik bir cevrede. Onlar disinda herkesle ahbaplik eden biri degilim.”

En fazla dibe vurdugunuz ve “Bittim” diye disindigu-
niiz zaman hangisiydi?

Literatirimde “Bittim” sbzU yok. Her zaman kendi
kendime, “Bu bir dénemdir, gececek. Yasar Kemal'in
romanlarini hatirla. insanin hayatinda yedi yil darlik ye-
di yil bolluk oldugunu unutma. inis dénemi de var, ¢I-
kis dénemi de. iniste, deprem oldugunda dur! Acele
etme, éniinde koca bir dmir var” derim. Omrim bo-
yunca hep, ucunu gbéremeyecedim kadar uzun ve
yemyesil cimenden bir halinin énimde serildigini, beni
bekledigini hissettim ve hala hissediyorum.

“Cocugum olsaydi butin hayatimi ¢ocuga adamam
gerekirdi” diyorsunuz. Bu neleri degistirirdi?

Meslegimi yine yapardim. Ama ¢ocugum olsaydi bu-
gunkl GUlIriz’'in ¢iktigi noktaya herhalde gelemezdim.
Cok ciddi bir engel olabilirdi. Bir de Gulriz’in gocugu ol-
may! tavsiye etmezdim. Sahsen ben tercih etmezdim.
Cocuk kompleksli olurdu. Kiguklugunden itibaren be-
nimle blydyen bir kiz cocugum olsaydi, tabii ki komp-
leksli olacaktl. Beni asmaya calisacaktl. Psikologlara
gidecekti, onun pesinden kosturacaktim. Tiyatrocu
yapmaya cgalisacaktim. Kim bilir neler olacakti?

Zayif taraflarinizi gérdiiguiniizde bunu paylasir misiniz?
Farkina varinm, dizeltirim, ama paylasmam. insanin
zayif taraflar muhakkak vardir, ama gec¢mis yillarda on-
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larl térpUlemeye, dizeltmeye, glclendirmeye calistim.
Zayif taraflanimin artik hi¢ kalmadigini saniyorum.

Etrafinizdakiler sizi nasil tanimliyorlar?

En son bir sdylesiden sonra “Ulasiimaz” dedi birisi.
Boyle yazan ¢ok oldu. Ben ¢ok verici, cok samimi ve
icten biriyim. Ama yalnizca kigUk bir cevrede. Az sayi-
da ve sectigim insanlar var. Onlar disinda herkesle ah-
baplik eden biri degilim. Hayatima biri girsin diye 6zel-
likle ugrasmam, onlar zorla girer. Yalnizigi ¢ok seve-
rim. GUnUn belli saatinde yalniz kalmazsam ¢ok rahat-
siz olurum. O anda yemekten bir seyler yazmaya, oku-
maya, mUzik dinlemeye kadar her seyi yapabilirim ya
da hicbir sey yapmadan uzanabilirim. Onemli olan yal-
niz oldugumu hissedebilmem.

Tiyatronun sizin igin bir tutku oldugunu biliyoruz peki
“yazmak”, o nasill bir tutku?

Tiyatro yapmazsam roman yazarim, roman yazamaz-
sam yemek kitabl yazarim, yemek pisiririm, insaat ya-
parim, bahge dizenlerim. Sonug olarak muhakkak bir
sey yaparim. Ama beni mutlu eden eylemlerin basinda
tiyatro gelir, ikincisi yazarlik. ClnkU ikisinde de baska
kimliklere bUrtnUyorum. Hayatimi zenginlestiriyorum.
Tiyatroda, dykulerimde, romanlarda hep baska biri olu-
yorum. Yalnizca ani kitaplarimda Gulriz’'im. Bu baska
biri olma duygusu, rol ¢ikarmak gibi. Tiyatroda yarati-
cilik dénemi olan provalar en keyif aldigim dénemler.
Ayni zamanda kitap yazarken olay! kurgulamak, tiyat-
roda prova yapmaya benziyor. Yazmak igin &zel bir or-
tama ya da zamana ihtiyag duymuyorum. Ginde belli
bir sayfa yazma hedefim yok. Her zaman kitabin yarisi-
na ulasmay! hedeflerim. Yazmaya bagladigimda, bittigi
an kag¢ sayfa olacagini tahmin edebiliyorum. Yarisina
ulastigimda o kitap artik benim oluyor. Onunla oynaya-
rak, seviserek yazmaya devam etmek ¢ok guzel.

Yazarliginizin tiyatroculugunuzun dniine gecme kaygi-
sini taglyor musunuz?

Her yaptigim is &tekinin énline gegebiliyorsa gegsin.
Ne kadar iyi! Basar basaridir. Basaridan daha buyUk
bir basari yok.

Oyunlarda ciplaklik gittikge artiyor. Bu gelismeyi nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ciplakliga dayali oyunlar oynayan tiyatrolara gitmiyo-
rum. Onlari tiyatrodan da saymiyorum. “Sokak Kizi ir-
ma” degilsen, bacak géstermene gerek yok. Ama mo-
da mini etek giymekse hepimiz giyebiliriz. Soyunmak,
ic camasirlyla dolasmak ¢ok ciddi bir bigimde rol gere-
gi degilse, tiyatroda olmamali. Zaten c¢iplaklik, tiyatro-
da higbir zaman hicbir kapinin anahtarini agmaz ve hig-
bir oyuncuyu basariya gétirmez. Mdmkun degil. Cin-
kU tiyatro seyircisi, ¢iplak kadin gdérmeye gelmez. Ti-
yatro, tiyatro sevgisiyle gidilen, tiyatro izlemeye gidilen
bir yerdir. Bacak agmak, sltyen dusUrmek tiyatroyla
bagdasmaz.

Pop Corn’daki giplaklik gok konusuldu.

Pop Corn oyununda ¢iplaklik gerekliydi ve orada soyu-
nulmasi gayet normal. Bunu ayirmak gerekir. Cok gu-
zel ve eglenceli bir oyundu. Basinda ¢ikan resimlerden
gérdugum, bazi starletlerin rol aldigi ismini hatirlaya-
madi§im oyunlar var. Onlarin da hig is yapmayip bas-
larken bittigini de biliyorum.

Tiyatro bir sanat olmasinin yani sira devamliligi agisin-
dan eninde sonunda maddi bir kazan¢ saglamak zo-
runda. Gise basarisinin bir formald var mi?

Tiyatro yasattigi zaman basarili demektir. Cunku tiyat-
ro gelir beklenen bir is degil. Dinyanin higbir yerinde
cok buyilk rakamlar kazandirmaz. ingiltere’de de dizi-
lerde kazanilan para Kraliyet Tiyatrosu’ndan alinamaz.

Yerinize birini yetistiriyor musunuz?

Cok tiyatrocu yetistirdim. Yerime birini yetistirmek diye
bir durum s6z konusu degil. Kimse kimsenin yerine ye-
tisemez ve kimse kimsenin yerine ikame edilemez. Bu
mUmkdn degil. Bugln Turk tiyatrosuna baktigimda
benden ¢ok daha iyi oyuncular oldugunu gériyorum.
Yeni kusaklar yetisiyor. Ama yerime birinin yetismis ol-
dugunu zannetmiyorum. CUnk{ bir seyin farkina yeni
vardim ve ilk defa séyllyorum. Hem Kkaliteleri, hem de-
Gerleri olan mutevazi bir insanim. Ama bu mutevaziligi
birakmaya karar verdim. BugUn TUrk tiyatrosunda se-
sin, fizigin, dansin, tiyatro yeteneginin hepsinin bir ara-
da oldugu bir isim yok. iste bu yiizden ben biitinuyle
tiyatro sanatgisiyim. Simdi gortiyorum ki demek ki Gul-
riz bu ylzden bir taneymis. Bende her sey vardi. Bun-
larin hepsini kendinde toplamis geng bir oyuncu bugln
yok. Biliyorsaniz haber verin, ¢cinkl bana lazim.

Canlandirdiginiz karakterler arasinda sizi en ¢ok etkile-
yen hangisi oldu?

Secgcmek zorunda kalsam, Kaldirm Sercesi’ndeki Piaf
basi gekebilir. Ferhat ile Sirin’deki Mehmene Banu,
Kurban’daki Zehra, Teneke’'deki Zeyno Baci, Kesanli
Ali Destanr’'ndaki Zilha sevdigim roller arasinda. Ama
Sokak Kizi Irma bunlarin arasina girmez. Giinki o da-
ha kolay bir roldl. Hem canlandirmasi acisindan kolay-
di, hem de seyirci tarafindan daha kolay sevilen bir rol-
du. Ancak &tekiler cok daha zorlu roller.

Televizyona kapiniz agik mi hala?

Evet, ama su ana kadar begendigim bir teklif almadim.
Gelen birtakim dizi tekliflerini kabul etmedikten sonra
ekranda goérdigimde, “lyi ki kabul etmemisim, bu re-
zillige katimamisim” dedigim oldu. Yalnizca dizi degil,
programlar acisindan da inanmadigim bir projede asla
yer almam.
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“Bugiin Tiirk tiyatrosunda sesin, fizigin, dansin, tiyatro yeteneginin hepsinin bir
arada oldugu bir isim yok. Iste bu yiizden ben biitiiniiyle tiyatro sanatcisiyim.
Simdi goriiyorum ki demek ki Giilriz bu yiizden bir taneymis.”

Ancak orada kazanilan para, kisinin hayatini idame et-
tirip yashligini garanti altina almasini saglar. Bizim Ulke-
mizde ise bu yok. Gise basarisinin formdlint galiba bir
tek Shakespeare biliyordu. Shakespeare’in butln
oyunlari seyredilmis. Tiyatroda gise basarisinin bir for-
muld yok. Muhsin Ertugrul da sdylemisti. “Formald ol-
saydi, kimse is yapmayacak oyunu sahnelemezdi.”
Bizler ilk genclik yillarimizda, “Artik gise oyunu yapalim.
Halk izlesin de biraz para kazanalm” diye hatalar yap-
tik. Bu ¢ok yanlis. Clnkl 6nemli olan benim begenim.
insanlara kendi begenimi sunuyorum ve satiyorum.
Begenmedigim bir seyi nasil satabilirim? Ticcarlar agi-
sindan baktiginizda, gtvenmedikleri mali satmalarina
benzer. Onun igin en 6nemlisi dogru buldugunuz ve
inandiginiz projeleri sahnelemek. Basarilarimizin hepsi
inandigimiz projelerden geldi. Ama ne yazik ki Ulkemiz-
de tiyatro dendiginde karsilasilan en bUyUk sorun yaza-
rimizin olmamasi. Bu nedenle Haldun Taner hala asila-
mayan ¢ok geng bir yazar. “iste budur” diyerek begen-
digim genc¢ bir yazar yok. Ama begendigim ¢ok fazla
geng oyuncu var. Basarill ydnetmenimiz ve tiyatro ada-
mimiz da ¢ok az. GUnUimUzde 6zel tiyatrolar tekrarlar
yaplyor. Eski ya da modasi ge¢cmis oyunlari isitip isitip
sahneye koyuyorlar. Bir arayis ve duraganlik icerisinde-
ler. Genglerin bir rlizgar gibi geleceklerini ve bir anda
Turk tiyatrosunda ciddi bir el degisiminin yasanacagini
dustnutyorum. Genglerden gok umutluyum.

Televizyonda yarismalarla tiyatrocu aranmasini nasil
yorumluyorsunuz?

Bu konuyu hig agmayalim bile. CUnkl boyle bir sey
olamaz. Bana gelip “Kaldinm Sergesi’'ni televizyonda
izledik. Sizi seyrettik” diyorlar. Ben de “O tiyatro degil.
Tiyatronun televizyon icin yapmis oldugumuz bélumle-
ri. Beni televizyonda izlediniz, sahnede degil” diyorum.
Tiyatro, televizyonda yapilan bir sey degil. Tiyatro ya-
rismasl yapllacak ise bunun mutlaka halkin huzurunda
acik bir yerde yapilmasi gerekir. Televizyondan izlenip
karar verilemez. Ama dizi igin oyuncu araniyorsa, o za-
man baska. Zaten yarismanin da amaci buydu diye ha-
tirhyorum. Yoksa oradan birinin ¢ikip da ertesi gun ti-
yatroda is bulup basariya ulasabilecegine inanmiyo-
rum. Onlarin nefesleri yetmez. Zaten gercek tiyatrocu,
tiyatrocu olmadan &nce sohret olmayr disinmez.
Séhret sonradan gelir. Bunlar yalnizca taninmak isti-
yorlar. Basarinin getirdigi bir séhret degil. Ortaya cik-
manin getirdigi hafizasiz bir sohret. Diziyle meshur
olanlar var. Bir de bir anda aklma gelen Gazanfer Oz-
can gibi bir séhret var. Gazanfer Ozcan 20 yil sahneye
cikmasa Gazanfer Ozcan’dir. Onu unutamazsin. Bir di-
zide oynadiginda da “sak” diye gelir oturur yerine ve
hayran kalip izlersin. Onun yani sira oynayan bir sirQ
isim olur, bir daha dizi yapmadiklarinda adlarini da
unutursunuz. “Neydi o adam, neydi o kiz, adlari ney-
di?” diye dusunurstniz.
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sirtinizda gerekli ekipmanlarin oldugu bir sirt

cantaslyla, hem de sizinle birlikte yarisan diger
ekiplere karsi bir macera yarisi. “imkansiz” diye dis(-
nebilirsiniz. Ancak bu zorlu yarnigl 5-6 gunde bitiren,
hatta zorluk seviyesini disik bulan macera tutkunlar
da var. Neden insanoglu kendini bdylesine tehlikeli,
riskli islerin igine atar ki? Nedeni macera, serlven ve
adrenalin tutkusu. Basarma istegi ve dogayla mtcade-
lede “challenge” olarak ifade edilen kendini asabilme
becerisi.

E linizde bir harita, kaskinizin Ustinde bir fener ve

Macera yarigi dinyada hizla gelisen bir spor dali ve di-
gerlerinden c¢ok farkl. Outdoor’da yapilabilen bitin
spor dallarini kapsayabiliyor. Macera yarislari dinyada
15 yildir yapiliyor. Ulkemizdeki gegmisi ise heniiz gok
yeni. Turkiye'de macera yariglari ilk olarak 2000 yilinda
basladi. Macera yariglari, sinirlari zorlayan birka¢ spor
dalindan olusan disiplinlerin bir araya gelmesiyle yapi-
lan ve dayanikliik gerektiren bir spor cesidi. Macera
yariglari aslinda sinirlari zorlayan yariglarin toplandig
bir ana spor olarak da dusUnulebilir. Yarislarda nere-
deyse tim outdoor sporlar kullanilabiliyor. Yarisin ya-
pilacag! yer ve mevsim kosullarina gére spor disiplinle-
ri belirleniyor ve dag bisikleti, dagcilk, kano, rafting,
magaracilik, kanyon gegisi, yuksek kayalar arasinda ip
gecisleri, yuksek daglardan iple inigler, yamag parasu-
t4, ylzme, dalma, kayak, snowboard, hedikli ytrayus,
trekking, navigasyon gibi disiplinler arasindan bir sira-
lama yapiliyor. Ulkenin cografik ve iklim kosullarina gé-
re disiplinler eklenip cikarilabiliyor.

Macera yarisi ayni zamanda bir takim yarigi. TUrkiye'de
Salomon’un sponsorlugunda Rowersport’un organize
ettigi macera yariglarina katimak icin en az 2 ve en
fazla 4 kisiden olusan bir takim kurmak gerekiyor. Ay-

rica takimdan en az bir kisinin kesinlikle karsi cinsten
olmasi da sart. Macera yarislarinda basari elde edebil-
mek igin doganin zorlu kosullarinin ve diger yarismaci-
larin yani sira ekip icerisindeki insan iligkileriyle de basa
cikabilmek gerekiyor. Takimlarin yarigi bitirebilmeleri
icin tim Uyelerin bitis noktasina hep beraber ulasmasi
sart. Macera yariglarina génul vermis, 18 yasini doldu-
ran herkes katilabiliyor. Dinyada ortalamaya baktigi-
mizda 28 yasin Uzerinde bir katilim var. Bunun nedeni,
genclerin mental dayaniklii@inin daha dusuk olmasi.

Nasil yapilir?

Yarisma suresi organizasyona goére degisiklik gdsteri-
yor. Minimum 5 saat ile 12 gun arasi degisiyor. Ro-
wersport’un organize ettigi yarislarda yarisma parkuru
bir harita Uzerinde takimlara iletiliyor. Takimlarin ugra-
mak zorunda olduklari kontrol noktalari bulunuyor ve
kontrol noktalarina ulasimda izleyecekleri rotay| takim-
lar kendileri belirliyor. Kontrol noktalarina nasil ve han-
gi spor dallariyla ulasacaklari ise yarismacilara verilen
ufak kitapgiklarda veya yol notlarinda belirtiliyor. Yari-
sa bisikletle baslayip ilk G¢ kontrol noktasina kadar bi-
siklete gidip bir nehire vardiklarinda, yarismacilar bisik-
letleri birakip nehirden rafting yaparak devam ediyor-
lar. Ulasilan her kontrol noktasinda bir hakem takimla-
rnn o noktadan gecip ge¢medigini kontrol ediyor ve
yanlarinda bulundurduklar yaris pasaportlarini imzali-
yor. Ancak tim noktalar gecildikten sonra bitis nokta-



sina gitmek mumkin. Organizasyon tehlike arz etme-
dikge yarig, gece ve gunduz strUyor. Bu durumda ya-
rismacilar kendi stratejilerini olusturup nerede hizli gi-
deceklerini, nerede uyuyup dinleneceklerini, nerede
yemek vyiyeceklerini kararlastiriyorlar. Takimdan biri
kaptan segiliyor ve genellikle haritayl okuyup izleyen de
kaptan oluyor. Digerleri ise birbirlerini motive ederek
yemek ve dinlenme zamanlarini hesapliyor. Boylece ta-
kim i¢inde bir beraberlik ve takim ruhu olusuyor.

Neler gerekli?

Teknik ekipmanlarin haricinde macera yariglarinda én-
celikle, kondisyonun yani sira fiziki dayaniklilik, mental
dayaniklilik ve takim ruhu gerekli. Zor arazi sartlarinda
ve engellerle dolu bir parkurda bir de ekipte kopmalar
yasayarak basarilya ulasmak mumkidn degil. Macera
yariglarinda yarismacilarin her ne olursa olsun yarisin
sonuna kadar tasimak zorunda oldugu ¢esitli materyal-
ler var. Sirt cantasl, kafa feneri, yedek pil, pusula, ha-
rita saklama kabl, ¢aki ya da kiguk bir bigcak, duduik,
ayna, yagmurluk, su mataralari ya da su torbasi, yiye-
cek, ilkyardim seti ve cep telefonu gibi. Ayrica bisiklet
etabi gibi 6zel etaplarda dag bisikleti, kask, yedek i¢
lastik veya tamir kiti, pompa gibi ekipmanlarin bulun-
durulmasi zorunlu. Bu malzemelerin gogunlugu outdo-
or sporuyla ugrasanlarin zaten ellerinde bulunan mal-
zemeler. Ancak kano, kayak, hedik gibi etaplarda ve
istenildigi takdirde her tirlU disiplinde tim malzemele-
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ri macera yariglarinin TUrkiye’deki sponsoru Salomon,
yarismacilar igin tedarik ediyor. Rowersport’un organi-
ze ettigi antrenman yariglarinda katiim Ucreti takim ba-
sina 60 YTL. Ayrica macera yariglarinda GPS gibi yon
bulma cihazlar, atesli silahlar, gece gdrts duirbunu ve
dagitilan haritalar disinda harita bulundurmak yasak.

Macera yariglarinda giivenlik de ¢ok énemli bir unsur.
Arazinin haritasi Uzerinde galisan ekip bir rota belirliyor
ve bu rota Uzerinde 4x4 araclarla motorsikletlerin nere-
lere ulasabilecegini belirliyor. Buna gére arama kurtar-
ma takimlar kuruluyor. Bu takimlarin ellerinde surekli
telsizler bulunuyor. Yarisma baslamadan 6nce mutlaka
her yarismacinin kisisel cep telefonu kaydediliyor ve
arama kurtarma ekibindekilerle yaris mudtrdnin tele-
fonu yarismacilara iletiliyor.

BUyUk yarismalarda ise mutlaka ambulans ve doktor
desteg@i saglaniyor. Yarismacilar bir sekilde kaybolup
ve yarisamayacaklarini dustundutkleri an telefon ediyor-
lar ve en son hangi kontrol noktasindan gegctiklerini, et-
rafta neler goérduklerini belirtiyorlar. Kurtarma ekibi be-
lirtilen kontrol noktasinin etrafinda anlatilan yeri bularak
takimi kurtariyor. Ancak takima ulasilamayan anlar da
oluyor. 25 takimin katildigi bir yarismada bir kontrol
noktasindan 24 ekip gectigi halde bir ekip normalin
Uzerinde bir sire geg¢ kaldigi takdirde telefon ediliyor.
Eger ulasilamazsa bir ¢cember olusturularak ve arama

cemberi gittikge genisletilerek ekip araniyor. Turki-
ye'deki macera yariglarinda su ana kadar bulunama-
yan bir ekip olmamis.

Spor yapan kisiler kendine daha gtvenli ve saglikli olur.
Qutdoor sporlar ile ugrasan kisiler ise hayatla nasil mu-
cadele edebileceklerini 6greniyor ve dogaya kargl as-
linda ne kadar da garesiz olduklarini gériyorlar. Bu bi-
ling, insana kendi kendine yetebilmeyi ve dogada nasil
ayakta kalabilecegini 6gretiyor. Outdoor sporlarla ug-
rasan insanlar kendine ve ekibine glivenmek zorunda.
Macera yariglari, yarisgilara takim arkadaslariyla uyum,
doga ile bas edebilen ama hic¢bir zaman onu alt ede-
meyecegdini kavrayan bir bellek, daima gelecegi ve ba-
sarlyl hedefleyen bir bakis agisi kazandiriyor. Macera
yaniscilart butiin yorgunluklarina, ¢ektikleri acilara, si-
kintlya, sicaga, sogugda, i1slanmaya ragmen yine de ad-
renalin dolu bu yarista hep daha zorunu arzuluyorlar.
Her seferinde bir adim daha ileriye gittiklerini ve kendi
sinirlarini biraz daha astiklarini hissediyorlar. Pek ¢ok
insanin “ben basaramam” dedigi, hayal dahi edemedi-
§i ve cilginca buldugu isleri basararak muthis bir tatmin
yaslyorlar.

Turkiye'de ve dinyada gercgeklestirilen macera yarisla-
rina dair ayrintili bilgiyi “http://www.rowersportcom” ve
“http://www.salomonsports.com” adreslerinde bulabi-
lirsiniz.
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réportaj: esra melek yigitsozIi

likte bedende meydana gelen rahatsizliklar i¢in yo-

ga, ideal bir ugras. “Burada ve simdide olma bili-
mi” olan yoga, hayale dalmayan bir zihne sahip olmayi
Ogreterek, pozitif dustinmenizi ve saglikli yasamanizi
| sagliyor. Pek ¢ok uygulama teknigi olan yogada, 6nce-
likle solunum yollarini tam kapasiteyle calistirmay! 63-
reniyor; hafif gerinme, meditasyon ve gevseme egzer-
sizleriyle bedeninizin disiplinli galismasini sagliyorsu-
nuz.

insan dogasinin sehir hayatinda bozulmasiyla bir-

Binlerce yil 6nce Hindistan’da ortaya ¢ikmis bir felsefe
ve yasam bilimi olan yogaya, yapilan arastirmalarda
Amerikan Kizilderilileri, eski iskandinav Goktiirkleri, es-
ki Misir, Babil, Roma, Cin ve daha pek ¢ok kultlrlerde
de rastlanmis. Sanskritgce “birlestirmek veya butUnles-
mek” anlamina gelen bu felsefeyi uygulayan kisiye de
“yogi” deniyor. Bedeni, zihni ve ruhu tamamen egiten,
huzur veren ve Kisinin kendini tanimasini saglayan,
dinyanin en eski kisisel gelisim metodu olan yoga; in-
sana benligini tanimasini ve dengede tutmasini dgreti-
yor. Yasami daha derinlemesine yasatan yoga ile ¢eki-
len anlamsiz acllar yerini evrensel uyuma birakiyor. Yo-
giler, kendilerini evrendeki her seye cok daha yakin
hissediyor ve canli, cansiz her seye daha derin bir sev-
gi duyuyor. Bir din felsefesi olmayan yoga; fiziksel, zi-
hinsel ve ruhsal disiplin yoluyla mutluluga, basariya ve
aydinlanmaya ulasmay! sagliyor.

Uzun bir yol...

Bir yol gésterici uzman rehberliginde 6grenilebilecek
yoga, uzun sireli egitim gerektiren bir yol. Oncelikle
dogru nefes almay 6greten yoga uzmanlari, uyguladik-
lar egzersizlerle bedeni yumusattiktan sonra Kisilerin
fiziksel 6zelliklerine gore hareketler gosteriyor. Ciddi
bir konsantrasyon ve disiplin gerektiren yogay! yapar-

[} [} [} [} [ )
Kisisel gelisimin atas1 yoga
Tamamlayic1 tibbin en 6nemli uygulamalarindan biri olan yogayla yasam c¢ok farkli. Yoga sayesinde,

stresin neden oldugu bedensel ve zihinsel sorunlar1 6nleyip saghgi korumak, daha az éfke ve daha cok
hosgoriiyle huzurlu bir yasama kavusmak miimkiin...

ken, uyulmasi gereken pek gok kural var. Oncelikle her
zaman yumusak, rahat, agir ve nazik davraniglar iginde
bulunmak ve bedene énem vermek gerekiyor. Hicbir
zaman ani, hizli ve ¢ok sert hareketlere yer veriimeyen
yoga uygulamalarinin bagl, ortasi ve sonu her zaman
ayni sUkunet ve agir tavirla géttrtlyor. Caligmalarin
duzenli araliklarla yapilmasi gerektigini belirten uzman-
lar, uygulanan teknigin suresini kisinin kendi kapasite-
sine gdre ayarliyor. TUm bu ¢alismalar isiginda kigisel
saglik agisindan son derece dnemli gelismeler barindi-
ran yogay! hayatiniza uygulamak istiyorsaniz, dncelikle
hekimlere ve uzmanlara danisip, sakin ve mutlu bir ya-
samin kapisini aralayabilirsiniz.

Yoga ile saglikl yasam

GUnUmMUzin modern tibbi, insan yasami ve onun kali-
teli bir sekilde uzatiimasi konusunda buyUk ilerlemeler
kaydediyor. Kuskusuz modern tibbin tim imkanlarini
kullanmak ve ona her zaman glvenmek gerekiyor. An-




cak bunun yaninda alternatif tip ya da tamamlayici tip
denilen alanda da bircok ¢alisma yapiliyor. Yoga ise ilk
akla gelenlerden biri. Yoga bugln, pek ¢ok tip hekimi
tarafindan da uygulanip tavsiye ediliyor.

Bir tedavi ydntemi olmayan yoga, insan saglg tzerin-
deki olumlu etkileri nedeniyle pek ¢ok kisi tarafindan
uygulaniyor. Vicudumuzu, onu ydneten akli ve ruhu
tam bir denge icinde tutan mukemmel bir sistem olan
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devrimsel bir gelisme yasatiyor. Bedendeki yapisal
olumluluklarin diginda sindirim, dolasim, teneffls, sinir
ve diskilama sisteminde de tam bir gelisim goérdllyor.

Yoga tlrlerinden bazilari

Karma yoga (aktif yol): Eylem yogasidir. Esas olarak di-
sa donuk insanlar tarafindan tercih edilir. Higbir kazang
ve 6dul beklemeksizin; kisiye, kendi ¢ikarini distinme-
den hareket etmeyi 6greterek, kalbi artmayr amaglar.

Yoganin sekiz basamagi

Yoga uygulamalarinin sekiz basamagi bulunuyor. Her basamak, insana
farkli seyler kazandiriyor.

Yamas: Hakikate baglilik, ahlaki disiplin, siddetten uzaklasma, cinsel
enerjinin kontrolli, aldatmama, ¢almama.

Niyamas: Saflik, dirUstlik, egonun asilmasi, kendine hakimiyet.
Asanalar: Beden duruslarinin sabitlenmesi.

Pranayama: Yasam enerjisinin kontrold.

Pratyahara: Duyularin kontrol.

Dharana: Zihin konsantrasyonu.

Dhyana: Meditasyon.

Samadhi: Yiksek biling kontrold.

Ciddi bir konsantrasyon ve disiplin gerektiren yogay1 yaparken, uyulmasi gereken pek cok kural var.
Oncelikle her zaman yumusak, rahat, agir ve nazik davramislar icinde bulunmak ve bedene 6nem ver-

mek gerekiyor.

yoga; iskelet yapisindan baslayip, zihne kadar uzanan
son derece karmasik ve bir o kadar faydall ¢alismalar-
dan olusuyor. Beden yapisindaki tim kaslar, pelvis,
omurga, gogus kafesi, boyun ve bedenin tim katman-
lar calisma sirasinda esnetiliyor. Bu sirada i¢ organlar
da uyarilip guclendiriliyor. Bu uygulamalarin yenileme
ve dlzeltme etkileri ttm bedende ve i¢ organlarda his-
sedilirken, i¢ basinglardaki degisikliklere 6zellikle dikkat
edilmesi gerekiyor. Yoga hareketleriyle pek ¢ok organ
ve salgi bezelerine basing uygulandigi icin calismalarin
tamaminda kan dolasimi etkileniyor ve i¢ organlara de-
rin masaj yapiliyor. Bu teknikler yalnizca beden Gzerin-
de degil, kisinin egilimleri, duygulari ve sahsiyetinde de

. :

Kisiyi yaptigi eylemlerin sonuglarindan ayirarak, eylemle-
ri Tanr’ya adama sayesinde, benligi ylceltmeyi dgretir.

Bhakti yoga (sezgisel yol): Ozellikle duygusal bir tabiat
gerektiren baglilik yoludur. Bhakti yoga sevginin gicu
ile gldulenmistir. Her seyi Tanrn sevgisinin tezahtru
olarak goérir. Dua ve ibadet yoluyla kendisini Tanr’ya
teslim eder. Duygularina yoén verip onlar kosulsuz sev-
gi ve baglilik yoluna cevirir.

Jnana yoga (felsefi yol): En zor yol olan Jnana yoga,
bilgi ve bilgelik yoludur. irade ve aklin muazzam kuvve-
tini ister. Vedanta felsefesi 6grenilerek zihin, kendi nite-
ligini inceleyip arastirmak Uzere kullanilir.

Hatha yoga: Bati dinyasinin en ¢ok bildigi yoga turu-
dir. Hatha yoganin temel 6zelligi beden yoluyla zihni
etkilemektir. Durus, nefes alip verme ve konsantrasyon
Uzerine kurulmus olan Hatha yoga 6gretisi, bedenle
zihnin birlikteligini, battnselligini igerir.

Raja yoga (bilimsel yol): Yoga turleri icinde en secgkin
olanidir. Raja yoga, insanin gercek varligini, ruhunu ta-
nimasini ve onu zihin ve beden Uzerinde egemen kil-
masini amaglar. Raja yoga, igimizdeki tanrisal glict ta-
nimamizi, onun igimizdeki ve disimizdaki dlnyaya
efendilik etmesini saglar.
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Tiirk sinemasina keyifli yolculuk

Tiirk sinemasi, Tiirkan Soray’i, Ediz Hun’u, Tarik Akan’i, Filiz Akin’1yla hafizalarimizda c¢ok kiiciik yas-
larda yer etti. Cok sevildi, acimasizca elestirildi, krizler yasadi... Bugiin bir yi1lda c¢ekilen film sayisin gec-
misle kiyasladigimizda rakam azalsa da son déonemde Tiirk sinemasinda bir kipirdanma yasaniyor.

Auguste Lumier kardeslerin sinematograf aletini

gelistirerek 1895 yilinda bir kafede dizenledikle-
ri gosteriyle bagsladi. Turkiye’'de ilk film gd&sterimini,
1896°da Bertrand isimli bir Fransiz, Osmanli sarayinda
gerceklestirdi. ilk halka acik gdsteri ise 1897’de Polon-
yali Sigmund Weinberg tarafindan yapildi. Fuat Uzki-
nay’'in 1915'te cektigi “Ayastefanos’taki Rus Abidesi-
nin Yikilisi” adll belgesel film, Turk sinemasinin ilk filmi
olarak kayitlara gecti. 1923-1939 déneminin tek yonet-
meni Muhsin Ertugrul, 20’ye yakin film ¢ekti. Bu do6-
nemde cekilen filmlerde tiyatro oyunculari yer ald.

S inemanin dinyadaki sertiveni, Fransiz Louis ve

Turk sinemasi rekora gidiyor
1939 yilinda ilk kez tiyatrodan bagimsiz bir ydnetmen

nemasinda ilk buyutk yildiz, yani Ayhan Isik dogdu. Bel-
gin Doruk da bu dénemde 6ne ¢ikan oyunculardandi.

1959’da Aydin Arakon’un Fosforlu Cevriye adli filmiyle
sinemada erkek tipli kadin kahramanlar modasi basla-
di. Bu tr kahramanlarin ilk oyuncusu Neriman Kok-
sal’di. Cilali ibo serisiyle de yeni bir glildiirli oyuncusu
dogdu; Feridun Karakaya. Turkan Soray, Filiz Akin,
Tanju Gursu ve Gonul Yazar bu dénemin yeni oyuncu-
larydi.

Bir yilda 34 milyon 393 bin 634 izleyici

1964’te Berlin Film Senligi’nde Turk sinemast ilk blyUk
zaferini kazandi. Metin Erksan, bu uluslararasi senlikte
en iyi film segilen Susuz Yaz’'la blylk odul Altin Ayr'yi

ligi'nde Costa Gavras’in Missing/Kayip adli filmiyle bir-
likte en iyi film secilerek bUyUk &dul Altin Palmiye’yi
paylasti. Metin Erksan’in Susuz Yaz’'la Berlin’de kazan-
digi bUyUk basaridan sonra, bir Turk filminin ikinci bu-
yuk zaferiydi bu. 1988’de Atif Yilmaz'in Duygu Ase-
na’nin kitabindan uyarladigi “Kadinin Adi Yok”, Turk si-
nema tarihinin en blylk gise rekorunu (istanbul sine-
malarinda 6 haftada 140 milyon TL) kirdi.

1990’dan glnimuze Turk sinemasi

1990’lara gelindiginde 80’li yillardaki toplumsal gelis-
meler nedeniyle duraklayan TUrk sinemasi, yeniden
canlanmaya bagladi. 1993 yilinda cekilen ve Sener
Sen’in bagrol oynadigi Amerikali filmi, bu dénemin agi-
lisini yaptl. Onu 1995’te Sinan Cetin’in cektigi Bay E ve

Gora
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e Filmin dekor c¢alismalart boyunca 56 ton profil, 7 ton sac, 425 metreklp politretan, bin
200 metrekare platsit levha, 6 bin metrekare sunta, 3 bin floresan lamba kullanildi.

* Filimde 8 bin metrekare alana yayilmis 24 farkl mekan yaratildi. Mekanlar 360 derecelik
¢cekimlere uygun tasarlandi.

e Filmde 2 bin oyuncu ve yardimci oyuncu rol ald.

e Filmin gekimleri bittiginde neredeyse U¢ sinema filmi olusturacak kadar malzeme ¢ekil-
migti.

e Filmin kurgusu yaklasik 2 bin saat surdu.

e ik kez bir sinema filminin tamami tlkemizde HD telesine edildi.

Vizontele

* Filmin ¢cekim asamasinda 65 kisilik bir teknik ekip, 50 oyuncu, binin Gzerinde figlrasyon
ve ulastirma, ingaat, glvenlik, konaklama alanlarinda film ekibi igin ¢alisan Gevas ve Van
halkindan 100’Un Uzerinde kisi calisti.

e Tlrkiye'de ilk defa uzun metraj filmin ¢gekiminde 800 ASA yUksek duyarlikli tungsten film
kullanild.

e Teknoloji Oscari sahibi helikopter kamera ve flyingcam ekibi Turkiye’de ilk kez bir sine-
ma filminde caligtl.

e TUrkiye’de yalnizca bir tane bulunan ve uzaktan kumanda edilen dev ving Swiss-jib Vi-
zontele’de bir ay sUreyle kullanild.

Son donemde vizyona giren Tiirk filmi sayis1 artiyor. En ¢cok izlenen filmler arasinda Tiirk filmleri 6n
siralarda yer aliyor. Vizontele, GORA, Hababam Sinifi Askerde bu filmlerden bazilar...

kazandi. 1965 yilina gelindiginde bir yilda ¢ekilen film

Hababam Sinifi Askerde

sinemaya girdi, Faruk Keng. Sinemaya girmesiyle bir-
likte bir yilda ¢ekilen film sayisi bese yUkseldi. Turk si-
nemasinda Sehir Tiyatrosu oyuncularinin diginda yeni
oyuncu denemeleri Faruk Ken¢’in girisimleriyle basla-
mis oldu. 1946 yilinda cekilen Glnahsizlar filmi, Turk
sinemasina Sadri Alisik’i kazandirdi. 1949 yilina gelindi-
ginde artik yilda 19 film ¢ekiliyordu. TUrk sinemasi yeni
bir dénemin baslangicindaydi. GUntn degisen ekono-
mik ve toplumsal kosullari igcinde bagimsiz, 6zgin ve
gercekei sinemacilar bu dénemde sinemadaki yerlerini
aldilar. LUtfa Akad bu dénemde yUkselen isimlerdendi.
O doénemde Turk sinemasi slrekli rekora dogru gitti.
1952 yili boyunca 62 film c¢ekildi. 4 film ydneten LUtfi
Akad, 6zgun bir yasam oykusune dayanan Kanun Na-
mina ile Turk sinemasina ilk kilometre tasini koydu.
Akad, sinemaya yeni bir soluk getirdi. Bu filmle TUrk si-

sayisi 213’e ciktl. istanbul Belediyesi’nin tuttugu rapor-
da, bir yil icinde yalnizca kentteki sinemalara 34 milyon
398 bin 634 seyircinin gittigi saptandi. Bu acidan Turk
sinemasl altin ¢agini yasiyordu. 1967’de yapimci-yo-
netmen Osman F. Seden, bol yildizli filmler yapti. Yil-
maz Giney, yillardir Tirk sinemasina egemen olan ya-
kisikl adam-gUzel kadin anlayisini degistirip bu kalipla-
ri Kirdi.

Turk sinemasinin ikinci buyuk zaferi: Yol

1970’li yillarda Turk sinemasindaki gelisim devam etti.
Bu dénemde perde sayisi 2 bin 500’0, seyirci sayisi da
80 milyonu buldu. Selda Alkor, Tarik Akan, Kemal Su-
nal, Murat Soydan, Gllsen Bubikoglu, MUjde Ar ve Bu-
lut Aras, bu yillardaki yeni oyunculardi. 1975 yilinda si-
yah beyaz film dénemi sona erdi. Atf Yilmaz'in
1976’da gektigi, Kadir inanir ve Tirkan Soray’in basro-
lUnd paylastigl, Selvi Boylum Al Yazmalim dénemin en
dikkat ceken filmleri arasinda yer aldi. 1978 yilinda
seks komedileri ve mafya turd film sayisi artti. Bu doé-
nemde CUneyt Arkin, oynadigi fimlerle TUrk sinemasin-
da bir “Ustiin insan mitosu” yaratti. Ferdi Tayfur, ibra-
him Tatlises, Orhan Gencebay’la sarkicilarin filmlerde
oynamasl ve arabesk egilimler hizlandi. 1980 yilinda,
cekilen film sayisinda ciddi dusus yasandi. Bir yilda 68
film gekildi. 1982’de Yilmaz Glney’in senaryosunu ya-
zip Seref Goren’in yonettigi Yol, 35. Cannes Film Sen-

ertesi yil Mustafa Altioklar’in istanbul Kanatlarmin Al-
tinda filmi izledi. 1996’da Yavuz Turgul’'un yénetmenli-
gini yaptigi, Sener Sen ve Ugur Yicel’in bagrolde yer
aldigi Eskiya, 2 milyon 500 bin izleyiciye ulasarak bir
rekora imza atti. Ardindan, Agir Roman, Balalayka,
Propaganda, Her Sey GCok Guzel Olacak, Gile Gle,
Yesil Isik, Salkim Hanim’in Taneleri, Komser Sekspir,
Vizontele, Okul, Neredesin Firuze gibi cok sayida Turk
filmi vizyona girdi. Fatih Akin'in yénettigi Duvara Kargi
ve Nuri Bilge Ceylan’in Uzak filmleri, uluslarasi alanda
¢ok sayida 6dul kazandi. 2004 yilinda vizyona giren
GORA, uzun stre konusuldu. Son gunlerde de art ar-
da vizyona ¢ok sayida Turk filmi girdi. Hababam Sinifi
Askerde, Anlat istanbul, Génll Yarasi, Pardon, Sans
Kaply! Kirinca, Egreti Gelin, iki Geng Kizin Hikayesi bu
filmler arasinda yer aliyor..

e Hababam Sinifi Askerde filmi 902 fragmanla, TUrkiye’de bu alanda en ylksek sayida ve
en ¢ok noktaya ulasan film tanitim operasyonunu gergeklestirdi.

e Film Turkiye’de 250 kopyayla, tUm Avrupa ve Avusturalya’da da 89 kopyayla gosterime
girdi.

e Hababam Sinifi serisinin 23 yil sonra ¢ekilen 8. filmi

e Film Genel Kurmay Baskanligi’nin izni ve destegiyle istanbul Kartal’da bulunan 2, Zirhli
Tugay Komutanhgr’'nda c¢ekildi.

e Filmin ses efekt kayitlar, birgok dnemli Hollywood yapiminin da sound design islem-
lerinin gerceklestirildigi ingiltere’deki Zound Stiidyolar’nda yapildi.

Sans Kapiy: Kirinca

e Film Kuba’'da gekilen ilk Tdrk filmi.

e Kiba’'da devrim sonrasi yapilan ve Kiba ortakligi tagimayan tek film.

e Film cekimleri bes hafta surdu.

e Ferhan Sensoy, film icin Barboonia dili adini verdigi yeni bir dil yaratt.

e Filmin bazi sahneleri Partagos Puro Fabrikas’nda c¢ekildi. Fabrikada iceriye fotograf
makinesinin alinmadigi Kiba’nin dinyaca unli Cohiba ve Partagos purolari Uretiliyor.

e Film ekibi Havana’da trafigi sik sik durdurmak zorunda kaldi. Fidel Castro’nun gectigi yol
kapatildi.

e Film Tayfun Guneyer’in yazip ydnettigi ilk komedi filmi.




LEONARDO DA VINCI

Unyaca Unlt ressam, hey-

keltirag ve bilim adami Le-
onardo da Vinci, ¢gok azi ginu-
muze kalabilmis buyduleyici
eserleriyle c¢aglar boyunca
adindan s6z ettirmeyi basar-
mis bUyuUk bir sanat¢l. Zamana
boylesine kafa tutan bu kahra-
manin, eserlerinin ve yasami-
nin karanlkta kalan yanlari her
daim sanatseverlerin, tarihgilerin ve arastirmacilarin il-
gisini gekmeye devam ediyor. Italyan tarihi ve sanat
uzmani Serge Bramly, kaleme aldigi bu biyografiyle Le-
onardo’nun hayatini batin detaylariyla adim adim izli-
yor. Sanatginin eserleri ve kisiliginin yani sira simdiye
kadar sanatc¢inin hi¢ duymadiginiz, karanlikta kalmis
ydnleri, hayatinin bilinmeyen yanlari da kitapta yer ali-
yor. Zorlu ve titiz bir arastirmanin Grunt olan kitap, sa-
nat¢inin gagdaslariyla ve yasadigr dénemin olaylariyla
iliskilerini agiga ¢ikararak, okura sagsirtici yorumlarla be-
zeli 6zgln ve gercege olabildigince yakin bir sanatci
portresi sunuyor. Kitapta, Leonardo Da Vinci'nin hig
bilmediginiz 6zellikleri, eserleri hakkinda bilgiler de yer
aliyor. Su ana kadar 15 dile gevrilen ve Vasari Odu-
I0’nd kazanan bu biyografi tim dinyada referans ola-
rak gosterilen bir kaynak. Agora Kitaplik’tan ¢ikan ki-
tap 454 sayfa.

72 kitap

KADINLARIN TARIHI

adinlarin Tarihi, Turkiye

is Bankas! Kltir Yayin-
lar’'ndan ¢ikan ve bes ciltten
olusan bir kitap. “Ana Tanri-
calardan Hiristiyan Azizelere”
ismini tasiyan birinci cilt, iki
bin kusur yillik Yunan ve Ro-
ma tarihine yeni bir 1sik tutar-
ken, Kuzey Denizi'nden Ak-
deniz’e, Cebelitarik’tan indus
kiyisina kadar uzanan bir manzarayi kapsiyor. “Orta-
¢agd’in Sessizligi” isimli ikinci ciltte, birkac Ulkeden on
iki Unli tarihgi Roma Imparatorlugu’nun gékisiinden
italyan Rénesansi’nin baglangicina kadar olan stirede,
eril zihindeki kadin imgesini, kadinlarin sosyal kosulla-
rini ve gundelik yasantilarini inceliyor. Kitabin “Réne-
sans ve Aydinlama GCagi Paradokslar” isimli Gglnci
cildi, erken modern Avrupa’daki kadinlarin ayrintili bir
resmini giziyor; kadinlar ¢alisma, evlilik ve aile bagla-
minda ele aliyor. “Devrimden Diinya Savasi’’na Femi-
nizmin Ortaya Cikisl” isimli dérdlncu cilt, Fransiz Dev-
rimi’yle birlikte kadinlarin hayatinda yasanan degisimi,
feminizmin ortaya c¢ikisini ele aliyor. Kitabin “Yirminci
Yuzyilda Kulttrel Bir Kimlige Dogru” isimli besinci cil-
dinde zamanmiza damgasini vuran olaylardan séz
ediliyor. Kitap farkli dénemlerde kadinlarin toplumdaki
yerine 1sik tutuyor.

TURKIYE’DE ETNIiK
CATISMA

Osmanh imparatorlugu’nun
son dénemlerinde ve Tur-

kiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarin-

da nufus kompozisyonunda

degisikliklere yol acan gelisme-

ler, 1850-1950 arasinda Avru-

pa’'da gorlilen genel tabloya

uygun dustyor. Erik Jan Zurc-

her’in hazirladigi imparatorluk-

tan Cumhuriyet’e Turkiye'de

Etnik Catisma adli derleme, ulus insasi slrecinde etnik
politikalarin mantigini ve igleyisini gdsteren makaleler-
den olusuyor. imparatorluktan Cumhuriyete Turkiye’de
Etnik Catisma, hem Osmanli imparatorlugu’nun son
yillarina hem de Turkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna et-
nik politikalarin ve etnik ¢catismalarin damgasini vurdu-
gunu gosteriyor. Taner Akgam, Hamit Bozarslan, Ne-
sim Seker, Touraj Atabaki’nin makaleleri konuyu farkli
boyutlariyla ele alip inceliyor: Bulgaristan, Yunanistan
ve Turkiye arasindaki nifus mubadeleleri, Kafkasya’'da
milliyetcilik hareketlerinin etkisi, Ermeni sorunu, devlet
politikalarinin sonu. Bakis ac¢ilarinda énemli farkliliklar
taslyan makaleler karsilikli degerlendirmeler yapiimasi-
ni sagliyor. iletisim Yayinlar’ndan gikan kitap, ginimii-
zU de etkileyen bir tarihsel sirece degisik perspektifler
getiriyor. Etnik catisma alaninda basvuru kaynagi ola-
bilecek bir eser.

HATIRA-I UHUVVET

Kitap 1846-1950 yillar
arasindaki zaman dili-

minde Osmanli imparatorlu-
gu ve Turkiye Cumhuriye-
ti'nin siyasi, askeri, edebiyat
ve sanat alanlarinda dnemli
rol oynamis devlet adamlari-
nin, yerli ve yabanci hane-
dan Gyelerinin, ressamlarin,
sairlerin ve yazarlarnn fotog-
raflanini igeriyor. Arastirmaci yazar Bahattin Oztuncay
tarafindan hazirlanan kitabin giris bélimtnde portre
sanati igerik ve teknik acgilardan incelendi. Alblm sek-
linde tasarlanan ana bdlimdeki secme fotograflara ki-
sa biyografik bilgiler eglik ediyor. Ankara zindani avlu-
sundaki Nazim Hikmet, kederli ylUz ifadesiyle Tevfik
Fikret, masumiyetin simgesi Durrisehvar Sultan, taht-
tan indirilmis sabik Sultan Abdulaziz, kirmizi pastel ka-
lemle yazilmis g6z alici ithafiyla Muhsin Ertugrul, Rus
isgalinden istanbul’u kurtarmaya calisan nefer kiyafe-
tiyle Osman Hamdi Bey, fesiyle poz veren Fausto Zo-
naro, tum cazibesiyle Bedia Muvahhit bunlardan sade-
ce birkagl. Aygaz tarafindan yayinlanan kitabin sonun-
da ayr bir bdlumde ise Mustafa Kemal Atattrk’Gn ha-
yatinin en énemli dénemi sayllacak 1917-1927 yillar
arasinda c¢ekilmis bes adet imzali ve ithafli portresi yer
aliyor.
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OSMANLI ARKEOLOJISI

smanli imparatorlugu,

14. ylzylldan 20. ylzyi-
Iin baglarindaki yikilisina ka-
dar dinyanin en bulyudk im-
paratorluklarindan  biriydi.
Ama arkeologlarin bu bdlge-
ye iliskin anlattigi dykulere
dayanan biri, Osmanli impa-
ratorlugu’nun bir zamanlar
varoldugunun zor farkina va-
rir. Bélgenin arkeolojik dykuleri insanhigin tarih éncesi
basarilarini, tarimin ve ilk yerlesimlerin dogusunu anla-
tir. Ortadogu’nun yakin ge¢misine yonelen arkeolojik
ilginin zayiflig maddi kalintilarin yoklugundan degil, bir
arkeolojik gegmisi olusturan 6gelere ve onlarin baglan-
tilarinin ne olabilecegine ideolojik gdzluklerle bakima-
sindan kaynaklanir. Osmanli dénemini, arastirmaya
deger bir altin cag olarak goéren arkeologlarin sayisi
gundmuzde ¢ok azdir. Ama artik giderek artan sayida
arkeolog, sanat tarihgisi ve tarihgi, son 20 yilda Os-
manl arkeolojisinin gelistiriimesine egilmeye basladi.
Kitap Yayinevi’nden gikan Osmanli Arkeolojisi adli kita-
bin yazarlari, Uzi Baram ve Lynda Carroll. Kitap, Os-
manl cografyasinin yakin gec¢misinin anlasiimasi igin
arkeolojik arastirmalarin tasidigl potansiyeli ortaya ko-
yuyor ve daha genis kesimlere Osmanli imparatorlugu
arkeolojisini tanitiyor.

EINSTEIN’IN SIRRI

instein, yasamis en buUyUk

bilimadami... Buluslariyla
toplumu sonsuza dek degistir-
meyi basarmig bir isim. HenlUz
26 yasindayken bilim dunyasi-
na U¢ sasirticl calisma sunmus
Einstein. ik calismasinda isi-
gin, sadece bir dalga degil, bir
parcacik oldugunu ortaya koy-
dugunda, vyillarca strecek bir
tartisma baslatmis oldu. Ikinci galismasinda ise mole-
kullerin varhigini ispatlayarak, boyutlarini hesaplamami-
z1 sagladi. Unli bilimadami Einstein’in iglinci calig-
masi “Ozel gorelilik” ise gergekten dinyay hayrete du-
strdd. Uzay ve zamanla ilgili bakis a¢imizi tamamen
degistirdi. Elinde bir tebesirle tahtanin 6ninde bir
denklem ¢dzmeye veya olusturmaya ya da daginik
saglarinin gevreledigi yUzinde, dilini disar ¢ikarmis
halde hafizamiza kazinan Einstein, nasil bir Kisilige sa-
hipti? Gergekten okulda basarisiz bir 6grenci miydi?
Nasll birine asik olmustu ve nasil bir evlilik yapmigti?
Fizikgi ve bir¢cok populer bilim kitabinin yazari Barry
Parker, genis bir kitleyi hedefleyerek kaleme aldig
Einstein’in Sirn adl kitapta, Unld bilimadaminin hayat
hikayesinin izlerini stiryor. Bu kitapla birlikte okuyucu-
lar da Einstein’in bilimsel ¢alismalarini kavrama imkani
buluyor.
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Gida Bankasi’na Yasar Holding’den destek

¢hk sininndaki insanlarin saglikli beslenmelerini

saglamak icin olusturulan Gida Bankalar’'na Yasar
Holding’in katki saglamasina dénik protokol imzalan-
di. Protokoll, Yasar Holding adina Yoénetim Kurulu
Baskani Feyhan Kalpaklioglu ile Tirkiye israfi Onleme
Vakfi adina da Mutevelli Heyeti Baskani, Milletvekili
Prof. Dr. Aziz Akgul imzaladilar.

Feyhan Kalpaklioglu yaptig agiklamada, “Tlirkiye Israfi
Onleme Vakfi'nin Gida Bankas! projesini hayata gegir-
menin dnemli oldugunu belirterek, bu projeyi destekle-
me karari aldiklarini belirtti.” Kalpaklioglu, esas olanin

Uluslararasi Rekabet ve

bu protokolin imzalanmasi degil, bu konuda s6z ko-
nusu destegin saglanmasi oldugunu dile getirdi. Yasar
Holding’in bine yakin trdn ¢esidinin bulundugunu, pro-
jede Kisilerin degil sistemlerin 6n planda olmasinin
onemli oldugunu sodyledi.

Prof. Dr. Aziz Akgul ise Turkiye'deki aclik sinirnda 1
milyon vatandasin bulundugunu, saglikli beslenebilme-
leri icin Amerika ve Avrupa’daki gibi Tlrkiye'de de Gi-
da Bankalari olusturuldugunu ifade etti. Prof. Akgul gi-
da bankalar olusturmak icin bir ydnetmelik hazirladik-
larini belirtti.

Tiirk Gida Sanayii Konferansi

arim-gida  zincirinin

Turkiye'de ve dinya-

da kargilastirmall analizi-

nin yapildigl Uluslararasi

Rekabet ve Turk Gida

Sanayii Konferansi’'nda,

¢okuluslu gida firmalarinin diinya ¢capinda blytdme ve
rekabet stratejileri incelendi. Degisik bakis agilari ve
farkl gortslerin incelendigi toplanti, sektér agisindan
aydinlaticlydi. Konferansin “Dinyada Tarim-Gida Zinci-
ri” konulu birinci oturumuna Yasar Holding Yénetim
Kurulu Bagkani Feyhan Kalpaklioglu baskanlik etti. Kal-
paklioglu konusmasinda gida sanayiinde faaliyet gds-

Dyo, Misir’da

asar Boya ve Kimya

Grubu, uluslararasi pa-
zarlama stratejileri dogrultu-
sunda, Rusya ve Romanya
projelerinden sonra Misir
projesini de basariyla hayata
gecirdi.

Yasar Toplulugu, blyime ve

uluslararasi pazarlama stra-
tejileri gergevesinde, bazi Uretimlerini yurtdisinda yapa-
cak. Bu kararda etkin olan temel gerekge; yurtdisi pa-
zarlarda rekabetin giderek zorlasmasi ve ihracat faali-
yetlerinde yasanmakta olan gimrik, nakliye maliyeti
gibi giderlerin rekabette dezavantaj yaratmasi.

Romanya’da Dyo markasi ile Uretime baglayan Yasar
Boya ve Kimya Grubu, Misir’'da da Ludbnanli bir ortakla
isbirligi gerceklestirdi. Misir insaat boyalar sektérinin
lideri konumunda bulunan “Sipes” Grubu ile oto tamir
ve mobilya boyalarinin, Dyo teknolojisi ile Misir’da Ure-
tilmesini, satis ve pazarlanmasini kapsayan isbirligi,
basarill bir baglangi¢ yapti.

teren yabanci yatinmcinin, genel olarak kaynaga yakin
olma motivasyonu ile hareket ettigini, Turkiye’'nin bu-
yUk bir potansiyele sahip oldugunu vurguladi. Kalpak-
lloglu ayrica, imalat sanayii ve hizmet sektérinde goru-
len yabanci yatirmci faaliyetinin, gida sektérinde ayni
olctde gdzlenmedigini belirtti. Uluslararasi Rekabet ve
Turk Gida Sanayii Konferans’'nin agilis konusmasini
yapan TUSIAD Yénetim Kurulu Bagkani Omer Saban-
c1, kayitdiginin engellenmesi gerektigini belirtti. Omer
Sabanci, gida alaninda yatirmin 6nindeki engellerin
de azaltimasi gerektigini sdyledi. Sabanci “Bdylece sa-
dece gida sanayiinde degil tim alanlarda uluslararasi
rekabetin 6nu acilacaktir” dedi.

Boyanci, Selcuk Yasar
Sanat Galerisi’'nde

elguk Yasar Sanat Galerisi, bu
Ssezon pek cok 6dulli sanatciy
agiryor. Unlii sanatcilar Muhsit Kut
ve Habip Aydogdu’dan sonra simdi
de Sema Boyancr’'nin sergisi sanatse-
verlerin begenisine sunuldu. Sema
Boyanci, 1954 yiinda Mengen’de
dogdu. 1974 yilinda istanbul Atatiirk
Egitim Enstitist’'nl  bitiren sanatgi,
1992 yilinda Gazi Universitesi Egitim
Fakultesi’nde yiiksek lisansini tamam-
ladl. Birgok kisisel sergiler agan Sema
Boyanci, gesitli dduller aldi. Bunlar;

1990 Dyo Resim Yarismasi / Mansiyon

1990 Devlet Ozgiinbaski Yarigmasi /

Mansiyon

1991 Devlet Ozglinbaski Yarigmasi / Mansiyon

1993 Devlet Ozgiinbaski Yarigmasi / Ikincilik

1996 Devlet Ozglinbaski Yarigmasi / Bagari Odili
1997 Is Bankasi Ozgiin Baski Yarigmasi / Bilytk Odil

Sanatgi halen galismalarini Dat¢a’da surdUrtyor.

Hayallerindeki macera
Kido siit kutularinda

inar Kido Re-
Psim Yarisma-
si'nda dereceye
giren minik yete-
nekler belli oldu. iI-
kodgretim  dgrenci-
leri arasinda ger-
ceklestirilen “Ha-
yalindeki maceranin resmini yap!” temall yarismaya 9
bin 963 eser katilirken, 3 minik yetenek Ustlin basar
6dull, 6 ¢ocuk bdlgesel basar dduld, bir 6grenci de
jari 6zel 6dult kazandi. En iyiler arasina giren 110 re-
sim, nisan ayinda izmir'de sergilendi.

Dyo Resim Yarismasi
Ankara sergisi

1. DYO Resim Yarigmasi Ankara sergi agilisi Resim

Heykel Mizesi’'nde buyuk ilgi gordu. Acilis térenine,
igisleri Bakani Abduilkadir Aksu, Kiiltiir ve Turizm Baka-
ni Atilla Kog, Izmir Milletvekilleri Tiirkan Micoogullari ile
Bllent Baratali, Diyarbakir Milletvekilleri Prof. Dr. Aziz
Akgl ile Mehdi Eker, istanbul Milletvekili Egemen
Bagis, Karaman Milletvekili Fikret Unlii ve yabanci dip-
lomatik misyon temsilcileri katildi. Ayrica pek ¢ok
sanatcinin katiimi ile renklenen sergiye ilgi cok fazlaydi.
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Ekonominin kalbi Davos’ta att1

asar Holding Yoénetim Kurulu Bagkani Feyhan Kal-
Ypaklloglu dunya liderleri ve is dinyasinin katildigi
World Ekonomic Forum’un (WEF) Davos Zirvesi’'ndey-
di. Her yil dinyanin buyUk olgekli sirketlerinin, diinya li-
derlerinin, seckin entellekttellerin, gazetecilerin olus-
turdugu yaklagik 2 bin katilimal, isvicre’nin Davos ken-
tinde toplanarak Dinya Ekonomik Formu (WEF) top-
lantilarini gergeklestirdi. Bu yilki Dinya Ekonomik For-
mu’nun doért ana temasi vardi: Kiresel ajanda, is din-
yasl, bilim ve teknoloji ile degerler, sanat ve kultir. Ka-
tilmcilar arasinda 20’den fazla devlet bagkani, 70 ba-
kan, 20 dini lider, 50 sivil toplum 6rgutt baskan yer al-
di. Katiimcilarin ytzde 50’sini is dunyasinin liderleri
olusturdu.

Yasar Egitim ve Kiiltiir
Vakfi Lisesi hazir

asar Egitim ve

Kultdr Vakfi Li-

sesi, Eylul 2005’te

egitim ve 6gretime

acllacak.  Yasar

Holding blnyesinde yer alan Yasar Egitim ve Kultlr
Vakfinin Cesme Alacgati beldesinde yaptirdigi lisenin
insaati tamamlandi. 30 Mayis 2004 tarihinde temeli ati-
lan lisenin, ¢evre dizenleme calismalari da tamamlan-
diktan sonra Mayis 2005'te Izmir Valiligi Milli Egitim
Mudurlagt’ne teslim edilecek. Eylil 2005°te lisenin
egitim ve 6gretime acilmasiyla, 6grenciler, egitimlerine
kendi beldelerinde devam etme imkanina kavusacak.

Yilin isletmecilerine
odiilleri verildi

| stanbul Universitesi isletme Fakilltesi ve Dinya Ga-

zetesi isbirligi ile diizenlenen Yilin isletmecileri Odii-
li'ne Yasar Toplulugu icra Baskani Hasan Denizkurdu
layik bulundu.

Odulting, Prof. Dr. Hayri Ulgen'den alan Denizkurdu;
bitdn bu basarinin ardinda gegen bir dmdr ve ¢abanin
oldugunu belirterek, “Herkes kendi romanini kendi
yaziyor. Yeter ki konunuz olsun, hedefiniz olsun” dedi.

CEO ile 30 Dakika
Toplantilar:

EO ile 30 Dakika adi altinda

Yasar Holding icra Baskan!

Hasan Denizkurdu ile ¢alisanla-

rimizi bulusturmay!r amaclayan

toplantilardan ilki, Pinar Sut ye-

mekhanesinde gergeklestirildi. Hasan Denizkurdu’nun

acilis konusmasi ile baglayan toplantida, Pinar Sut, Pi-

nar Et, Camli Yem ve Besicilik ve Pinar Su’dan gelen

calisanlar, 25 dakika boyunca gorts ve Onerilerini dile

getirdiler. Kargilikli bilgi aligverisi ve kaynasma seklinde

gecen toplanti, daha sonra mini bir kokteylle sona er-

di. Bu tip toplantilarla yonetici kadrosu ve c¢alisanlarin
daha yakin bir iletisim icine girmesi hedefleniyor.

Yasar Vakfi,
bursiyerleriyle tanisti

asar Egitim ve Kultur Vakfi, Turkiye'nin degisik
YUniversiteIerinde 6grenim gbéren ve burs verdigi
ogrencileriyle Karsiyaka Egitim Merkezi’nde tanisma ve
kaynasma toplantisi yaptr.

Vakfin yoneticileri bursiyerleri tanimak ve kaynastirmak
amaciyla, Karsiyaka’daki Egitim Merkezi’'nde bir araya
geldiler. Egitim Merkezi’ndeki toplantidan sonra Pinar
Sut Fabrikasi gezildi ve hep birlikte yemek yenildi.
Tanisma toplantisindan memnun kalan bursiyerler, bu
tlr organizasyonlarin daha sik yapimasini isteyerek,
vakif yoneticilerine memnuniyetlerini dile getirdiler.

Pinar’a iki odiil birden

5 Mart Dinya Tlketiciler
1 gunu sebebiyle Tim Tike-
ticileri Koruma Dernegi tarafin-
dan Pinar’a yogurt ve st kate-
gorisinde “Altin Marka” &dult
verildi. Yapilan arastirma so-
nucglarina goére Pinar, sut ve

yogurt kategorisinde tuketicilerin en
begdendigi marka secildi. Yine Tuketici
Haklari Haftasi kapsaminda Tuketici
Dergisi tarafindan yapilan arastirmaya
gbre Pinar, et ve sut kategorilerinde
“Tiketici ‘05 Kalite Oduli’ne layik go-
raldu.

Ege’nin gurur tablosu

ge’nin en basarill 44 ihracatci firmasi, Ege Ihracat-
Egllar Birligi tarafindan ¢dullendirildi. Hilton Oteli’nde
gergeklestirilen 6dul téreninde; canl hayvan, su Urin-
leri ve mamulleri ihracati dalinda Yasar Grubu sirketle-
rinden biri olan Yasar Dig Ticaret A.S. &dule layik go-
rulda.

Dyo Resim Yarismasi
Sergisi, Diyarbakir’da

Urk resim sanatini 1967 yilindan bu yana araliksiz

destekleyen Dyo’nun 31. Resim Yarismasi sergisi,
Diyarbakirli sanatseverlerin begenisine sunuldu. Yasar
Egitim ve Kultur Vakfi ile Dyo’nun bir kilttr sanat hizme-
ti olan Dyo Resim Yarigmasi’'nda 6dUl alan eserler, TUr-
kiye’nin degisik illerinde sergileniyor. Sergi Istanbul,
Adana, Diyarbakir ve Ankara’dan sonra Kayseri ve iz-
mir’de de sanat severlerin begenisine sunuluyor. Diyar-
bakir Milletvekili Prof. Dr. Aziz Akgul, Diyarbakir Valisi Ef-
kan Ala ve Sur Belediye Bagkani Abdullah Demirbas’in
katildigi sergi acilisi, Diyarbakir'da buytik bir ilgi gordu.



76 english summaries

Life implies responsibility...

ve achieved prominence in this regard. Women ha-

ve many responsibilities in society. And one of their
key responsibilities is to bring up healthy new genera-
tions.

| n this issue, we feature a handful of women who ha-

In the increasingly global world, corporations also have
social responsibilities in addition to their economic ac-
tivities. To operate at a profit seems a perfectly natural
corporate objective; but it is in fact an economic res-
ponsibility, which implies obligations towards all the
company'’s stakeholders. Contributing to the resolution
of social problems, on the other hand, is a corporate
social responsibility. These concepts have attracted
growing discussion particularly in the last 10 years. The
underlying objective is to share the benefits of globali-
zation on a broader basis. Yasar Group companies are
actively committed to discharging their duties in this
respect either on a direct basis or through foundations.

The Yasar Group’s foundations award education
grants and fund investments in education, while in the
cultural field they are helping to preserve Turkey’s his-
torical legacy through subsidies to archaeological ex-
cavations. At the same time, the DYO Art Competition,
a traditional event 31 years in the running, marks an
important contribution to the development of modern
Turkish art.

With production operations in the food sector, we ma-
ke a point of working in close association with our far-

Contemplating Istanbul from
Leander’s Tower

stanbul, a spellbinding city of seven hills: the subject

of countless poems, songs and films, an inspiration
to artists... The city, of which Yahya Kemal Beyatl sa-
id, “It is beautiful even to love a simple neighborho-
od...” The city, whose center Orhan Veli compared
with cinema... And amid this city, a blinking beauty
that is Leander’s Tower... A symbol of love, solitude,
the unattainable... One of these is a love story with an
unhappy ending. For Hero, one of Aphrodite’s young
priestesses, love is a forbidden fruit. One day, she le-
aves the tower to attend a ceremony in the temple of
Aphrodite, where she meets Leander. The two fall ins-
tantly in love. And every night the tower watches over
the secret romance between the two young lovers.

For every night, Leander swims from the shore to me-
et his lover at the tower. And to guide him, Hero lights
a fire on the rocks where the tower stands.One stormy
night, Hero’s fire is blown out, leaving Leander to lose
his way and drown in the murky waters of the Bospo-
rus. Realizing her lover is dead, Hero promptly throws
herself from the tower into the Bosporus.

mers, at the same time providing them with training
and the means to produce in safer conditions. This gi-
ves an indication of the value we attach to them. This
year, which marks Pinar’s 30th anniversary, we are
able to take pride in a brand built on the dependability
of our products. In our continuous endeavors to offer
better quality, healthier and new Pinar products, we
have viewed our customers as more than mere consu-
mers: they represent our most important stakeholders.

Looking ahead to the short term, we have embarked
on a Food Bank project designed to provide people on
the poverty threshold with food aid. We are delighted
to be able to contribute towards solving critical social
problems.

The Yasar Group is progressing steadily towards be-
coming a global group thanks to its awareness of et-
hical values and corporate social responsibility.

Through the initiatives that | have and haven’t been
able to mention here, the group is acting on this awa-
reness of its ethical and corporate social responsibili-
ties. Yes, life implies responsibility. If the quality of life
in both this country and the world as a whole is to re-
ach the level we desire, we have to honor our respon-
sibilities, as individuals and corporations alike, to the
best of our ability.

| wish you, too, the motivation to lead a responsible
life. With my warmest regards...

Get a taste of spring at
the arboretum

ith the arrival of spring, trees are now bursting in-

to leaf and bloom. The time has come to shake
off the bleak winter days that had us imprisoned indo-
ors. So where to get a full taste of spring? We have the
perfect suggestion: the Atatlrk Arboretum right next to
Belgrade Forest. These magnificent gardens are home
to countless plants and trees from all over the world.
Some varieties you may have heard of, some not, but
you will find anything from sequoias, tulip poplars and
Himalayan cedars to Chinese spear trees, bamboo, ro-
semary and lavender... For anyone wanting the chance
to unwind in nature, the Atatirk Arboretum presents an
ideal sanctuary, a secret garden within the city - a gar-
den full of birds, ponds, a lush forest and 2000 varieti-
es of plant. Actually, the gardens are primarily a scien-
tific site that was conceived for educational purposes,
but they are also open to the public. Entry during the
week is free of charge. At weekends, on the other hand,
you can go as a family or in groups either by purchasing
an annual entry card for YTL 250 or by booking in ad-
vance. You will be greeted by guides, who first brief you
about the arboretum in general.

Feyhan KALPAKLIOGLU
Chairman of the Board

Yoga: the oldest system of
personal development

oga is the ideal antidote to physical complaints
Ycaused by the unnatural lifestyle of the city. Desc-
ribed as the science of ‘being in the here and now’,
yoga teaches how to focus the mind and so engen-
ders positive thinking and a healthier lifestyle. Altho-
ugh the different branches of yoga are many, the ge-
neral idea is that you learn to work your respiratory
passages at full capacity and, through gentle stretc-
hing, meditation and loosening up exercises, get your
body to function in a disciplined manner. In Sanskrit,
yoga literally means ‘union’ or ‘integration’, and prac-
titioners of the philosophy are known as ‘yogis’. As a
discipline that trains the body, mind and soul in uni-
son, promotes a sense of calm, balance and self-awa-
reness, yoga is the oldest method of personal deve-
lopment in the world. Yogis feel much closer to everyt-
hing in the universe and develop a deeper affection for
all things animate and inanimate. A life rather than re-
ligious philosophy, yoga is all about attaining happi-
ness, success and enlightenment through physical,
mental and spiritual discipline. Learning yoga requires
expert guidance and long-term training.
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Design pendulum swings in favor of emotion

inimalism, the design style rooted in stark
M simplicity, has been in vogue for many years.

Its enduring influence has meant a flight from
excess and all extraneous detail: functionality has be-
en the name of the game, leaving the ‘luxury’ concept
- or more accurately, the notion of excess - out in the
cold. Yet today, there are signs of new stirrings in the
world of décor. Excess, a product of imagination and
creativity, is beginning to lure the consumer. Faruk
Malhan owns and designs for Koleksiyon Mobilya, a le-
ading name in Turkish decoration and design. Enligh-
tened by Malhan, we now present the latest develop-
ments from the design world. This year, shades of yel-
low and gold feature large at Koleksiyon Mobilya. The-
re is also a noticeable accent on silver, platinum, black
and white. In terms of form, functional, ergonomic and
orthopedic considerations now take more of a back
seat. As Malhan himself puts it, “Designs are more ge-
ared to the emotions and as a result people are begin-
ning to touch the flesh and bones of the business.”
Which roughly translates as, designers have caught on
to the fact that people are finally tiring of the re-
alist/materialist age. They sense a weariness with the
forms and styles of that age.

As a result, designs are now emerging which give we-
ight to the consumer’s comfort and relaxation, both
physical and mental. Linen, silk, cashmere and wicker
are the favored materials of the day. With interiors,
there is a marked return to natural products. Goose
down is back, and the use of foam produced with
sunflowers is growing, particularly in beds and matt-

“1 still have dreams”

eral Madra is a curator and arts critic. Her cause to

date has been to promote Turkish art both in Tur-
key and in the international arena. With a gallery of her
own - the BM Modern Art Center - Madra admits, “I'm
rather embarrassed to say this, but | still have dreams.
I’d like to open modern art centers in all of Turkey’s ci-
ties and hold regular exhibitions in different countries
abroad.” She describes the curatorship profession as
follows, “The word ‘curatorship’ derives from Latin and
suggests the idea of protecting and preserving. It is
used more in a museum context, where it implies the
protection, preservation and exhibition of collections by
experts. The term has been around in the international
art world since the beginning of the 1980s. It was app-
lied mostly to group exhibitions in the sense of one per-
son inviting the artists who were to be part of the exhi-
bition and displaying their work together in a single
show. Obviously, implicit in this is the idea of diversif-
ying works of art and artistic professions and of combi-
ning disciplines. In short, curatorship involves exhibiting
works that have been created using different techniqu-
es, materials and concepts and exhibiting them toget-
her, as a whole, under a unifying theme or ideology.

resses. This is just one facet of the vogue for natural
substances. Cotton remains, as always, one of the
most widely used materials, while leather also continu-
es to be popular. Wood is making a strong comeback
- and will continue to do so by all accounts - while sta-
inless steel and glass are also prominent in this year’s
designs. Significantly, these materials merge under the
theme of freedom, and greater emphasis is given to
their use in combination rather than individually. Again,
the fundamental aim is accessing the emotions. Ac-
cording to Malhan, the moment a product becomes
aesthetic it is also functional. The aesthetic is actually
part of the functional process. When a product is strip-
ped of its functions, it cannot be expected to be aest-
hetic. That said, a product that is aesthetic should al-

“Don’t be intimidated,

uch is the appeal of a successful woman entrepre-
Sneur, Meltem Kurtsan, who chairs the Kurtsan Gro-
up board of directors. “The formula for success can be
different for everyone,” she says. “If women want to be
enterprising, they have a lot to do. They shouldn’t feel
intimidated and should give free rein to the talents they
have.” Kurtsan, which produces the Otaci label, is he-
aded today by a family member from the second gene-
ration - not only that, but a woman. With her achieve-
ments to date, Meltem Kurtsan presents a model of
Turkey’s successful woman entrepreneurs. She began
her working life at the family firm Kurtsan Pharmaceuti-
cals, having, like both parents, chosen pharmaceutics
as a career. With the death of her father, Niyazi Kurt-
san, the founder of the company, last year, she took
over as head of the family companies. After obtaining a
degree in pharmaceutics, father Niyazi, who had been
fascinated by plants and the healing powers of nature
since childhood, opened a pharmacy in Kocamustafa-
pasa (Istanbul). And here, in the laboratory, he began
making mulberry syrup, tincture of iodine and so on.
The year was 1955, a time of shortages. There was

so be functional. Moving on to the business of furnis-
hing spaces, the key point - whether the space is lar-
ge or small - is that furniture should not be intrusive.
The idea is that furniture should not overtake the spa-
ce, its use or life within it. In fact, it is the effect created
by furniture and a sense of space that are important
rather than the actual presence of furniture. Furniture
should be non-invasive and flexible; it should not inter-
fere with the architecture and should allow both ele-
ments to exist both independently and in conjunction.
Furniture should have a cause and effect relationship
with its user and be able to be moved from one place
to another. Once this balance is achieved, the size of
the space becomes irrelevant. Design is influenced by
a variety of undercurrents.

female entrepreneurs!”

nothing to sell at the pharmacies. By supplying phar-
maceutical warehouses with his own products in a kind
of barter arrangement, Kurtsan turned his lack of capi-
tal into production in order to make up his losses.
When output expanded, he moved to the fourth floor of
a trading complex in Sirkeci and opened the Blytk Ec-
zane. In the meantime, he married Meral Hanm and
had two daughters. Not too long after, Meral Hanim
herself began a degree course at university and beca-
me a pharmacist. At this point, Niyazi Bey turned the
pharmacy over to his wife in order to concentrate on
the business of production. The company developed
and expanded over the years to the point now when it
exports to around 25 countries. Essentially a pharma-
ceuticals company, Kurtsan manufactures herbal pas-
tilles, analgesic, dermatological, dietary, hair and skin-
care products, cosmetics, adhesive plasters and medi-
cal dressings. Such is the family background of phar-
macist and businesswoman Meltem Kurtsan. Her con-
cern now is that these achievements serve as an
example for other female entrepreneurs, and to this
end, she supports women in a variety of projects.
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“We’re surrounded by good-looking slaves”

in Turkey and abroad with her designs. She
dresses many a famous name and has won
awards. But her success is no coincidence. Korgan
made up her mind to become a fashion designer when
she was still at junior high school. She set herself the
goal of developing a global brand at the time of her
first job application immediately after finishing high
school. She says she planned her career moves the
first day she set foot inside Vakko (a place she sees as
a school), sensing that her goal would be realized one
day. Korgan, who has a keen interest in philosophy,
makes this clear with the names that she gives her
creations: Rootless, Water, Secret and Equation of
Existence to name but a few... Careful to exclude her-
self from the generalization, Korcan sees women inc-

3 ahar Korc¢an is making a name for herself both

reasingly as birds of a feather and makes the compa-
rison with ‘good-looking slaves’. The answer to not
becoming a good-looking slave is simple: people sho-
uld reveal their identity in every choice they make. Kor-
can elaborates, “Design is life and the universe itself.
As | see it, God is the greatest designer and | try to li-
ve my life with this awareness. What | do is perhaps in-
significant. Design means everything and actually,
everything reflects a design anyway. Style, on the ot-
her hand, is something that emerges when you disco-
ver your own identity. But not that many people are
successful in this respect. You see, most people are
not aware of their identity. There is a serious problem
particularly in Turkey. The question, ‘Who am 1?7 What
am |? What am | doing in this body?” answers many
things. But we don’t ask the question that often.

The story of ‘Turkish Prometheans’

rometheus is known in Greek mythology as the
Pgod who stole fire from Zeus and gave it to man.
Philosophers, however, interpret the fire of Promethe-
us as knowledge. It is fitting then that Kansu Sarman
has given the title ‘Turkish Prometheans’ to his new
book, a collection of memoirs by Turkish students who
were sent by Atatlrk to study in Europe with the co-
unsel, “I'm sending you off as a spark. You’re to return
a volcano!” Turkey’s Prometheans became the wes-
tern face of the young republic, borrowing the fire (or
knowledge) of Europe and delivering it to their own pe-
ople. They all completed their education in various Eu-
ropean countries and returned to Turkey, where they
rose to the top of their respective fields. And by cont-
ributing to the education of young people, they played
a key role in narrowing the shortage of educated pe-
ople that emerged in the aftermath of the war. The
memoirs of these ‘European’ students reflect the ent-
husiasm, ambition and drive of the young republican
spirit. Interestingly, they also bear traces of the ende-
avor to integrate with Europe. The list of students who
carried the torch from Europe is exhaustive and inclu-

des the likes of Afet inan, Mustafa inan, Cahit Sitki Ta-
ranci, Sabahattin Ali, Ahmet Adnan Saygun, Sabahat-
tin EyUboglu, Cahit Arf, Samet Agaoglu, Ekrem Akur-
gal, Macit Gokberk, Mehmet Ali Aybar and Osman Bo6-
lUkbagl. Sarman explains how he got the idea for the
book with the following words: “I read history at Mimar
Sinan University. Outside school, I've had an interest
in history since childhood. Reading historical docu-
ments or brief memoirs gives me enormous pleasure.
In the early summer of 2003, the publishers were pre-
paring a book for the exhibition ‘Early Painters of the
Republic’ and | was approached to write a report on
the part that concerned Turkish students who went to
Europe, rather than the painters themselves. | finished
the groundwork and while preparing the report, | reali-
zed that existing works on the history of Turkish edu-
cation said very little about the practice of sending stu-
dents to Europe. There’d be a few scant paragraphs
with absolutely no detail and none of the debate sur-
rounding the issue. The reason for this was that the
archive material on ‘European’ students was reduced
to ashes in a fire at the Education Ministry in 1946.”

That’s why when you look from the fashion perspecti-
ve you find a huge number of prototype women aro-
und. You find yourself surrounded by good-looking
slaves.

“Of course a number of factors are tagged on. The le-
vel of consciousness changes over time. But | reckon
it's not about breaking points, but the way you're
born. I've always been myself. It has to do with being
genuine. If you ask yourself what you are, what you re-
ally want and what makes you happy, and you answer
truthfully, then you’ve arrived at being genuine any-
way. Style is also about being genuine. If you act like
someone else, it’s as if you’re sticking clothes on you.
And that’s laughable. But when you really make genu-
ine choices, no one has the right to criticize you. After
all, that’s you and you’ve chosen something that be-
longs to you. Perhaps I've found what it is to be genu-
ine the way I'm heading and | want to tell people abo-
ut it. This is how I've blended my designer and profes-
sional identities.”

On the question of priority factors in aesthetics, functi-
onality, trends, signature and designs, she explains, “I
try to balance them all calmly. | guess success comes
with this sense of calm. When you blend all those fac-
tors and achieve a balance, something good comes
out. That way, the wearer, designer and anyone who
sees it are all happy. The secret is balance. I've never
said to anyone, ‘I’'m Bahar Korgan and you have to we-
ar this like this.” | don’t want my customers to become
the good-looking slaves that | talked about earlier.”

From sacred smoke
to the magical drop

umankind’s affair with fine fragrances began with the

discovery of fire, whereupon it became practice to
offer the deities prayers and entreaties in a haze of incen-
se and smoke. Centuries later, humankind was int-
roduced to perfume, as we know it today. Fine fragran-
ces made such a large impression on people’s lives that
they began to be used at religious ceremonies, for health,
hygiene and ultimately beauty purposes. However dif-
ferent they may be today, the fragrances that now waft
through our everyday lives were once a symbol of power
and wealth for past civilizations and governments. The
mystery of fine fragrances, an important part of human
life for centuries, is unraveled today in an exhibition at the
Yapi Kredi Vedat Nedim Tér Museum entitled ‘Perfume:
From Sacred Smoke to the Magical Drop’. Exploring the
perfume culture of civilizations from antiquity through to
the present day, more than 1000 examples of perfume
and incense dating back as far as Ancient Egypt and
Classical Greece, but continuing through the Roman and
Byzantine Empires to the Islamic world, Middle East and
Europe of the Middle Ages, the Ottoman Empire and
finally on to modern times.

ve of four ceramic artists and a bunch of friends,

who were willing to help with the organization.
During their first public showing at the Bodrum Karada
Marina Art Gallery, the ceramics were so well received
that the artists resolved to take the exhibition under-
water. This duly happened at Kas, making ‘Firing the
Ocean’ the first event of its kind in the world. The ex-
hibits were installed on the seabed at a depth of 5-10
meters, where they went on show to scuba divers and
snorkellers alike. Every year since, the exhibition has
expanded and met with larger audiences. This year se-
es a continuation under the title ‘Ceracarnassos’, a
coalescence of the words ‘ceramic’ and ‘Halicarnas-

SOS .

Firing the Ocean started life in 2001 at the initiati-

Alp Cagpar, one of the pioneers of the exhibition, exp-
lains how things developed: “As four artists working at
different studios in different cities with different techni-
ques, we had the idea of holding a joint exhibition. We
decided that it would be good to develop a common
theme for the exhibition, which would reflect the diffe-
rent techniques and perspectives of different artists.
We knew we were all into nature, but that the ocean
had special significance for everyone, so we agreed on
the theme of the ocean and that’s how the name ‘Fi-
ring the Ocean’ came about. The name has been criti-
cized at times, so it’s worth explaining the logic behind
it. It has nothing to do with the clichés often used for
ceramic exhibitions. The name identifies the subject
with the word ‘ocean’. As for the verb ‘fire’, this deri-
ves from the making of ceramic. You see, shaped clay
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Firing the ocean

only becomes ceramic after being fired. If it isn’t fired,
it remains just clay. ‘Firing the Ocean’ was conceived
in 2001 as a gallery exhibition. It was held at the Bod-
rum Karada Marina Art Gallery for eight days and got
a great response. We then thought that as the theme
of the exhibition was marine life, it seemed logical for it
to continue underwater. So we set up contacts in Kas
and, with the voluntary support of diving schools, held
the first underwater ceramics exhibition to have a ma-
rine theme.

“Forty-four artists contributed to the 2004 event and
more than 100 have applied take part in the 2005 ‘Ce-
racarnassos’ exhibition. We’re hoping this year to ac-
hieve wider participation. Every artist’s technique and
narrative is different. Every artist is another color in the

palette. We just supplied a theme - the ocean - and
told them to come up with their own interpretation. In
2004, there were unbelievably wonderful interpretati-
ons. Despite being short on funding, we brought to-
gether 44 ceramic artists in Bodrum, two of them from
abroad. We’'re very proud of that. It was perhaps the
first time in Turkey that this many ceramic artists had
taken part in one group exhibition.

But in 2005, it’s our ambition to do something more
comprehensive. We're always looking ahead. We
don’t worry about whether we can bring it off. We're
always raising the stakes. By implication, the artists
that want to take part will need to push themselves.
After all, if we want to show the world our ceramic ar-
tists, we have no choice.”

Radio days from the business world

orkmaz llkorur, Tungel Giilsoy, Neset Topaloglu
Kand Ozer Yelge: names we associate with voices
on NTV Radio, where they all present weekly pro-
grams. These days, there are hundreds of presenters
doing music programs on hundreds of radio stations,
but there is something that sets the NTV crowd apart.
After a full week of money markets, staff procedures,

stock market fluctuations, budget negotiations, board
meetings and the like, they leave their respective com-
panies for the radio station. They have audiences -
even fans - of all ages and professions. Their programs
are pre-recorded, but listeners still find ways of reach-
ing them. ilkorur is a director on the board of several
companies and provides consultancy services to a
host of others. He writes for the national daily, Radikal,
and presents a program called ‘World Music’ on NTV
Radio. Gulsoy works as a marketing consultant at
Sisecam, writes for Jazz magazine and presents the
jazz program ‘Tracks | Can’t Play at Home’. Topaloglu,
director of human resources at the Sisecam Glass
Packaging Group, presents ‘The Magic of Tango’,
while Yelge, corporate communications director at

Sabanci Holding, presents ‘Music Classics’. The NTV
radio presenters told us how they broke into the world
of radio...

Neget Topaloglu: I've had an interest in music since |
was a child, but my affair with tango only goes back
three years. One day, | watched a tango instructor
performing at Bahgesehir and found out he gave les-
sons. | jumped at the chance. My interest in tango
grew as the lessons went on and | started asking
questions. One day, Mr, Tungel came into my office
and suggested | went on his program as a guest. | did,
and that’s when the idea of doing a tango program on
NTV Radio came up.

Tungel Gulsoy: I've been interested in music since |
was child. | had a go at playing the piano, but didn’t
get very far in the end. Between 1965 and 1970, it was
really hard to find gramophone records in Turkey, but
then the college had a huge archive. After some serious
exposure to jazz, | decided everyone has to make a
choice in life - and | chose jazz. One day, Kenan Onuk

of NTV Radio called my program on Ac¢ik Radio and
said he’'d like to meet me. The upshot of that was we
did a program together. After the program, | went to
NTV Radio through Onuk with a program proposal and
since then have done around 200 programs.

Korkmaz ilkorur: When | was a child, there was only
radio. And at home, there was an overriding thing for
Turkish music. By the time | reached my teens, Elvis
Presley and rock and roll were around and | got into
them. I've been a banker all my life, but have also found
the time to write voluntarily for almost every newspaper
in Turkey. When | left the newspapers with the 1999 cri-
sis, | made the decision to express what | had to say
through the spoken rather written word. So | then start-
ed a program on world music and the state of the world.

Ozer Yelge: Around four years ago, NTV Radio under-
went an overhaul and Aydin Engin was brought in to
head the station. He said he was keen to do a classical
music program. I'd never presented a radio program
before. | was the foreign news editor at Milliyet, the daily
newspaper, for around 25 years. But I've had a thing
about classical music since
my high school days. They
also left the format of the pro-
gram to me. That’'s how my
program, ‘Music Classics,’
started. It's now into its fifth
year. And in 2003 the pro-
gram won the Sedat Simavi
Award.
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“I’'ve always wanted to quit at the top”

any a line has been written, many a word
M spoken about Gulriz Sururi over the years.

But perhaps the finest description of Sururi
came from Cemal Sureya: “Gllriz’s eyes sit like two la-
kes, yawning beneath the precipitous rocks of her
cheekbones; lakes that will never spoil.” And yes, des-
pite the years since those words were uttered, Sururi’s
eyes remain the same deep pools of Slreya’s charac-
terization. After spending time in her company, it wo-
uld be easy to think Gulriz Hanim had no need to arti-
culate words, that she could express everything with
her eyes alone. Sururi is an ageless woman, who has
retained her graceful appearance and radiates vitality.
One of the great secrets of remaining in such good
shape is that she has never stopped producing. Suru-
ri first trod the boards at the age of just 12 and has
spent her entire life under the stage lights. The only
questions that really produced a frown during our in-
terview were those about actors’ jubilees. “Actors ne-
ver know what they’re doing when. It goes against the
grain for an actor to have a jubilee. | can’t sit around
doing nothing,” she says. | mention that young audien-
ces, including myself, have never managed to see her
on stage and ask where we went wrong. “A lot of yo-
ung people have asked me the same thing at Q&A
sessions all over Turkey,” she begins. And then adds
suddenly, “I've just found the right answer to that qu-
estion.”

Sururi goes on, “Actors like me, who evoke a certain
sense of nostalgia, are like the kodfte (meat patties) yo-
ur grandmother used to make: you crave that taste all
your life but never find anything quite like it. You now

have a more refined palate, perhaps too refined to
appreciate that taste ever again. But that doesn’t stop
you searching obsessively for it, even though your
grandmother is dead now. That’s the feeling I've been
having lately. | think we’re the kind of flavors that will
never be appreciated again. But as | see it, both Tur-
key and the rest of the world are now turned on by
very different flavors, by serious fusion cuisine. So |
think all good things must come to an end. | was last
on stage in 1999. | had very good reviews at the time.
But young people want to see me as | was 30 years
ago, giving the performances they’ve heard about.
That’s why | always come back to the same point. On
a television program once, | saw Sarah Bernhardt,
who has to be the most accomplished actors in stage
history, in a few scenes of a silent film. That woman
was also a leading actor at the time. But seeing her the

“Women’s rights are human rights”

lopment can be achieved by men and women together.

n 1928, Mustafa Kemal Atatlrk declared, “Social deve-
|Societies that subordinate women are condemned to

be backward. It is of vital importance that women, too,
play a part in public life.” His words strike a close parallel
with the text of a UN treaty on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women, dated 18 December
1979. This reads, “...the full and complete development of
a country, the welfare of the world and the cause of pe-
ace require the maximum participation of women on equ-
al terms with men in all fields...” Nazan Moroglu, a lawyer
well known for her work on women'’s rights and an active
member of many organizations promoting education and
women’s rights, has the following to say: “Democracy in
the family brings democracy in society. After all, the family
represents the cornerstone of society. If there is equality
in relationships between husband and wife and children,
this will extend to and reflect in society as a whole. I've be-
en working on women’s rights for around the last 18 ye-

ars. | played a strategic role in reforming the Civil Code
and in explaining those reforms subsequently. | traveled to
all the provinces on behalf of the Istanbul Bar Association
to explain how women should use their newly acquired
rights. It’s crucial that women are aware of their rights. In
Turkish society, in particular, women rank as second-
class citizens. More often than not, they lack a proper
education. When you look at careers, there are very few
women directly supported in their working life by educati-
on. It's hard anyway for women to find jobs in a country
with unemployment. Considering all these factors toget-
her makes it imperative to work towards advancing wo-
men’s rights and related legislation. And in order to exp-
lain what women’s rights are about means raising aware-
ness and sensitivity. One of the projects we initiated to this
end involved distributing 700,000 copies of the Conven-
tion on the Elimination of All Forms of Discrimination
against Women - what we call the Women’s Constitution
- on 8 March. We did this in the form of magazine inserts
and as a supplement for one major newspaper and had
support from the Istanbul Bar and Feyhan Kalpaklioglu,
who chairs the Yagar Holding board of directors. The sup-
port given by Yagar Holding drew a lot of attention on 8
March. The convention made its way into a lot of house-
holds and even if people didn’t read the whole thing, they
at least noticed the headline. They saw the words,
‘Women'’s rights are human rights.” This was an 8 March
gift to Turkish women.”

way she was on film was a huge disappointment. She
was démodé, old and stale. I've always wanted to quit
at the top. My preference of course is to leave rather
than be abandoned. | mean in every sense. Our times
were very stable and very buoyant. There were many re-
asons for the buoyancy. The conditions prevailing in the
country promised great things for the future, particularly
to imaginative actors. And as time went by actors of my
generation gradually lost their hopes. But you people
have lost your hopes at such a young age. When we ap-
peared before audiences and critics in the 1960s, we’d
make a huge splash. Today, there’s nothing like that.
Today, people do appear on certain television prog-
rams, but standards and quality have become quite dif-
ferent. Young people today are rather unfortunate in
that sense. And I’'m a very energetic person. | always
want to be engaged in some kind of activity.

Push yourself to the limit
in the wilds!

here you are, map in hand, torch on helmet, carrying
Ta backpack stuffed with equipment and embroiled in
an adventure that involves racing against other teams...
No way, you might think. Yet there are adventure addicts
out there, who finish the race in five or six days and even
find the level of challenge wanting. What is it that draws
people to dangerous, adrenalin driven exploits like this?
The answer is simple: an addiction to adventure and the
adrenalin rush. Adventure races have been around for
the last 15 years, but they are still a very new concept in
Turkey. In fact, they only started in 2000. Adventure ra-
ces are best described as a sport that combines the dis-
ciplines of several other sports and requires large reser-
ves of stamina - or as a major sport embracing competi-
tive branches that stretch contestants to the limit. Aimost
all outdoor sports can feature in adventure races. Discip-
lines are defined according to the local and seasonal
conditions in which the race is held. A list is made of dis-
ciplines, which may include mountain biking, mountaine-
ering, canoeing, rafting, caving, crossing canyons, traver-
sing ravines on cables, abseiling, paragliding, swimming,
diving, skiing, snowboarding, walking in snowshoes,
trekking or orienteering. Disciplines can be added or left
out depending on the geographical and climatic conditi-
ons of the country. The adventure race is also a team af-
fair. To take part in races organized by Rowersport - the-
se are sponsored in Turkey by Salomon - you need to as-
semble a team of at least two and at most four...
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